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दक्षिण रक्ष्मणो यस्य वामे च जनकात्मजा | पुरतो मारुतियंस्य तं वन्दे रघुनन्दनम्‌ ll 











( रामरक्षास्तोत्र; ३१ ) 
९ ` गोर N श्रीकृष्ण-संवत्‌ ° I | संख्या ६ 
वर्षे ४६ | खपुर, सोर आपाढ़, ५१९८, जून १९७२ र तर्या: 











भगवान्‌ श्रीकृष्णकी वन्दना 
योप्वतीय यदोवंशे चणा ससरतामिह। 
यशो वितेने तच्छान्त्ये भेलोक्यवूजिनापहम_॥ 
नमस्तुभ्यं भगवते कूष्णायाकुण्ठमेधसे । 
नारायणाय ऋषये सुशान्त तप इंयुषे॥ 
( श्रीमद्भागवत १० | ८६ | ३४-३५) 
आपने यदुवंशमे अवतार लेकर जन्म-मृत्युकें चक्करमे पड़े हुए मनुष्याँको उससे 
मुक्त करनेके लिये जगतमें ऐसे विशुद्ध यशका विस्तार किया दै) जो त्रिलोकीके पाप- 
तापको शान्त करनेवाला है| प्रभो ! आप अचिन्त्यश अनन्त ऐश्वर्य और माघुर्यकी ÑV 
निधि हैं | सबके चित्तको अपनी ओर आकर्षित करनेकें लिये आप सञ्चिदानन्द्स््रूप 
च्यामन्रहा हैं | आपकां शान नित्रीध दे | परम शान्तिका विस्तार करनेके लिये 
ही नारायण ऋषिके रूपमै तपस्या कर रहे हैं | में आपको नमस्कार करता हूँ | 
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कल्याण 

संसारमें दो चीजें हैं--भगवान्‌ और भोग । दोनोंमे हैं । अतएव भोगोंको प्राप्त करनेमें रत न रहकर भगवान 
स्वरूप, साधन और फलफी इश्सि सर्त्रथा अन्तर है। को प्राप्त करनेकी चाह करनी चाहिये । बुद्धिमानी 
संसारके भोग पूर्वकर्माधीन हैं, जब कि भगत्रान्‌ और इसीमें है । भगवानने गीतामें कहा है--- 
भगवानका प्रेम--ये पूत्रकर्माधीन नहीं हैं | किसीको ये हि संस्पर्शजा भोगा दुःखंयोनय एव ते । 
दस, सो, हजार, लाख रुपये चाहिये, नौकरी चाहिये। आद्यन्तवन्तः कौन्तेय न तेषु रमते घुधः ॥ 
भाग्यमें होगा तो उसे रुपये प्राप्त होंगे, नौकरी मिलेगी; x: (गीता । २२) 
अन्यथा हजार चेटा करनेपर, रोनेपर, पाप करनेपर बुद्धिमान्‌ मनुष्य वह हे, जो $ आत जाने. 
भी उसे रुपये प्राप्त नहीं होंगे, नौकरी नहीं मिलेगी, वाळे तथा दुःखोंके उत्पत्तिस्थान भोगोंमें कभी रमता 
नहीं मिलेगी, नहीं मिंलेगी । किंतु भगवान्‌ कमके 
फल नहीं हैं; भगवान्‌ तो सर्वत्र हैं, सदा हैं और 
सबके लिये हैं | भगत्रानको प्राप्त करनेकी इच्छा होनेपे 
भगवान्‌ मिल जाते हैं । 

भगव्रानकी प्राप्तिमँ न धनका महत्त्व है, न जातिका, 


हम देखते हैं कि वह मनुष्य बुद्धिमान्‌ नहीं होता, 
जो दुःख पैदा करनेत्राली वस्तुको उपयोगमें लाये, 
ऐसी. वस्तुका संग्रह करे, प्राप्त करनेका प्रयत्न करे । 
वह तो मूख है । बुद्धिमान्‌ वह है, जो दुःख देनेत्राली 
न देशका, न वेशका, न विद्याका; उसमें महत्त्व है वस्तुओसे दर एरर, उन्हे हावर, उनसे हर, जहाँ 
ह T दोक सताने परस उल र जहाँ आत्यन्तिक आनन्द है तथा 
S = कनाया विकी त्याची नियम जैसी शाश्वती शान्ति है, उस स्थानको, परमधामको, भगवानके 
प्रीति होती है, बेंसी ही प्रीति आपका स्मरण करते इए खरूपको) उस तत्तको, उस भगवलेमको पाप करनेका 
° चेचेकानां यिनी मानवका 3 तका परम पुण्य ह | 
क > हड । वास्तविक पुण्यात्मा कौन १ जो भगत्रान्‌को भजे | 
( विष्णुपुराण १ । २० | १९) सौमाग्यशाळी कौन ¦ जो भगवानको भजे । बुद्धिमान्‌ 

तो निश्चित है कि भगवानकी प्राप्ति हो जायगी | कोन ! जो भात्रानको भजे | 

भोगोंका प्राप्त: होना अपने हाथकी वात नहीं है। एस प्रकार भगवानका भजन हमारे जीवनका 
मेरे विश्वाससे एक सौ रुपये पाना सहज नहीं है, एकमात्र क्त्य होना चाहिये | समझना है-- 
किंतु भगवानको पाना सहज है | सौ रुपये तभी भजनका अर्थ क्या है ! कुछ समय पूजा-पाठ करना 
प्राप्त होंगे, जब हमारा कर्म वैसा होगा; अन्यथा किसी ही भजन नहीं है | भजनका अर्थ है--मारा प्रत्येक 
भी प्रयत्नसे सौ रुपये प्राप्त हो ही नहीं सकते | पर श्वास, हमारे जीवनकी प्रत्येक क्रिया तथा हमारे मनका , 
` भगवानकी चाह करनेपर कभी चाह खाली नहीं जाती, प्रत्येक विचार भगवानके साथ जुड़ा हो | जब जहाँ 
पूरी इए विना नहीं रहती; क्योंकि भगवान्‌ चाहके ऐसा हुआ कि जीवन भावन्मय हो जायगा। हम ऐसे 
कल हैं, कर्मके नहीं | तथा बे उपलब्ध करनेकी वस्तु जीवनकी चाह करे, ऐकान्तिक चाह करे ओर उसकी 
हैं, सर्वत्र हैं, सबके लिये हैं, सबके अधिकारकी वस्तु सफलताके लिये सच्चे हृदयसे प्रयत्न करें | 

| । x: — soe ` 


नहीं, रति नहीं करता, प्रेम नहीं करता । व्यतहारमें 
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पुराणोंकी महिमा 


[ अनन्तश्रीविभूषित गोवर्धन-पीठाधी स्वर जगद्गुरु शंकराचाय श्रीनिरंजनदेवतीर्थजी महाराजके सदुपदेश | 
( प्रेपक--भक्त श्रीरामशरणदासजी ) 


पुराणोंकी महिमा वर्णनातीत है । भारतीय qani 
पुराण-साहित्य अपना वड़ा विशिष्ट महत्त्व रखता है । 
सृष्टि, प्रलय, राजवंशावली, मन्वन्तर और मन्वन्तरानुचरित 
पुराण-साहित्यके प्रधान प्रतिपाद्य त्रिपय हैं । भारतीय ही 
नहीं, अपितु सम्पूर्ण विश्वके प्राचीन इतिहासकी कडियो- 
को जोड्नेके लिये पुराण-जैसा बेजोड साधन कोई 
दूसरा उपल्ब्ध होना बड़ा ही कठिन है । धर्म, ` अर्थ, 
काम और मोक्ष- इन चारों पुरुषार्थेके स्वरूपका 
प्रतिपादन तथा उनकी प्राप्तिके उपार्योका सरळ साधन 
जितनी सुगमतासे पुराणोंके द्वारा ज्ञात हो सकता है; 
उतना अन्य किसी भी साहित्यसे नहीं | वेरारि शास्त्र जहाँ 
प्रत्येक बातको अत्युच्च दार्शनिक दृष्टिसे प्रतिपादित करते 
हैं, वहीं पुराण-साहित्य सरळ, सुगम एवं सुबोध कथाओं 
और आख्यायिकाओंके द्वारा गूढृतम तत्त्वोंका प्रतिपादन 
करता है | अनन्तकोटिब्रह्माण्डनायक पूर्णतम पुरुषोत्तम 
प्रमुकी ज्ञानशक्तिके अवतार श्रीकृष्गद्वैपायनजी हैं । 
उन्होंने इसीलिये पुराण-साहित्यका प्राकट्य किया था कि 
जिन खीऊूद्र-द्विजबन्धु आदिकी गति वेदादि शास्रोंमे 
कुण्ठित हो जाती है, उन्हें भी इस लोक और परळोकमे 
सब प्रकारकी सुख-शान्तिकी प्राप्ति एवं परमात्मतत्तकी 
प्राप्ति सरलतम साधनोंके द्वारा हो जाय-- 


ख्रीशाद्रद्विजवन्धूनां त्रयी न श्रुतिगोचरा। 
इति भारतमाख्यान कृपया सुनिना ऊतम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धा० १। v | २५) 


खेदकी बात है कि ऐसे सर्वोपयोगी पुराण-साहित्य- 
को आजकळके कुछ लोग प्रमाण नहीं मानते और उनमें 
आयी. इई कथाओंमें निहित आध्यात्मिक, आधिदैविक 
एवं आधिभौतिक अत्यन्त उपयोगी रहस्यको न समझकर 


उनपर आक्षेप करते हैं | कुछ लछोगोंका कहना है कि 
पुराणोंका निर्माण अधिक-से-अत्रिक दो-तीन हजार वर्ष 
पूर्व हुआ.था, जब्र कि वैदिक साहित्य अपौरुषेय, अनादि 
और अनन्त है | पर उन्हें इस बातका ज्ञान नहीं कि 
जिस प्रकार वैदिक साहित्य ( जो विज्ञलका आदि 
साहित्य है ) पुरातन है, उसी प्रकार पुराणससाहित्य भी 
पुरातन है | इस पुरातन पुराग-साहित्यको सुव्यवस्थित 
रूप देनेका श्रेय श्रीकृष्णदैपायनजीको है | वैदिक 
साहित्य भी इस बातकी स्पष्ट साश्ची देता है कि इतिहास- 
पुराण साक्षात पञ्चम वेद हैं । छान्दोग्य उपनिषदू 
(७। १। २) में लिखा है-- 

इतिहासपुराणं पञ्चम वेदानाँ चेदम्‌। 

ऐसे ही वचन अन्य अनेक उपनिषदोमें भी उपलब्ध 
होते हैं । ब्राह्मण-प्रन्य और उपनिषद्‌ वेइके अविभाज्य अङ्ग 
हैं। वे रोंका साक्षात्‌ मन्त्र-संहिता-माग भी वेशेंकी अपेक्षा 
पुराणोंको अधिक महत्त्व देता है!। अथव वेदसं हिता (११ । 
७॥ २४) का निम्नाङ्कित मन्त्र अवलोकनीय है । 

क्चः सामानि च्छन्दांसि पुराण यजुषा सह । 
उच्छिष्टाज्जशिरे < दिवि देवा दिविश्रितः ॥ 

इस मन्त्रमे स्पष्ट कडा गया है कि ऋग्वेद-यजुवेद्‌- 
सामवेरादि मन्त्र भाग तथा ब्राह्मण-भागके साथ पुराण 
भी भावानकें द्वारा ही प्रकट इए | अनेक अन्य वेदमन्त्रा 
में जब पुरागोंका स्पष्ट उल्लेख मिलता है, तब उनका 
रचना-काल कुछ ही हजार वर्ष पहले माननेपर वेद तो 
उनसे भी बाइके बने सिद्ध होंगे ! 


रह जाती है बात पुराणोंकी ऐसी कथाओंकी, 
जो आजकलके लोगोंको असम्मत प्रतीत होती हैं और 


जिन्हें आजकलके लोग प्रकृति-विरुद्ध कहते É | यह एक 


०२६ 


क्ल्याण 
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सत्य वात है कि प्रकृति कहते ही उसे हैं, जो असम्मव- 
को भी सम्भत्र करे । प्रकृति महाशक्तिका दूसरा नाम 
अघडितघटनापटीयसी' है । इसके अतिरिक्त अनेक 
मासिक पत्रांमें प्राय: ऐसी सत्य घटनाएँ प्रकाशित होती 
रहती हे, जो आज भी पुराणोंकी असम्मत्र-सी त्यानेत्राली 
घटनाओंको सत्य सिद्ध करती हैं | 

संक्षेपमें वेदोंमें जो कुछ भी सूत्ररूपमें कहा गया है, 
उसीको पुराणोंने विशद विवेचन कर साधारण व्यक्तिके 
समझने योग्य वना दिया है | ऐसी कोई भी बात 
पुराणोंमें है ही नहीं, जो वेदोंमें न हो | अतः वेदोंके 


समान पुराण-साहित्य भी निर्श्नन्ति-प्रामाण्य साहित्य है, 
इसमें किसी प्रकारकी शङ्काके लिये अत्रकाश नहीं | 
जो लोग पुराणोंकी निन्द्रा करते हैं, वे अपनी ज्ञान- 
शून्यताका प्रभाग देते हैं । यरि हमें अपना ओर अपने 
देश तथा अपनी जातिका परम कल्या अमीट है तो 
हमें पुराणोंकी शरणमें अत्रय ही आना होगा ओर 
पुराणोंकी विलक्षण महिमाको समझकर और पुरागोंके 
बताये मार्गपर चलकर ही हम अपने देश-धम-जाति- 
समाजका वास्तविक कल्याग कर सकेंगे | यह सत्य 
सिद्धान्त है । 


Bo कलाच 


मन ओर उसके संकल्प 


[ पज्यपाद योगिराज अनन्तश्री देवरहवा बाबाके उपदेश ] 
. ( प्रेपक- -श्रीरामङ्गष्णप्रसादजी ऐेडवोकेट ) 


मगवानूकी अनन्त कृपासे हमें यह मनुष्य-शरीर प्राप्त 
हुआ है; लेकिन यह. शरीर है क्या, इसपर हम विचार 
नहीं करते | इस मानव-शरीरमें दो भाग हैं--एक बाह्य 
भाग; जो पाँच कर्मेन्द्रियाँ ओर पाँच ज्ञानेन्द्रियोंका समूह 
है, जिसे हम देखते हैं | किंतु इस शरीरका एक अन्तर्भाग 


हे; जिसे हम देखते नहीं, लेकिन अनुभव करते हैं । इस 


अन्तर्मागर्मे कुछ दिव्य शक्तियाँ हँ, जिनको हम आत्मा, बुद्धि 
और मन कहते हैं | चूँकि इन शक्तियोंको हम देखते नहीं; 
इसीलिये इनके Fira हम विरोष विवेचन नहीं करते | 


उपनिषद्का एक मन्त्र हे--जिसका भावार्थ यह है कि 
“शरीरमें.जो इन्द्रियां हैं, उनके ऊपर मन है; मनके ऊपर वुद्धि 
है; वुद्धिके ऊपर आत्मा दै और आत्माक्रे ऊपर परमपिता 
परमात्मा हैंश जो सर्वशक्तिमान? सर्वान्तर्यामी, निर्विकार 
और अखिल ब्रह्माण्डके नियन्ता हैं | उन्दने दया करके 
इस जीवात्माको अपनेसे विछुइकर संसारके ws वनमें 
भंटकते हुए और कहीं सुख तथा शान्ति न पाते हुए देखकर 
उसे मानंव-शरीर-रूपी सर्व ता ्नभम्पन्न रथ ओर उसे खींचने- 
के लिये इन्द्रियरूपी वलवान्‌ घोड़े दिये हँ | इतना ही नहीं 
उन्होंने उनके नथुनोंमें मनरूपी लगाम लगाकर उसे बुद्धिरूपी 
सारथिके हाथोंमें सॉप दिया है ओर जीवात्माको उस रथमें 


x बेठाकर उसे आदेश दिया है कि वह बुद्धिकी सहायतासे, 
इद्धियोंकी qani करके उन्हें नाम-रूप-लीला-घामरूप 


भगवानकी ओर ले जानेवाळे मार्गसे चलाये और क्रमशः 
भगवानके पास पहुँच जाय । किंतु जीवात्मा उनके 
आदेशका पालन नही करता | यह तो सांसारिक माया- 
मोहरम फँसकर जीवनके परम लक्ष्य परमात्माको भूल गया है | 
परिणाम यह हुआ है कि बुद्धिको उचित प्रेरणा नहीं मिलनेसे 
उसने मनरूपी लगामको इन्द्रिय-रूपी घोड़ोंकी इच्छापर 
छोड़ दिया है ओर जीवात्मा इस प्रकार इन्द्रियोंके अधीन 
होकर संसास्चक्रमे डाळनेवाले विषयोंमें भटकने लगा है | 
इसी विप्रयमें उपनिषद्का मन्त्र है--- 
आत्मा रथिन विद्धि शरीर रथसेव तु। 
बुद्धि तु सारथि विद्धि मनः प्रग्रहमेव च ॥ 
| (कग्रे०१॥३॥३) 
इस मन्त्रका भाव ऊपर स्पष्ट कर दिया गया दै | यहाँ 
प्रश्‍न यह होता है कि वुद्धिरूपी सारथि मनरूपी लगामके 
द्वारा इन्द्रियोपप किस प्रकार शासन करे, जिससे वे 
विष्रयॉमें न भटककर भगवानकी ओर अग्रसर हों। इसके 
लिये उपनिषद्‌ पुनः कहते हैं-- । 
यस्तु विज्ञानवान्‌ भत्रति युक्तेन मनसा सदा । 
तस्येन्द्रियाणि वड्यानि सदइत्रा इव सारथे: u 
(वही, + (34 (8) 
इस मन्त्रका अर्थ यह है कि जिस मनुष्यकी बुद्धि 
अपने लक्ष्यकी ओर ध्यान रखती हुई अपने नियन्त्रणमें रखी 
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हुई मनरूपी लगामसे इन्द्रियोंको - सन्मागपर चलानेमें 
सदा तत्पर रहती हे; उसकी इन्द्रियां उसकी निश्चयात्मिका 
बुद्धिके अधीन होकर वैसे ही चळती हैं, जेसे सावधान 
सारथिके घोड़े उसके वरामे रहकर उसके द्वारा निर्दि मागपर 
चलते हें | उपयुक्त दृष्टान्तसे यदृ स्पष्ट हो जाता है कि हमारे 
शरीरमें जो इन्द्रियाँ हे, उनका सीधा सम्बन्ध हमारे मनसे है | 
मन यदि इन्द्रियोंपर पूरा शासन रखे और इन्द्रियोंको इधर- 
उधर भटकने न दे तो हम अपने दारीरसे महान्‌-से-महान्‌ 
काम कर सकते हँ- इसमै तनिक भी संदेह नहीं है । 


इन्द्रियोंपर मनके शासनको ही हम एक प्रकार मनका 
शुद्ध संकल्प कह सकते हैं | मनका संकल्प शुद्ध हो और 
उसके अनुकूल हमारी इन्द्रियांका संचालन हो तो कौन-सी 
ऐसी वस्तु होगी जो हमें प्राप्त न हो---विशेष करके भगवानकी 
उपलब्धि; जो इस जीवनका मुख्य लक्ष्य है | 

अव यदि हम चाह कि हमारे मनके संकल्प शुद्ध हों 
और हमारे मनका सम्बन्ध भगवानके नाम-रूप-लीला-घामसे 


. हो, इसके लिये आवश्यकता दै सत्संगतिकी । सत्संगतिका 


अर्थ हे--संत-महात्माओंसे सम्पर्क होना | संत-मद्दात्मा हमें 
बताते हें कि भगवन्नाम वाणी ओर कानका विषय है | अपनी 
वाणी और श्रवणेन्द्रियको हमें भगवानके नाम-गुण-कीर्तनमें 
और उनकी महिमाके श्रवणमें लगा देना चाहिये | अपने 
नेत्रोंसे भगवानके रूप तथा लीलाओंका दर्शन करना चाहिये 
और पेरोंद्रारा भगवानके शास्त्रोक्त धामोंकी यात्रा करनी 
चाहिये | इस प्रकार अपनी सारी इन्द्रियांका सम्बन्ध 
भगवानसे जोड़ देना चाहिये ओर ऐसा करना चाहिये कि 


` अपने अन्यान्य जीवनोपयोगी कमाँको करते हुए जो अन्य 


क्षण हमें सुविधापूचक उपलब्ध 'हों, उनको भगवानकी 


. स्मृतिमं बिताना चाहिये | 


सारांश यह कि अपनी इन्द्रियोंद्रारा जो काम हमें करने 


हैं, वे तो हम अवश्य करगे ही; किंतु उन इन्द्रियोंके सारे 


कर्म अपने मनद्वारा नियन्त्रित होने चाहिये | इन्द्रियाँ 


_ मनके अधीन होनी चाहिये, न कि मन ही इन्द्रियाँके 


अधीन हो । परंतु मन मी तो बड़ा चञ्चल है ओर उसकी 
चञ्चलताके कारण इन्द्रियाँ इधर-उधर चलायमान होती 
रहती हैं | इसके सम्बन्धे जो थोड़ी-सी .बातें अजुन 
और भगवान्‌ श्रीकृष्णके. वीच हुई हैं) वे मननयोग्य हैं | 
अजुन भगवान्‌ कृष्णसे कहते हँ-- 

<= हि मनः कृष्ण प्रमाथि बळतरदृढस्‌ । 


` तस्याहं निग्रहं भन्ये वायोरिच सुदुष्करम्‌ ॥ 
(गीता ६। ३४) 


मन और उसके संकल्प | ९३७ 





“कृषण | यह मन स्वभावतः बड़ा चञ्चल है और बहुत 
यल्यान्‌ है; इसलिये उसको वामे करना वायुके वेगको 


. रॉकनेकी भाँति कठिन हे |? ऐसी दद्मामें जो स्वयं चञ्चल हे, 


उसके द्वारा इन्द्रियोका नियमन क्यॉकर सम्भत्र ç १ इसके 
उत्तरम भगवान्‌, श्रीकृष्णा जो कथन दै, वह और भी 
मननीय है | भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते हँ-- 

असंशयं महाबाहो मनो cfm चलम्‌ । 

अभ्यासेन तु कौन्तेय चेरार्‍येण च गृह्यते ॥ 

( गीता ६। ३५) 

“अजुन | मन निर्संदेद्र बड़ा चञ्चल है ओर स्वयं 
कठिनतासे वशमें आनेवाला हे; किंतु अभ्यास करनेसे 
और सांसारिक विपयोंमें वेराग्य करनेसे अर्थात्‌ अनासक्तिके 
द्वारा वह वशमें लाया जा सकता Ç P 

भगवानके नाम ओर गुणोंका श्रवण-मनन-कीतन-जप 
तथा भगवद्विषयक ग्रन्थोंका पठन-पाठन इत्यादिको बार-बार 
करनेका नाम ही 'अभ्यात! है । इस प्रकारका अभ्यास 
करनेसे और विपयोंके प्रति वेराग्यसे शनःशने! मन और 
उसके द्वारा नियन्त्रित इन्द्रियॉ--ये सत्र-केसत्र शुममें 


प्रवृत्त हो जायेंगी--इसमें तनिक भी संदेह नहीं करना 


चाहिये | मनसे चाहे हम सांसारिक विंषयोमिं फसे रहें या 
मोक्ष प्राप्त कर ले -इसमें हमारी पूर्ण स्वतन्त्रता है| इस 
विषयमै हमें सदा यह याद रखना चाहिये 

` (सन पुत्र सनुप्याणां कारणं बन्धस्रोक्षयोः p 


इस मनके द्वार यदि सतत अभ्यास हो--भगवन्नामका 
श्रवण, मनन और जप हो तो निश्चय ही हम मुक्त हो 
सकते हैं; अन्यथा इस प्रपञ्च-जालमें WQ रहना हमारे लिये 
अनिवाय ही है | 

“चो हि द्विविध प्रोक्त शुद्ध चाझुद्धमेव च ।? 


हमारा मन भी दो प्रकारका होता है--एक शुद्ध ओर 
दसरा अझुद्ध | अशुद्ध मन वह दै, जो सांसारिक कामनाओंसे 
युक्त हो जो सदा इन सांसारिक विषयोंमे गला-पचा रहे । 
और शुद्ध मन वह दै, जिसके द्वारा भगवन्नामका जप, 
मनन, श्रवण आदि हुआ करे | चूँकि हमें संसारम रहना है 
और सांसारिक कार्योको भी करना दै, अतः जहॉतक सम्भव 
हो, हमें संसारके कार्य करते हुए ही मनको भगवच्चरणोंमें 
लीन करनेका जीतोड़ परिश्रम करना चाहिये | ऐसा अभ्यास 
बरावर करनेसे ही मनके संकल्प संदा शुभ और वासनारहित 
होंगे और संसारमै रहते हुए भी हम जीवन्मुक्त माने जायी | 
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*१-कमॉका अनुष्टान करते समय भी चितसे 
भगवानूको मत भूलो । पाप, प्रमाद और आहल्स्यमें 
दुःख और दोषोंको देखकर इनसे दूर हरो । गिषयासक्त, 
नास्तिक और प्रमाद्री पुरुपोंके नजदीक भी मत जाओ 
और दीन दुःखी मनुष्योंकी सेवा करो । 

२-मान, प्रतिष्टा, कीतिको कलङ्कके समान समझो | 
शाम, दम, तितिक्षा आदि अमृतमय साधनोंका सेवन 
करो | काम-क्रोध-लोभ-मोहादि कूड़े-कचड़ेको निकालकर 
हृदयरूपी घरको पवित्र करो । 


३-शीत-उष्ण, सुख-दु :खादि क्षणिक और नाजत्रा 
हैं, इसल्यि इनसे व्यथित मत होओ अर्थात्‌ सदा 
समचित्त रहो या पूर्वकृत कर्मोके अनुसार ईखरका किया 
हुआ विधान समझकर इनको सहर्ष स्वीकार करो । 

४-शील, विद्या, गुण, त्याग और तेज आदिमें जो 
वृद्ध हैं, ऐसे सदाचारी सजन महात्माओंके चरणोंका 
सेत्रन करो । ऐसे पुरुषोंका सङ्ग तीथ-सेत्रनसे भी बढ़कर 
है | इसळलियें कुतकको छोइकर उनके दिये हुए अमृतमय 
उपदेशका भाात्रद्वाक्योंके समान आदर करो | अथवा 
निर्जन पवित्र एकान्त स्थानमें वेठकर भ्यानसहिंत 
भगवानके नामका जप तथा भगवत्तत्त्वका विचार करो | 

५-संध्या अत्यन्त प्रेमपूर्वक करनी चाहिये, अर्थ- 
पर ध्यान रखते इए गायत्रीमन्त्रका जप करना चाहिये 
तथ--- : 

हरे राम हरे रास रास राम हरे हरे। 

हरे कृष्ण हरे कृप्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे॥ 

इस मन्त्रका भी प्रेम और भक्तिपूर्वक जप-कीर्तन 
करना चाहिये । 
६-सब माइयाँको गीताका अर्थ समझनेके लिये 


विशेष प्रयत्न करना चाहिये | गीताका खूब अभ्यास 


करे; जिस समय पाठ करे, उस समय अर्थपर 
खूब ध्यान रखे । पहले अथ पड़ ळे, पीछे छोक पढ़े | 


७-अपने घरपर रहते हुए भी हर एक भाईको 
एकान्त-सेत्रन करते रहना. चाहिये | एकान्तमें भगवान्‌: 


का ध्यान करे | पहले विचार करे कि आत्माका कल्याण _ 


कैसे होगा । यदि कोई विचार न सूझे तो भगत्रान्‌से 
प्राथना करे--- 
कार्पण्यदोषोपहतख भाव: 
पृच्छामि त्वां धर्मसम्मूढचेताः । 
यच्छ्रेयः स्यान्चिश्चित ब्रूहि तन्मे 
शिष्यस्ते5ह शाधिमां त्वां प्रपन्नम्‌॥ 
(गीता २। ७ ) 
“कायरतारूप दोषसे उपहत हुए खमावत्राला और 
धमके विप्रयमें मोहितचित्त हुआ मैं आपसे पूछता हूँ कि 
जो साधन निश्चय ही कल्यागकारक हो, वह मेरे लिये 
कहिये । क्‍योंकि मैं आपका शिष्य हूँ, इसलिये आपकी 


' शरण हुए मुझको शिक्षा दीजिये |! 
८-सेत्राका अभ्यास डालना चाहिये | हमलोगोंमें ` 


सेत्राका अभ्यास बहुत कम है । अपने घरपर आये हुए 
अतिथिका खूब सत्कार करना चाहिये। यदि कोई 
सत्सज़ी मिले तो उससे भावद्विधयक प्रश्‍न करे । 
भगवत्संम्बन्धी वातोंकी खोजमें खूब तत्परतासे रहे । यदि 


कोई सत्सड़ करके आया हो अथवा कोई सत्सङ्ग- . 


सम्बन्धी पत्र मिला हो तो आपसमें मिलकर चर्चा 
करनी चाहिये | | 
९-जो साधन बतलाया गया हो, उसे कठिन न 
समझे | सदा ऐसा साहस रखे कि दुर्गुण-दुराचार आ 
ही केसे सकता है | यदि हम सावधान रहेंगे तो चोर 
हमारे घरमें केसे घुस सकता है | 
१ ०-वागीके संयमपर खूब ध्यान रखना चाहिये | 


संख्या ६ ] 
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सदा विचारकर बोले। वाणीके तपक्रा बहुत बड़ा 
महत्त्व Ë । नेत्रोंके संयमकी भी बड़ी आवश्यक्रता है । 
संसारी पदार्थांकी ओर नेत्रांको न जाने दे; ऐसा न हो, 
तो शल्लियोंकी ओर तो उनकी प्रवृत्ति होने ही न दे | 
-. यदि चले जायँ तो उपास करे। ऐसी चेश करनेसे अच्छा 
सुधार हो सकता है | हाथोंका भी संयन करे, उनसे 
कोई कुचेष्टा न करे | कामवृत्तिको जड़से उखाड़ 
डाले । क्रोधको तो ऐसा जीते कि सामनेत्राला मनुष्य 
कितना ही उत्तेजित हो जाय, खयं शान्त ही रहे | 


११-दूसरोंका उपकार करनेकी आदत डालनी 
चाहिये | यह बड़े महत्त्वकी वात है कि अपनेसे किसीका 
उपकार बन जाय | किंतु वह उपकार होना चाहिये 
उदारता और दयाबुद्धिसे । 


१२-प्रत्येक मनुष्यके साथ जो व्यवहार किया जाय, 
उसमें खार्थदष्टिको त्याग देना चाहिये । व्यत्रहार खार्थसे 
ही बिगड़ता है | एक खार्थके त्याग देनेसे ही व्यवहार 
सुधर जाता है । ' 

१ ३-हमारे द्वारा छोटे-छोटे जीवोंकी बहुत हिंसा होती 
है | हमें चलने, हाथ धोने, कुल्ला करने तथा मल-मूत्रका 
त्याग करनेमें इस बातका ध्यान रखना चाहिये | हम इन 
जीवोंके जीवनका कुछ मूल्य नहीं समझते । किंतु स्मरण 
रखना चाहिये कि इस उपेक्षाके कारण बदलेमें हमें भी 
ऐसी ही निदयताका शिकार होना पड़ेगा । जो मनुष्य 
जीवोंकी हिंसाका कानून बनाता हैं, उसे तरह-तरहके 
कष्ट उठाने पड़ेंगे । यदि कोई पुरुष कुत्तेको रोटी देना 
बंद करेगा तो उसे भी कुत्ता बनकर भूखों मरना 
पड़ेगा | यदि किसीने म्युनिसिपेलिरीमें कुत्तोंको मारनेका 
कानून बनाया तो उसे भी कुत्ता बनकर निर्दयतापूर्वक 


मृत्युका सामना करना पडेगा । कसाइयोंकी तो बड़ी _ 
ही दुर्दशा होगी । धन्य है उन राजाओंको, जिनके . 


राज्यमें हिंसा नहीं थी । 


१ ४-ध्यापारमें नियम कर ले कि मुझे झूठ या कपटका 
व्यवहार नहीं करना है | खानेको न मिले तो भी कोई 
पसरा मत करो । मेरा तो विश्वास है किं सचाईका 
व्यत्रहार जेसा चलता है, वैसा झूठ-कपटका कभी नहीं 
चल सकता | पहले मिथ्यामाषण किया है, इसलिये . 
आरम्भमें लोग विश्वास नहीं करते, तो कोई चिन्ता नहीं । 
पहले कियेका प्रायश्चित्त भी तो करना ही चाहिये । 
यदि यह सूत्र यार रक्खा जाय कि “लोभ ही पापका 
मूल है? तो व्यवडारमें पाप नहीं हो सकता । 

१७ हमारे साथ पथ्रप्रदशकके रूपमें गीतादि शास्रोके 
रहते हुए भी यदि हमारी दुर्गति हो तो बड़ी छज्जाकी 
वात है | श्रीमद्वगवद्वीताकी ध्वजा फहरा रही है, फिर 
हमारी अवनति क्यों होनी चाहिये ! हमें भजन करनेकी 
खतन्त्रता है, फिर संसारमें भगवानका नाम रहते इए 
भी हमारी दुर्गति क्यों हो । 


१६.--कुसङ्ग कमी न करना चाहिये | जो पुरुष 


` विषयी, पामर, दुराचारी, पापी या नास्तिक हैं; उनका 


सङ्ग कभी न करे और न उन्हें अपने पडोसमें ही 
बसाये । उनसे सर्वदा दूरं रहे | वे प्लेगकी बीमारीके 
समान हैं | इसलिये उनके आचरण और ढु्गुगेसे घृणा 
करे, किंतु उनसे घृणा न करे | 

१७-किसी भी प्रकारका न्याय करना हो तो 
समदृष्टि रखे; यदि विषमता करनी हो तो अपने पश्चमे पौने 
सोलह आने रखे और विपश्चक्रे लिये सत्रा सोल आने । 


१८-यदि कोई कठिन कार्य आकर प्राप्त हो तो 
उसे खयं करनेको तैयार हो जाय । 

१९-हानि-लाम,. जय-पराजय एवं सुख-दुःखादिमें 
समानरूपे ईश्वरकी दयाका दर्शन = | 


२०-ईश्वरकी प्राप्तिम खूब विश्वास रखे। ऐसा : | 


विचार करे कि मेरे और कोई आधार नहीं है, के , 


` 
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भगवानकी दयाळुताको देखकर मुझे पूरा भरोसा है कि _ 


चे अवश्य मेरी भी सुधि लेंगे । 
२१-सत प्रकारके वित्रयांको त्रिपरके समान त्याग 
देना चाहिये | विष मिला हुआ मधुर पदार्थ भी सेवन 
करनेयोग्य नहीं होता; इसी प्रकार त्रिय सुखरूप जान 
पड़े तो भी त्याज्य ही है | 
२२-ज्ञान या प्रेम किसी भी मार्गका अवलम्बन 
करके उत्तरोत्तर उन्नति करता चला जाय | कलकी 
अपेक्षा आज कुछ-न-कुछ साधन बढ़ा ही देना चाहिये । 
इस प्रकार निरन्तर उन्नति करे | चलते-फिरते, उठते- 
बेठते---किसी भी समय एक मिनटके लिये भी भावानको 
न भूले | भगवान्‌ कहते हे-- 
"तस्मात्‌ सबंघु {कालेषु मामनुस्मर युध्य च।' 
(गीता ८ | ७ ) 
'अनन्यचेताः सततं यो मां स्मरति नित्यशः P 
(गीता ८ | १४) 
२३-भगत्रान्‌की दया और प्रेमका स्मरण कर हर 
समय भावत््रेममें मुग्ध और निर्भय रहे | भगतरब्चिन्तनमें 


खूब प्रेम और श्रद्वाकी बृद्धि करे | यह बडी ही मूल्य- ' 


चान्‌ चीज है | 

२४-कुतक करनेत्रालोसे त्रिशेष बातें नहीं करनी 
चाहिये | अपने हृदयकी गूढ़ और मार्मिक बातें हर 
किसीसे नहीं कहनी चाहिये | 

२०-अपने गुणोंको डिपाये तथा किसीकी निन्दा- 
स्तुति न करे | करनी ही हो तो स्तुति भले ही करे। 
निन्दा अपनी की जा सकती है, स्तुति करनेयोग्य तो 
केवळ एक परमात्मा ही हैं | 
 २६-सत्रके साथ यथायोग्य व्यत्रहार एवं शात्रोक्त 

उत्तम कर्माका आचरण करना सदाचार” हैं| इससे 

दुर्गुण और दुराचारोंका नाश होकर बाहर और भीतरकी 
पवित्रता होती है तथा सद्ुणोंका आविर्भाव होता Ë | 
 २७-दूसरेके अवगुणोकी तरफ खयाल न करके 
उसके गुणोंको ग्रहण करना चाहिये । 


ss ~  -— आहत. 
——— t 


२८-मान, बढ़ाई, प्रतिष्ठाकी इच्छा तो कभी 
करनी ही नहीं; किंतु अपने-आप प्राप्त होनेपर भी 
कल्याणमें वाधक होनेके कारण मनसे उसे स्त्रीकार 
न करके मनमें दुःख या संकोचका अनुभत्र करना चाहिये । 

२९-परेच्छा या दैवेच्छासे मनके प्रतिकूल 
पदार्थोके प्राप्त होनेपर मी उन्हें ईइबरका भेजा हुआ पुरस्कार 
मानकर आनन्दित होना चाहिये | ऐसा न हो सके 
तो अपने पापका फल समझकर ही सहन करना 
उचित है । . | 

३०-बड़ोंकी सभी आज्ञा पाळनीय है; किंतु 
जिसके पालनसे उन्हींका या और किसीका अनिष्ट 
हो या जिसके कारण ईरवरकी भक्तिमें विशेष बाधा 
आती हो, वहाँ उपराम हो सकते हैं । 

३१-कितनी भी आपत्ति आ जाय, पर घैर्य और 
निर्भयताके साथ सबको सहन करना चाहिये; क्योंकि 
भारी-से-मारी आपत्ति आनेपर भी निर्भयताके साथ उसे 
सहनं करनेसे आत्मवळकी वृद्धि होती है | यो 
समझकर आपत्तिमें भी धैय और धर्मको नहीं 
त्यागना चाहिये । 
_ ३२-5, कपट, छल, छिद्र, जुआ, झगडा, विवाद, 
निन्दा, चुगली, हिंसा, चोरी, जारी आदिको महापाप 
समझकर इन सबका सर्वथा त्याग कर देना चाहिये । 

३३-काम, क्रोध, लोभ, मोह, राग-्वेष, ईर्ष्या, 
वैर, अहंकार, दम्भ, दर्प, अभिमान और घृणा आदि 


दुर्गुणोको सारे पाप और दुःखोंका मूछ-कारण _ 


समझकर -हदयसे हठानेके लिये विशेष प्रयत्नशील 
रहना चाहिये । 

३४-प्रत्येक भाई-बहिनको अपने कल्याणके लिये 
नित्य नियमपूर्वक अधिक-से-अधिक संख्यामें भगवन्नाम- 
का जप करना चाहिये | रोज जितना करते हें, 
उससे अधिक करनेकी चेष्टा करनी चाहिये | 


. 
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संख्या ६ ] 


प्रसन-मुद्रासे लाम ओर उदासीसे हानि 


.९४१ 








३५--चळते-फिरते, उठते-बैठते, काम-काज करते- 
सब . समय भगवानको याद रखनेका अभ्यास करना 
चाहिये | पहले आध घंटे, फिर पंद्रह मिनटकें 
अन्तरसे, फिर दस मिनटपर, फिर पाँच मिनटपर-- 
इस प्रकार करते-करते निरन्तर भगवत्स्मरण करनेकी 
चेष्टा करनी चाहिये । | 


३६-एकान्तमें बैठकर करुणभाव ओर गद्गद 
वाणीसे भगवानसे प्रार्थना करनी चाहिये कि 'हे 


कातर प्रार्थना करे । एक मिनटकी सच्ची प्राथनासे 
भी वडा लाभ होता है । | 

३७ नित्य नियमपूर्वक सत्सङ्ग करे; यदि कहीं 
सत्सङ्ग न मिले तो सदुग्रन्थोंका स्वाध्याय एवं भगवदू-. 
बचनोंका सङ्ग करे | 

३८-समय बडा मूल्यवान्‌ है । मनुष्यका शरीर 
मिल गया, यह .भगवान्‌की बडी दया है | अब भी 
यदि भगबत्प्रापतिसे वश्चित रह गये तो हमारे समान मूर्ख 





परमेश्वर ! मैं हृदयसे आपकी स्मृतिं चाहता हूँ, 
आपसे आपकी स्मृति वनी रहनेकी भीख माँगता हूँ P 
इस प्रकार नित्य अपने-अपने भावोंके अनुसार भगवानसे 


कौन होगा | हमें अपने अमूल्य समयको अमूल्य कार्यमे . 
ही ल्गाना चाहिये | भगवानकी स्मृति ही अमूल्य है, 
इस प्रकार नित्य विचार करना चाहिये । ( संकलित ) 





प्रसन्नमुद्रासे लाभ ओर उदासीसे हानि 
वह ब्यक्ति, जो सदा प्रसन्न रहता है और वड़ी-से-वड़ी विपत्ति आ जानेपर भी जिसके मुखमण्डल- 
पर बरावर प्रसन्नता बनी रहती Š, जो कभी भी और केसे भी वातावरणमे दुःखी अथवा निराश नहीं होता, 
यह अपनी इस आनन्दमयी प्रझतिसे केवळ खुदको ही लाभ नहीं पहुँचाता, वल्कि उन व्यक्तियांको भी 
प्रेरणा देता है, जो अपना S खो चुके होते हैं, जिनकी आशा निराशामे वदल चुकी होती है और जो 


अपनेको बेसहारा समझने लगते हैं । ऐसे व्यक्तिके चेहरेपर सदेव मुस्क्रान वनी रहती है, चाहे उसके - 


जीवनका हर पासा उलट जाय, चाहे हर वात उसके प्रतिकूल होने ळगे । ऐसा व्यक्ति असाधारण होता 
Š । उसका निमोण जड-प्रकृतिपर विजय पानेके लिये होता है । | 
अंग्रेजीके सुप्रसिद्ध विचारक श्रीकाळीइळका कथन है “कुछ व्यक्ति केवल कँगले होनेके काबिल 
होते हैं ।? ऐसे व्यक्ति एक प्रकारका मानसिक विष फैलाते हुए प्रतीत होते हैं । ऐसा लगता है मानो उनमें 
केवल मानसिक विष फेलानेकी ही शक्ति काम कर रही Š । वे अपनेसे सिलने-जुलनेवाळे प्रत्येक व्यक्तिके 
मनमै अन्धकारमय और निराशाजनक विचार पैदा करते रहते हैं । इस प्रकार वे अपनी उदासीका भयावह 
अन्धकार प्रत्येक व्यक्तिके मनपर डालते हैं । उनका विश्वास होता है कि आनन्द नामकी वस्तु उनके लिये 
नहीं बनी और उदासीका पदो किसी भी हालतमै उतके मनसे नहीं उठ सकता । ऐसे व्यक्ति. सदा निराश 
` ही बने रहते हैं । पर वास्तवमै यह सब खामखयाली है । कोई भी मनुष्य इस दुनियामे दुःखी अथवा 
द्रिद्र होनेके लिये नहीं आया । न तो किसी व्यक्तिका जन्म उदासी फैलाने अथवा दूसरोका आनन्द नष्ट 
करनेके लिये हुआ Š । परमात्माकी इच्छा यह है कि उसके सव पुत्र प्रसन्न रहे। _ 
` अब आप सोचिये और बताइये कि आपको इस वातका क्या अधिकार है कि आप चेहरेपर 
उदासीनता बिखेरे, मानसिक विष फैलाते हुए, भय,शङ्का और निराशाके कीटाणु प्रसारित करते रहे? सच तो 
यह है कि जिस तरह आपको किसीको चोट पहुँचानेका अधिकार नहीं, उसी तरह आपको यह अधिकार 


नहीं कि आप किसी भी प्रकारसे दूसरोंके सुखापर पाती फेर दे अथवा अपनी मनहूसियतसे उनको 
आनच्दमयी प्रक्रतिपर उदासी फेरनेका प्रयत्न करे | --स्वेट माईन 


जूल उ 





परमार्थकी पगडंडियाँ 


[ नित्यलीलाळीन परमश्रद्ेय श्रीमाईजी ( श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दार ) के अमृत वचन ] 
_ _मञुष्यका शारीर क्षणभङ्खुर Ë; कब चला जाय, कुछ पता नहीं। अतएव खदा तैयार रहना चाहिये । 
तैयार रहनेका अर्थ है--संसारके किसी भी प्राणी-पदार्थम तथा अपने शरीरमे भी आसक्ति-ममता न रह 
जाय । आसक्ति-ममता होनेपर भी मृत्यु छोड़ेगी नहीं, चह तो ले ही जायगी । पर आसक्ति-ममता होनेसे 
ढुःखमय मृत्यु होगी और सत्युके पश्चात्‌ लोकान्तरमे भी दुःख ही भोगने पड़ेंगे । अतएव बुद्धिमानी इसीमे 
है कि आसक्ति-ममताका नाश कर दिया जाय अथवा सारी आसक्ति-ममता सव जगहसे हटाकर एकमात्र 
श्रीभगवानमे ही जोड़ दो जाय | 
सत्युको अत्यन्त समीप मानकर मनुष्यको शीघ्र-से-शीघ्र यह काम कर लेना चाहिये । इसकी 
ओर ध्यान न देकर विषयासक्ति तथा प्राणी-पदार्थोंकी ममतामे बँचे रहना महान प्रमाद Š । 
० x x ०९ 
भगवानका स्मरण ही जीवनका परम धन, परम लाभ और परम सौभाग्य है। यही परम सुख और 
परम बुद्धिमत्ता Š । भगवानकी विस्सृति ही सबसे वड़ा अपराध Š | भगवानकी मनमानी लीळाकी कल्पना 
करके निरन्तर उसका चिन्तन करना चाहिये । भगवान्‌ सत्य हैँ; सवंत्र Š । हम जिस रूपमे उनकी 


ळीळाका चिन्तन करगे, चे छीलामय सचमुच उसी रूपमें हमारी अनुअूतिमे आने लगंगे | तुम वार-चार _ 


उनकी महुलमयी ळीलाका चिन्तन किया करो । उन्दींमे मनकी खारी आसक्ति तथा ममता हो जानेपर वे 

ही हृद्यसे निकलेगे ही नहीं। वे हमारे हृदयमें छिपे तो अब भी हैं ही, फिर तो उनकी प्रत्यक्ष अनुभूति 
लगेगी। | ल्‍ 

भगवानका स्मरण सदा होता रहे, मनमै सांसारिक विषयोका आकर्षण एकदम न रहे तथा 


भगवानके मङ्गलमय स्मरणमें मन लगा रहे- यही परम सौभाग्य Š । 
x ०९ ०९ . xX 


मनमै कहीं बुराई दीखनेपर अवश्य ही उसे छलकारना चाहिये । प्रियतम प्रभुको चीजपर दूसरा . 


क्यों इष्टि डाळे ? इसके लिये प्रभुसे यह कहनेमें कोई आपत्ति नहीं कि प्रभो ! तुम्हारे घरमे चोर क्यो 
घुसना चाहते हैं--इन्हें तुम हटाओ ।' बुरी बात तो तव होती दै, जव ये चोर प्यारे लगते हो--पर यह 
भी पता नहीं कि इन चोरके चेषमे भी प्रियतम ही आते हाँ और इस रूपमै आकर हृद्यके बचे-खुचे 
कलुषको हरते हों । उनकी विचित्र लीला-भङ्गिमा डुआ करती है। घे नये-नये खाँग रचा करते Š । पर 
ग्रेमीके हृदयके पाख उनके सिवा दूसरा कोई आ नहीं सकता; उसके पवित्रतम हृदय-देशके चारों ओर 
प्रभुका पहरा रहता है; क्योकि वह उनका लीळा-बिहार-स्थळ, पवित्र अन्तःपुर है। वहाँ दूसरे. किसीका 


प्रवेशाधिकार नहीं है । ५ ° प | 
> ; 
तुमने लिखा है--'मैं दिन-रात संखारमें दी रहता हुँ और यहीं रहना Š V पर तुमको इसके लिये 
त्ता नहा करनी चाहिये । किसी भी अवस्थामै, कहीं भी रहना हो- तम्हें यह मानना चाहिये कि मेरे 
` असु सर्वत्र मेरी रक्षा करते हैं और करेंगे। अपनेको कभी निराश्रय, असहाय नहीं मानना चाहिये । समस्त 
` योगक्षेमका वहन वे सदा-सर्वदा करगे, कर रहे देय दढ़ विश्वास मनमे रहना चाहिये | 
. ` भक्तसे भगवान्‌ तो कहा करते हैं-- | 








संख्या ६] |  परार्थकी पगडंडियोँ ॒ ९४३ 
—————  — "F 
हो रहो मेरे, निरन्तर चरणसे चिपटे रहो। 
दूर मत होओ कभी, बस, हृदयसे लिपटे रहो॥ - 

पकड़कर फिर छोड़ना मुझसे न बनता हे कभी । 
रस पिलाता दे सघुरतम भाच में उरके सभी॥ 


अतएव संसारकी ओरसे मनमै सदा उपेक्षा रखकर नित्य नयी-नयी मधुरतम और पवित्रतम ` _ 


भाव-सुधा-तरगाँमै उछलते-कूदते रहना चाहिये । जगत्मै मन शान्त रहे तथा प्रेमसमुद्रम सदा 
विश्षुव्ध रहे और नयी-नयी तरंगोसे भगवानको नहलाता रहे । 


x x x x 

भगवान सदा अपनी ओर ही देखते Š । जो उनका हो गया है उनके दोषांकी ओर वे देखते ही 
नहीं, यह उनका सहज. खभाव, विरद्‌ है--जन अवगुन प्रभु जान न कोऊ U पर यथार्थ 
चात तो यह है कि जिसने अपनी सारी ममता प्रभुके चरणोम केन्द्रित कर दी है और जिसको भगवानने 
लोभीके दृदयमै वसनेवाली धनराशिकी भाँति अपने हृदयमें वसा लिया है, उसमें भी क्या कभी कोई दोष 
रह सकता है। जिसको भगवान्‌ अपनी स्मृतिमे रखते हैं, बह भगवानको कैसे भूल सकता Š । उसके 
समान परम भाग्यशाली तो वही है | 


x x x x 

प्रेम न होनेपर ही अपनेमै प्रेम दीखा करता है; पर जहाँ नहीं दीखता और सदा कमी ही दीखती 
है, वहीं प्रेम हुआ करता है । भगवत्मेमी सदा ही अपनेको दीन-हीन मानता है और प्रेमास्पद्‌ प्रभुकी अपने 
प्रति अकारण प्रीतिका अनुभव करता है। प्रेम वस्तुतः गुणरहित तथा कामनारहित ही होता है । मुझमें 
गुण Ë, इसलिये प्रभु मुझसे प्रेम करे--यदद गुणाभिमान प्रेमीमें नहीं होता । न वह गुण दिखाकर प्रीति 
चाहता है, न वह प्रेमास्पदमे गुण है--इसलिये प्रेम करता है । | 


x x x x हन्छ 
शरीर तो पाञ्चभौतिक है--यह तो नष्ट होगा ही; अतएव इसकी चिन्ता करनेमे कोई लाभ नहीं। 
जवतक रहना हो, रहे; जाना हो चला जाय । क्षणभर भी भगवानके साथ सम्पक न छूटे । 
x x x x 


` इन्हें अपनेमे दोष दीखते हे, यह तो गुण है। जिसको अपने दोष दोखते हैं वही दोषांसे 
मुक्त हो सकता है । जिसको अपने दोष नहीं दीखते या जो दोषोंको गुणरूप देखता है, वह कभी दोष- 


मुक्त नहीं हो सकता । अपनेमें कितने ही दोष हो, भगवान, इन दोषांको देखकर हमसे कभी घृणा नहीं | 


करते; कर सकते नहीं । हमारे दोषोका पार नहीं, उनके प्रेमका पार नहीं। उनकी आद्तकी ओर देखकर 
उनके विरदकी ओर देखकर हमें सदा परम उत्साहवान्‌ रहना चाहिये । मनमें यह इढ्‌- अतिइढ्‌ 
निश्चय रखना चाहिये कि उन परम सुहृद्‌ स्यामसुन्द्रने हमको अपना छिया है, अपना बना छिया ë! 
अतव अव हमें जरा भी चिन्ता नहीं करनी चाहिये । अपनी चीजको वे आप ही ठीक करेंगे । अपना काम 
तो, बस, उनका मधुर चिन्तन करना है । यह चिन्तन उत्तरोत्तर बढ़ता रहे? पवित्रतम, मधुरतम होता 
रहे । जगत्‌} जगतके भोग, जगत्‌के छोग--सब हृदयसे निकल जायँ । एकमात्र धीश्यामखुन्द्र ही सारे 
हृदयमे सदा छाये रहे । 
०९ 


x x x 
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नित्य-निरन्तर श्रीभगंवानके स्मरणम ही परमानन्दकी अनुभूति होती रहे । जगत्‌ तथा जगतके 
विषयांकी स्मरति हो ही नहीं । विषयासक्ति, विषयकामना वहुत छिपकर भी रहा करती है--अपनेको 
त्यागी मान लेनेवाळे तथा वाहरसे विषयोंका त्याग कर देनेवाले लोगामे भी । अतएव इनसे सावधान 
रहना चाहिये । सदा-सर्वदा विषय-चैराभ्ययुक्त चित्त केवळ भगवद्यर्णोमे ses रहना चाहिये । 
_ इसीम परम हित है। हम सारे संसारको भूल जायें। कहीं संसार याद आये ही तो वह भगवानके 
सम्बन्धको लेकर । हम केवळ इतना ही चाहें कि सव कुछ चला जाय--और चला जाना ही चाहिये; यदि 
` बह परम प्रभु भगवानको विस्सृतिमे हेतु हो--पर भगवानके साथ खदा मनका अटूट सम्बन्ध वना <Š | 
हम कहो भी जायें, किसी भी योनिम जायँ, उनके साथ हमारा सम्पर्क प्रत्यक्ष रहे-- 
कुटिळ करम ले जाहिँ सोहि) जहँ-जहँ अपनी बरिआई। 
तहँ-तहँ जनि छिन छोह छाड्यो कमठ-अंड फी नाई॥ 
x x 4800 x 
मन निरन्तर भगवानकी स्मृतिमै ही लगा रहे, दूसरेका चिन्तन हो ही नहीं। समर्पण पूर्ण होना 
चाहिये । जिस मनमै भगवान्‌ वस गये, उसमें कभी किसी भी हालतमें दूसरेको स्थान नहीं मिळना 
चाहिये । गोपियांने तो उद्धवजीसे कहा था कि परमात्माके ध्यानके लिये भी मनमै स्थान नहीं रदा । इसी 
प्रकार दिन-रात, स्वप्न-जागरणमें; सदा-सर्वदा एकमात्र प्रभु ही चित्तमै रहे, sai ही चित्त रहे । प्रभुका 
चित्त ही अपना चित्त वना रहे । : 


१९ x थ x x 
मेरे लिये तुमने जो कुछ लिखा, वह तुम्दारी अपनी धारणा है। मैं अपनेको जानता हूँ । जह्दाँतक 
मेरा अनुभव है- मैं एक साधारण प्राणी हूँ । हाँ, एक विशेषता तो अवश्य दै-चह यह कि श्रीभगवानको 


_ मुझपर अहैतुकी रूपा अनन्त है, अपार है। यह मेरे किसी गुण या साधनसे नहीं है, उनके स्वभावसे है स्वभावसे ही है। 


यही मेरा सर्वस्व, धन, साधन, सिद्धि--सब-कुछ है । मै कुछ करता हँ, कर सकता हँ, ऐसा कुछ भी 
नहीं Š । हाँ, में हृदयसे चाहता हुँ- तुम्दारा जीवन प्रभुके चरणाँमै सदाके छियें विळीन हो जाय । 
तुम्हे प्रभुके पवित्र मेम-ससुद्रमें सदाके लिये इब जानेका परम सौभाग्य मिले । तुम्हारे जीवनका प्रत्येक 
क्षण परमपवित्र, सर्वथा निर्मळ, उज्ज्वल, जगत्स्व॒ति-शूल्य, केवळ मधुर भगवत्स्सृतिमय हो जाय । gs, 


विषाद, शोक; निराशा, चिन्ता, दोष, पाप तथा काम-क्रोधादि दुर्शुणोंका गन्थ-लेश भी तुम्हारे जीवनमे . 


न रहे | तुम्हारा जीवन सदा-सदाके लिये पवित्रतम प्रभुप्रेमकां जीवन बन जाय | 
x 


x x x 
भंगवानकी वड़ी कृपा Š । उनकी छपाके अनुभवसे बहुत आनन्द रहता है | हर अवस्थाम उनकी . 


अहैतुकी प्रीति तथा अकारण कृपाका अनुभव करते रहना चाहिये। संसारकी सभी परिस्थितियांमे उनकी 
कृपा देखकर लाभ उठाना चांहिये। मनमै सदा इस वातको लेकर परम प्रसन्न होना चाहिये कि भगवान्‌ 
मेरे हैं तथा उन्होंने मुझको पूर्णरूपसे. अपना लिया है । अतएव सदाके लिये वे मुझे अपनाये ही रहेंगे, 
क्योंकि वे अपनाकर छोड़ना जानते ही नहीं । जीवन-सृत्यु--सभीमै उनका सङ्ग रहेगा, सचमुच रहेगा 
 ही। भगवानको हम ही भूलते हे, वे तो कभी भूलते नहीं । छोड़ना तो चे जानते ही नहीं । पर हमारे 
ओ- T विश्वासकी कमी होनेसे हम ऐसा अनुभव नहीं कर पाते 


। 
X x x x 








संख्या ६ ] 


'श्रीमगवन्नामकौमुदी' के कुछ निष्कर्ष--३ 
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भगयंत्स्सृति अधिक-से-अधिक हो, अधिक-से-अधिकं मधुर हो, अधिक-से-अधिक जगतंकी चिन्ता 
को हरनेवाळी हो, अधिक-से-अधिक संनिधिका अनुभव करानेवाळी हो, अधिकंसे-अधिक पंवित्रतम 
भावाँका उद्य करनेवाली हो, जगतके शोक, भय, विषाद्‌, मोह, ममता, अहता--सवंका सवथा नाश 
करनेचाळी हो । ऐसी स्मृतिकें लिये मनमै we संकल्प करके भगवांनसे प्रार्थना करनी चांहिये । 
x x x 








: x | 
भगवानके मङ्गलबिधानके अनुसार जब जहाँ रहनेका विधान होगा; तब वहाँ रहना जाना होगा 
ही। अतएव कर्तव्यवोधसे यथायोग्य चेष्टा की जाती है, मनमै बडी शान्ति है। भगवानको बड़ी रूपा š 
और वह कूपा सर्वत्र, सर्वदा, सर्वथा सवपर है । इससे सदा ही प्रसन्नता और निश्चिन्तता है । 


( पुराने पत्रेसि संग्रहीत ) 


डड h 


'श्रीभगवन्नांमकोमुंदी'के कुछ निष्कषे--२ 
( लेखक--अनन्तश्री खामी अखण्डानन्दजी सरस्वती ) 
[ गताङ्क पृष्ठ ८९८से आगे] 


यह बात सर्वथा स्पष्ट है कि स्मात प्रायश्चित्त 
और संकीर्तन-भक्ति मिल-जुळकर पापंक्षयके साधन 
नहीं हैं; पंरतु यदि यह मान लिया जाय कि एक विशेष 
प्रकारके अधिकारीके लिये नाम-संकीतेन पापक्षयका 
साधन है और दूसरे प्रकारके अधिकारीके लिये स्मार्त 
प्रायश्चित्त, तो व्यवस्था ठीक हो जाती है । अथवा 
इस बातको इस प्रकार भी समझ ळें कि जिसकी रुचि 
हो, वह नाम-कीर्तनसे प्रायश्चित्त कर ले और जिसकी 
उसमें रुचि न हो, वह स्मार्त प्रायश्चित्त कर ले। 
इस विकल्पसे भी संगति बैठ जाती है । 

आगे हंम यह सिद्धं करेंगे कि ये दोनों प्रक्रियाएँ 
असंगत हैं । यहाँ यह कहां जा सकता है कि अधिकारी- 
के कुछ विशेषण होते हैं--जैसे वह. अनुत्प्त हो, 
अज्ञानी हो, श्रद्वाळ हो, भक्त हो इत्यादि । अधिकारी- 
के इन विशेषणोंसे युक्त होनेपर ही कीतेन उसे पवित्र 
करेगा, अर्थात्‌ कीर्तनके लिये इन विशेषणोंकी अपेक्षा 
होगी । तब वह निरपेक्ष साधन नहीं रहेगा, सापेक्ष 
साधन हो जायगा । आगे चलकर एक-एक अपेक्षाकी 
परीक्षा करके कीर्तन उनसे शुन्य है--यह सिद्ध 
किया जायगा । 


रही बात विकल्पकी--इस सम्बन्धमे हमारा कहना 
यह है कि सुगम साधनके रहते कठिन साघनमें 
किसीकी रुचि नहीं होगी । ल्घुके बदले गुरु साधन 
कौन करेगा ! फिर तो स्मार्त प्रायश्ित्तका नितान्त 
बाध ही हो जायगा । स्मृतियामें किसी-किसी पापका 
प्रायश्चित्त बारह वर्षतक ब्रत करना भी बताया गया 
है । नाम-कीर्तन सुगम है एवं तत्काल पूर्ण हो जाता 
है | ऐसी स्थितिमें व्यर्थ हो जायेगे स्मार्त प्रायश्चित्त । 
यदि यह कहा जाय कि “कीर्तन स्मांते प्रायश्चित्तका 
खण्डन तो नहीं करता, जो जिस साधनको करना 
चाहे, कर सकता है, तो ऐसी ख्थितिमे यदि दोनों 
आदेश समान हों और दोनोंका फल एक हो तो 
सुंगमानुगामिनी इच्छाका कोई परित्याग नहीं कर सकता 
और दुष्कर साधन पोथियॉर्मे घरा-का-धरा रह जायगा । 
।विधि-वचनोंका फल प्रवृत्ति है और किसी विधि-विधान- 
में लोगोंकी प्रवृत्ति न होना भी एक प्रकारका बाघ 
है?--ऐसा कुमारिलमइका कथन है । इस आपत्तिका 
निराकरण आगे किया जायगा । स 
अब व्यवस्थापर विचार करे । पता नहीं क्यों, 
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कोई-कोई सञ्जन स्मृतियोंके प्रति बड़ा अनुराग रखते 


है | दोनोंकी एकता अर्थात्‌ परमत्रह्म ही 'कृष्ण' है । 


हैं और पुराणोंसे थोड़ा-थोड़ा डरते हैं। वे कहते हैं. उस निखद्य सर्वात्मा सदानन्द परमात्माका पुनः-पुनः 


कि बड़े पापका बड़ा प्रायश्चित्त, छोटेका छोटा, जान- 
बूझकर किये इएका बड़ा और अनजानमें किये हुए- 
का छोटा, प्रकटका बड़ा, एकान्तमें किये हुएका छोटा, 
स्मार्त प्रायश्चित्त बड़ा है और पौराणिक छोटा--ऐसी 
व्यवस्था कर Š स्माताँको बड़ी प्रसन्नता होती है; 
परंतु थोड़ा इन वचनोंपर भी ध्यान दीजिये--- 
पापे शुरूणि शुरुणि स्वल्पान्यल्पे च तद्विदः । 
प्रायश्चित्तानि मैत्रेय जुः स्वायम्भुवादयः ॥ 
प्रायश्चित्तान्यरोषाणि तपःकर्मात्मकानि š! 
यानि तेषामरोषाणां ङृष्णानुस्मरणं परम्‌ ॥ 
इसका आशय यह है कि मन्वादि धर्माचायाँने 
वड़े पार्पाके लिये बड़े और छोटे पापोंके लिये छोटे 
तपःकर्मात्मक प्रायश्चित्तोंका उपदेश किया है; परंतु 
उन सब पार्पोका एकमात्र सम्पूर्ण प्रायश्चित्त है--श्रीकृष्णा- 
नुस्मरण | यह वचन खमुखसे ही .ळघु-गुरु पापोंके 
प्रायाश्चित्त-विषयक भेद-भावका निराकरण करके केवल 
श्रीकृण्णाचुस्मरणरूप प्रायशचित्तका निर्देश करता है | 
क्या कृष्णानुसरण निदिध्यासन है ! 
एक सजन, जो अपनेको ब्रह्मविद्याका एकान्त 
पक्षपाती मान बैठे थे, बीचमें आ धमके और उन्होंने 
एक नया ही पूर्वपक्ष उपस्थित कर दिया | 
उन्होंने कहा--“ठीक है, ठीक है; कौन नहीं कहता 
कि श्रीकृष्णानुस्मरण महापातकोंसे लेकर प्रकीणी पातक- 
पर्यन्त समस्त पापोंका संहारक है | परंतु जानते हो, 
वह कृष्णानुस्मरण क्या है ? अरे, वह तो ब्रह्मविद्या 
Ë | “Pal अर्थ होता है--संसारको विदारण 
कर देता Ë | और 'कर्षति'का अर्थ होता है---अज्ञानका 
नाहा कर देता है | 'कृषति इति वा कर्षति इति बा 
कृष्णः |” वह स्लोक तो बहुत प्रसिद्ध है, जिसमें “m 
को सत्तावाचक और 'ण!को निर्दृतिवाचक कहा गया 


चिन्तन ही 'कृष्णानुस्मरण? है | सजातीय प्रत्ययकी 
आवृत्ति अथवा विजातीय प्रत्ययका तिरस्काररूप 
निदिध्यासन ही कृष्णानुस्मरण है | वह आत्मतत्तके 
साक्षात्कारके कारणभूत श्रवणके प्रति फलोपकारक है | 
वही तत्त्वज्ञानके प्रतिबन्धक पापोंका प्रध्वंस करता है । 
निदिध्यासनके द्वारा पापोंकी निवृत्ति होनेपर निष्प्रति- 
बन्ध तक्तज्ञानका उदय होता है | अतः “कृष्णाचुस्मरण?- 
का अर्थ निदिध्यासन है, नामकीर्तन नहीं ।” 

इसका उत्तर इस प्रकार है--“आपने जो 
कुष्णानुस्मरणका अर्थ परब्रह्म परमात्माका निदिध्यासन 
किया, यह प्रसङ्गकी इश्सि सर्वथा असंगत और 
असुन्दर है | ठीक है, GD शब्दका अर्थ ब्रह्म हो 
सकता है; परंतु वह तमालश्यामल, यसोदोत्सङ्गलालित 
कृष्णत्रह्ममें रूढ़ है | जहाँ रूढ़ि-सिद्ध अर्थ होता है, 
वहाँ योग काम नहीं देता--यह प्रसिद्ध न्याय 
है | यदि व्युत्मत्तिलभ्य यौगिक “सदानन्द ब्रह्म? अर्थे 
आपका आग्रह ही हो तो मधुररस-सिन्धु-निमग्न गोपियों, 
भयानकभावमीषण पूतनादि शत्रुओं तथा बहिमुखचित्त 
ब्रज-पशुओं एवं ळता-बृक्षोंको भी निरन्तर अखण्ड मोक्षसुखका 
दान करनेत्राळे अनन्तानन्द्स्वरूप गोपाल-शिरोमणि 
नन्दनन्द्नका ही सर्वविध योगब्ृत्तिसे ग्रहण होना 
चाहिये, निर्गुण ब्रह्मका नहीं । बार-बार ऐसा प्रयोग प्राप्त 
होनेके कारण “कृष्ण! शब्दसे पहले नन्दनन्दनकी ही 
उपस्थिति होती है | उनका अनुस्मरण कीर्तन ही है , 
ध्यान नहीं | देखिये न, वाक्यरोषमें कीर्तनकी ही 
प्रशंसा की गयी है-- . 
कच नाकएृष्ठणमन पुनराब्रृत्तिळक्षणम्‌। 
कव जपो वासुदेवेति मुक्तिवीजमनुत्तमम ॥ 

।जहाँसे ( मर्त्यलोकमें ) पुनरागमन होता है, उस 
सर्गलोकमें जानेकी और मुक्तिबीज सर्वोत्तम वासुदेश 


संख्या ६ ] 


“श्रीमगवनामकौमुदी'के कुछ निष्कर्ष--३ ` 








नामके जपकी क्या तुलना है? यह. सोचना ही 
अयुक्त है कि विधान निदिष्यासनका हो और कीर्तन- 
की प्रशंसा की गयी हो । 

“यह भी तो सोचिये, विद्व ! कि क्या सर्वान्तर 
प्रत्यग्वस्तु आत्मा कभी स्मरणके आँगनमें नाचनेके लिये 
उतरता है १ फिर तो उसका प्रत्यक्रुपना ही व्याहत हो 
जायगा । प्रत्यक्‌ वस्तुका ग्रहण उपाधि-निराससे होता 
है । यहाँ नामोपाधिक स्मरण अर्थात्‌ कीर्तन ही 
विवक्षित है | कीर्तनसे मनमें आये हुए नाम-नरेश 
अघ-संहारक होते हें | ये ही नानाविध नरक-यातना- 
कंदके उन्मूलनके लिये कुद्दाळरूप हैं | S= लघु और 
गुरुका, छोटे कंद और बडे कंदका कोई ध्यान 
नहीं है; अतः नाम-संकीर्तनके छिये. बड़े पापका 
प्रायश्चित्त स्मृत्युक्त और छोटे पापका प्रायश्चित्त नाम--- 
यह व्यवस्था सर्वथा असंगत है | और छीजिये--- 

सब पातकोंसे मुक्ति | 
अवशतापि यज्ञाम्नि कीर्तिते सवंपातकेः। 


पुमान्‌ विसुच्यते सद्यः सिंहच्रस्तैबकैरिव ॥ 
( विष्णुपु० ६। ८ । १९ ) 


“वित्रशतासे ( हठात्‌ ) नामकीर्तन करनेपर भी 


मनुष्य तत्काळ सब पापोंसे उसी प्रकार मुक्त हो जाता है 
जैसे कोई सिंहसे डरे इए भेड़ियोंसे छुटकार पा ले D 

यहाँ मूलमें जान-बूझकर “सब” शब्दका प्रयोग हुआ 
है; उसका अर्थ है कि महापातक, उपपातक, प्रकीर्ण 
पातक--सभीसे मुक्ति मिल जाती है । उसमें भी 
बिलम्ब नहीं होता । सचः--तत्काल | अतः कीतेनके 
सम्मुख छोटे-बड़े पापोका भेद करके संकीतनकी महिमा- 
को संकीर्ण बनानेकी कोई आवश्यकता नहीं है । 
श्रीमद्भावतमें ब्रह्महत्या, सुरापान, गुरुतल्पामन आदि 
मद्दापापों तथा अन्य पातकोंका नाम गिना-गिंनाकर कहा 
गया है कि चाहे कोई भी पापी हो, भावन्नामोच्चारणसे 
उसके पापोंका नाश हो जाता Ë | 'सर्वेषामप्यघवताम! 
“सर्वपातकेः--इन शब्दोंके रहते वीर्तनकी शक्तिमे 
कोई संकोच करना न्याय नहीं है | यह वचन अज्ञान- 


कृत अथवा- रहस्यकृत पापके .सम्बन्धमें भी नहीं है; 


क्योंकि अजामिल जानकार और जग-उजागर पापी था | 


और उसके पापनाशके प्रसङ्गमें ही तो यह नाम-महिमा 
कही गयी हैँ । विण्ुधमंपुराणमें जान-बूझकर प्रकट- 
रूपमे महापातक करनेवाले क्षत्रबन्धुके तत्काल परमपूत 
हो जानेका वर्णन है | 


नाम-कीतेन अधिकार-चन्धनसे मुक्त है | 

किसी-किसीका मत हैः कि श्रद्वा-मक्तियुक्त प्राणी 
ही कीर्तनादिके द्वारा पापक्षयके अधिकारी हैं और 
जिनमें ये नहीं हैं, वे स्मार्त प्रायश्चित्तके अधिकारी हैं । 
यहाँ यह विचारणीय है. कि पहले श्रद्धा-मक्ति और बाद- 
में पापक्षयके लिये कीर्तन, इसमें साध्य-साधन-माव 
केसा Ë z जव हृदयमें श्रद्धा-मक्ति है, तब पाप कहाँ और 
पाप-क्षपके ळिये कीर्तन क्या १ श्रद्धासे, अभ्रद्धासे, मक्तिसे, 
अभक्तिसे-केसे भी कीर्तन करो, पहला कीर्तन पापको 
नष्ट कर देगा और पुनः-पुनः किया गया कतेन 
भगवद्वासनारूप श्रद्वा-भक्तिको जाग्रत्‌ करेगा । लिङ्ग 
पुराणमें कहा गया है कि ८७० नमो नीळकण्डाय' इस 
मन्त्रका एक बार किया गया उच्चारण ही मनुष्यको सर्व- 


पापोंसे मुक्त कर देता है । यह कहना भी अयुक्त है कि . 


जिसके मनमें अपने qmi लिये पश्चात्ताप हो, वही 
नामोच्चारण करके पाप-मुक्त हो सकता É | मळा, 
बतलाइये तो सही; कितना बड़ा पाप, कितना बडा 
पश्चात्ताप, कितना बड़ा नाम-संकीतंन--यह नाप-तौल 
करता कौन फिरेगा ! यदि यह माना जाय कि 'जबतक 


पापक्री निवृत्ति न हो अर्थात्‌ फलकी प्राप्ति न हो, . 


तत्रतक कीर्तन करना चाहिये, यह भी ठीक नहीं है; 
क्योंकि पाप और पापकी निवृत्ति प्रत्यक्षगम्य नहीं 


है, शा््रेकगम्य है | जब राख्न डंकेकी चोट कता 


है कि किसी व्यक्तिका निर्देश करनेके लिये, परिद्दासमें, 
गाते समय टेकरूपमें और तिरस्कारपूर्वक भी यदि 


भगवानके नामका स्मरण किया जाय तो सारे पाप मिट. 


_ ९४७ 
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जाते हैं, तब पश्चात्तापपूर्वक नाम ऊेनेसे ही पाप मिटते 
हैं--यह नियम कहाँ रहा ।जब “रामराम कहनेसे 
- नया होगा--यह कहनेसे भी पाप मिटते हैं, 
पश्चात्तापपूर्वक नामोच्चारणसे पाप मिटते हैं, यह 
कल्पना झूठी है । परिहास और अनादरमे पश्चात्ताप, 
श्रद्वा-मक्ति नहीं होते | टेकके रूपमें अथवा किसी .व्यक्ति- 
विशेषका निर्देश करते समय तो यह ज्ञान सी नहों 
होता कि हम भावानका नाम ले रहे हैं । वार-वार 
“सकृत्‌? शब्दका प्रयोग करके कहा जाता है कि 
्रसङ्गवर उच्चारित नाम भी अघराशिका नाशक है । 
ऐसी स्थितिमं अधिकारीके सारे विशेषण उपेक्षित š 
और पापका नाश शाल्नेकगम्प है | 
आवृत्तिकी अपेक्षा नहीं है 
एक बारके नामोच्चारणसे ही पापक्षय हो जाता 
है, आबृत्तिकी भी अपेक्षा नहीं | आइये, इस sls 
अन्तरइमें प्रवेश कीजिये--- 
यदू इःथक्षर नाम गिरेरितं चणा 
संकृत्प्रसङ्गादघमाश्‌ हन्ति तत्‌ । 
पवित्रकीत्ति तमलङ्घघशासन 
भघषानहो -छेष्टि शिवं शिवेतरः ॥ 


( श्रीमद्भागवत ४ | ४ । १४) 

सती अपने पिता दक्षकी निन्दा करती इई 

कह रही है भगवान्‌ शिव परममङ्गलमय हैं | उनकी 

कीति जीवकी अतर्थरूप भेदभावात्मक “पवि? अर्थात्‌ वज्रसे 

रक्षा करती है और उसे खमहिमामें प्रतिष्ठित करती 

है | ब्रह्मादि भी उनकी आज्ञाका उल्लङ्घन करनेमे समथ 

नहीं हैं । उनका कितना प्यारा, कितना सुगम, कितना 
सुखोच्चार्य दो अक्षरका नाम है---शिव ! उसमें श्रद्धा 
आदिकी अपेक्षा नहीं, केवळ उच्चारण मर कर लीजिये। 
अजी, वह मी अनेक बार नहीं, केवळ एक बार । 
हृदयसे अर्थका अवधारण हो, न हो, जीमसे बोलमर 
दीजिये; बस, वह तत्काळ अर्थात्‌ अपूर्वकी उत्पतति किये 
बिना ges सभी पार्पोको नष्ट कर देता है | ऐसी 
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बात मत सोचियेगा कि नामोचारण शिवजीकी समाधि 
मङ्गकर, उनके चित्तको अपनी ओर खींचकर, उनका 
अनुग्रह आपपर बरसाकर आपका कल्याण करेगा; 
नहीं-नहीं, यह सब कुछ नहीं, वह खयं ही पापक्षय कर 
देता है; वह भी मनुष्यमात्रका । उसमें जाति-पाँति 
आदिका भेद-भाव भी नहीं है । अवश्य ही ऐसे शिवसे 
रेष करनेत्राला अभूतपूर्व अमङ्गछ है, इसमें कोई 
संदेह नहीं । 

इन वचतोंका दूसरा तात्पर्य बताना; अर्थात्‌ यह 
कहना कि ये वचन श्रद्धा आदिकी अपेक्षाके निषेघक 
नहीं हैं, साहसकी बात है; क्योंकि ऐसे वचन 
बार-बार आते हैं और सभी शाख्नोमें । | देखिये अजामिलो- 
पाख्यान | इस अजामिलने कोटि-कोटि जन्मके पापोंका 
भी भोग अर्थात्‌ प्रायश्चित्त कर ल्या; क्योंकि भोग 
और प्रायश्चित्त--दोनोंके द्वारा समान खूपसे पापका 
नाश होता है, अतः भोग-वाचक “निर्वेश! शब्दसे 


प्रायश्चित्त ही विवक्षित है । वह प्रायश्चित्त क्या है १ - 


विवश दशामें भावानके खस्त्ययन नामका उच्चारण | 
आप विवशतामें श्रद्धा-भक्ति ढूँढनेका प्रयास मत कीजिये। 
पापक्षय उच्चारणकर्तामें स्थित श्रद्धा-मक्तिका फल नहीं 
है, भगवन्नामका फल है | एक दूसरे क्‍छोकमें देखिये- 
पंतेनेव ह्यघोनोऽस्य कतं स्याद्घनिष्कृतम। 
यदा नारायणायेति जगाद चतुरक्षरम्‌ ॥ 
( श्रीमद्भागवत ६। ८। ८ ) 
अजामिळ हैं पापी । पुत्रके लिये उच्चारितं 
नाम नामाभास है, वहाँ श्रद्धाका प्ररत ही नहीं उठता | 
जब उच्चारण किया, तमी पापक्षय हो गया । अर्थात्‌ 
उसके द्वारा न तो आवृत्ति हुई और न फलके उत्पादनमें 
व्यवधान ही हुआ | केवळ चार अक्षरों ( अक्षरोंका 
समाहार ) का उच्चारण ही पापश्षयर्मे कारण बना । 
पापनाशके लिये ये चारों अक्षर मी अधिक हैं | नामाभास 
भी समग्र पापक्षयका हेतु है | यह न तो “आदित्यो 
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जच के समान प्रमाणान्तरसे बाधित है और न 
'अग्निर्टिमश्य सेपजम? की तरह प्रत्यक्षादिसे सिद्ध है) 
यह भी ध्यान रखनेयोग्य है कि प्रमाणान्तरसे सिद्ध 
और भूतार्थवादरूप अर्थवाद भी स्वार्थमे प्रमाण ही 
दोता है, जैसे हिमका औषध अग्नि और इन्द्रके हाथ- 
में बज़ । अतः नाम-महिमाके सम्बन्धमे भिन्न-भिन्न 
sl सहख-सद्दख प्रमाण देख लीजिये । 

जैसे ब्रह्मतरस्तु दुर्बांध होनेके कारण बारबार समझायी 
जाती है और वहाँ न कोई अर्थ-मेद है. और न कोई 
दोप, वैसे ही नागके प्रसङ्गमें भी नामोच्चारण-माहात्य- 
के एक होनेपर सी वारंवार दुहराना कोई दोष नहीं 
है; क्योंकि नाम अत्यन्त सुगम है, इसलिये पापी जन- 
की श्रद्धा इसपर टिकना कठिन है । वे सोचने लगते 
Š कि “इतना बड़ा पाप इतने सुगम प्रायश्चितसे केसे 
दूर होगा 9 अतः उनकी अश्रद्धा नामके तिरस्कारमे 
हेतु बनती है । वह एक और पाप है, उसीको दूर 


p 









करनेके लिये अनेक ——— B =s qmi शग पन बा द्वारा पुन ——— का का ; बात 
समझायी जाती है और अनेक उदाहरण दिये जाते हैं; 
जैसे पाप कुहासा दै तो नाम सूर्या पाप इन है तो 
नाम अग्नि; पाप रोग है तो नाम रोगनिवृत्ति-समर्थ 
महौषध अमृत । 


कुछ लोग कहते हैं कि 'सच है, नामके लिये पश्चात्ताप; 
श्रद्धा, भक्ति; आवृत्ति आदिकी कोई अपेक्षा नहीं है; 
परंतु यह. सब प्रियमाण अधिकारीके लिये है । मरणा- _ 
सन्न व्यक्ति वित्रशतासे एक वार भी नामोच्चारण कर ` 
छे तो उसके अशेष पार्पोका क्षय हो जाय p किंतु 
हमारा कहना यह है कि ऐसा कथन उन लोगोंका है; 
जो नामके प्रति श्रद्वाछु तो हैं, परतु जिनकी श्रद्धा पूरी 
नहीं, अधूरी है, मध्यम कोटिकी है | अत्र हम उनकी 
श्रद्वाका खण्डन न करके इस सम्बन्धमे जो पारमार्थिक 

पथ है, उसका निर्देश करेंगे । | 
( क्रमश; ) 


क, 


| भगवडूजनके बिना जीवन व्यथे है | 
5 र š 
š जा दिन मन पंछी उड़ि जेहै । ç 
र्र ता दिन तेरे तन-तरुवर के सबै पात झरि SŠ ॥ है/ 
* ४९४ या देही कौ गरव न करिये स्यार-काग-गिध खेहे.। š 
ह तीजनि Š तत कमि, Š विष्टा, के है खाक उडेडे ॥ ‘i 
$, कहे वह नीर, कहाँ वद सोभा, कहँ रंग-रूप द्खिंदै । s 
i कहे. बह 
$ जिन लोगनि सो नेद करत हे, तेई देखि घिनिं॥ Ç 
है घर के कइत सवारे काढी, भूत होइ धरि खेद । w 
Ç जिन पुन्रनिहि बहुत प्रतिपाल्यौ, देवीदेव +Š ॥ Rs 
तेई छे खोपरी बाँस दै, सीस फोरि विखरेहें । डु 
३). aÉ मूढ करी सतसंगति, संतनि. मैं कडु पेर्दै॥ : 
२? लर-बछु धारि नाहि जन हरि कौ, जम को मार सो खेटे । | x 
खुरदास भगबंत-भजन बिजु बया खु जनम शँवेदै ॥ Vy 
\/ — Š 
Q) _— Q 
लूल ३-- ⁄ 
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. ( स्वामी भ्रीरामसुखदासजी महाराजद्वारा की गयी गीहुके वारदव अध्यायकी आनुपूर्वी विस्तृत व्याख्या ) 
| [ गताङ्क go ९०४ से आगे ] 


सम्त्रन्ध 
सिद्धसक्तक्ते ५ लक्षणोंवाला चौथा प्रकरण 
' इलोक 
यो न इष्यति न द्वेष्टि न शोचति न काङ्कति । 
शुभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्यः स मे प्रियः॥ 
भावाथ 
भगवद्धक्तके अन्तःकरणमें किसी भी प्रिय और अप्रिय 
प्राणी, पदार्थ, घटना, परिस्थितिक्रे संयोग-वियोगमे किंचित्‌- 
मात्र भी रागद्वेष, हर्घ-शोक नहीं होते । रागरहित 
होनेसे अशम ( पापमयी ) क्रियाएँ होतीं नहीं---केबछ 
शुभ ( शाख्रबिहित, धमयुक्त, न्याययुक्त ) क्रियाएँ ही 
होती हैं; परंतु ममता, आसक्ति, फळेच्छाका त्याग 
रहनेसे दुभकम होते इए भी उनसे उसका सम्बन्ध 
नहीं रहता | जिनको अनुकूछ-प्रतिकूल कहते हैं, उन्ही- 
का वाचक यहाँ “शुभाशुभ! शब्द है | अनुकूलता- 
: प्रतिकूछतामें निर्विकार और निर्लिसि रहनेसे भक्तको 
'शुभाशुभ-परित्यागी? कहा गया है | भगवानका ऐसा 
प्रेमी भक्त भगवानको अत्यधिक प्यारा होता है ।' 
अन्वय 
यः, न, हृप्यति, न, द्वे्टि, न, शोचति, न, काङ्गति, 
`यः, झुसाझ॒भपरित्यागी, सः, भक्तिमान्‌, मे, प्रिय: ॥ १७ ॥ 
यः न हृष्यति न द्वेष्टि नृ शोचति. न काक्ृति-- 
जो न कमी हर्षित होता है, न द्वेष करता है, न शोच 
करता है, न कामना करता Ë | 


चार ही मुख्य विकार हैं---१ राग, २-द्वेष, 


अवश्यम्भावी है, उस संसारसे वियोग तो होता ही रहता 
है, संसार सदा एकरस रहता नहीं | इन दोनों बातों- 
का प्रत्यक्ष अनुभव होनेपर न राग होता है न द्वेष, न 
हर्षं होता है न शोक । 
परमात्मतत्त्वका साक्षात्कार होनेपर ये विकार सर्वथा 
मिट जाते हैं । साधनावस्थामें भी साधक ज्यों-ज्यों साधन 
करेगा, त्योही-त्यां उसके ये विकार कम होते चळे 
जायेंगे | विकार कम होनेसे साधन और तेजीके साथ 
होगा | जव साधनात्रस्थामें भी विकारोंमें अन्तर पड़ता 
जाता है, तत्र यह सहज ही अनुमान लगाया जा सकता. 
है कि सिद्धावस्थामें ये विकार सर्वथा नहीं रहते | 
रागद्वेपके कारण ही परिणाममें बस्तु, व्यक्ति, 
पदार्थ, घटना, परिस्थिति आदिके संयोग-वियोगसे हर्ष- 
शोक होते हैं । अतः राग-द्वेष ही विकारोंके कारण हैं 
और इन्हींसे जीव संसारमें बैँधता Ë ( गीता ७। २७ )। 
अतएव गीताजीमें स्थान-स्थानपर राग-्भेषको त्यागनेके 
लिये कहा गया है--जेसे तीसरे अध्यायके ३४वें 
'ोकमें 'तयोने वशमागच्छेत्‌? पदोंसे राग-देषके qam 
न होनेके लिये और अठारहवें अध्यायके ५१वें salai 
“रागद्वेषौ ब्युद्स्य च? पदोंसे राग-द्वेषके त्यागके लिये 
कहा गया है । 
राग-देषसे ही परिणाममें हर्ष शोक होते हैं | जिसके. 
प्रति हमारा राग होता है, उसके संयोगसे और जिसके 


; जिसमें हमारा राग है, उसके अमावमें या अभावकी 

वियोग दधि 
3. S š किं यहाँ “शोकः शब्दसे qe संयोगर्मे दुःख होगा । (दुःखे शोकका अन्तर्भाव Š | 
` दुश्खका है। सिद्धभक्तमें राग-ह पका अत्यन्ताभाव होनेसे एक साम्यावस्था 


| को. & 


संख्या ६ | 
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ही निरन्तर एती है। इसब्यि वह aQ पर्षषा 
रहित होता है । 

उदाइरणके छिये रात्रिके समय अन्धकारमे दीपक- 
की कामना होती Ë । दीपक सँजोनेसे हर्ष होता दै 
तथा दीपक बुझानेवालेके प्रति क्रोध होता है । अंधेरा 
होनेसे दुःख-चिन्ता होती है । रात्रि होनेसे ये चारों 
बातें होती हैं, परंतु यदि मध्याहका सूर्य तपता हो 
तो 'कोई दीपक जला दे!--ऐसी इच्छा ही नहीं होती, 
दीपक सँजोनेसे हर्ष नहीं होता, दीपकबुझानेवालेके 


प्रति देण अथवा क्रोध भी नहीं होता और अंघेरा तो 


है ही नहीं, इसलिये दुःख-चिन्ता भी नहीं होते । 

इसी प्रकार परमात्मतत्त्वके विमुख होनेसे और 
संसारके सम्मुख होनेसे शरीर-निर्वाहके पदार्थ और 
अनुकूलता कैसे मिले, इसकी संसारी छोग इच्छा करते 
हैं, इनके मिळनेपर हर्षित होते हैं, इनकी प्राप्तिमै कोई 
बाधा पहुँचाता Ë तो उसके प्रति क्रोध और द्वेष करते 
हैं और न मिलनेपर दुःख-चिन्ता करते हैं । परंतु 
यदि मध्याहके सूर्यकी तरह जिसे भगवत््रा्ति हो जाय; 
उसमें ये विकार केसे रहेंगे ! क्योंकि बह पूर्णकाम हो 
गया, कोई सांसारिक आवश्यकता उसे रही नहीं 
( गीता २। ७० ) इसलिये वह इन विकारॉसे 
सर्वथा रहित होता दै | 5 

दूसरे अध्यायके "वें रछोकमें “नाभिनन्दति न 
डेष्ट पद तथा पाँचवें अध्यायके २०वें श्लेके 
“न प्रहृष्येत्‌; नोद्धिजेत? पद, चौदहवें अध्यायके २२वें 
इलोकमे “न द्वेष्टि न काङ्गति’ पद तथा अठारहवे 
अध्यायके १ ०वें स्लेकमें “न देष्टि नानुषज्ञते' पद 
पिद्धमक्तमें राग-देषका अमाव बतळानेके लिये प्रयुक्त 
हुए हैं । 

पाँचवें अध्यायके ३रे स्छोकमें “न द्वेष्टि न काङ्कति' 
पद साधकका एग-देष इटानेके थिये प्रयुक्त हुए हैं | 


अठादवें अध्यायके ५४वें शोकमें “न झोखति न 
gQ पद म्र्ममूत साघंकका रग-देष इठानेके दिये 
प्रयुक्त हुए ३ । 

यजो । 

शुभाशुभपरित्यागी š अशम सम्पूर्ण 
कर्माके फलका त्यागी है | 

मक्त शुभ कर्म करता है, किंतु कामना-आसक्ति- 
पूर्वक नहीं । फलकी कामना और आसक्ति न होनेसे 
उसके कर्म कम ही नहीं होते ( गीता 9 । २० ) | 
इसलिये वह शुभ कर्मका त्यागी है | रागद्धेषका 
सर्वया अमात्र होनेके कारण उससे अशुभ कर्म 
बनते ही नहीं; क्योंकि: अशुभ कर्मके होनेमें कामना, 
आसक्ति ही प्रधान कारण है, जिसका मक्तमें अत्यन्ताभाव | 
होता है । अतः अशुम कर्मोका उसके द्वारा खतः 
त्याग होनेसे वह अश्मका भी त्यागी कहा गया है । 


'शुमः-'अशुभः शब्द अनुकूलता-प्रतिकूलताके मी 
बोधक हें । पहले किये हुए झुमाशुभ कर्मोंके फल- 
स्वरूप वर्तमानमें जो अनुकूलता-ग्रतिकूलता प्राप्त होती 
है, मक्तका उसमें राग-द्रेष न रहनेसे एवं उसके एक 
परमात्मामें ही तन्मय रहनेसे अनुकूलता-प्रतिकूलतासे 
वह सर्वथा ऊँचा उठा हुआ रहता दै । इसलिये मी 
उसे 'शुभाशुभपरित्यागी? कहा गया है | 


“शुम! और 'अद्युम' कुदाल ओर अकुशल कर्मोके भी 


बोधक Š । कुशल कर्म मुक्ति देनेवाले और sma 


कर्म बाँधनेवाले होते हैं | परंतु भक्त कुराल क्मॉसे 
राग नहीं करता और अकुशलके प्रति द्वेष नहीं करता | 
उसके द्वारा कुशल कर्मोका सम्पादन और अकुदल 
कर्मोंका त्याग शाजके आज्ञाचुसार होता है, राग-द्रेष- 
पूर्वक नहीं (गीता १८। १०) । राग-रषको 
स्यागनेवाळा दी सच्चा त्यागी दै । मनुष्यको बाँधनेवाले 
कर्म नहीं होते । कमसे राग-दरेष ही मनुष्यको बाधते. 


री ¿Á 


ir” 
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Š । सक्तके द्वारा एग-देषरहित कर्म होते हैं, इसळिये 
इह माझम सम्पूर्ण कर्मोंका परित्यागी कहा गया है । 

भक्तके द्वारा होनेत्राळी क्रियाएँ भगवदर्पित होती 
Š | उसमें अपने कतृत्वका अभिमान नहीं रहता । 
इसलिये वह कर्मासे सर्वथा अलिपत रहता है | यहाँ 
“शुभाशुभपरित्यागी? पदसे भक्तकी कमोकि साथ निर्लेपता- 
का बोध कराया गया है। 


दूसरे अध्यायक्रे ५०वें इलोकमें 'खुछतदुष्छृते' 


पद पाप-पुण्यके अर्थमे प्रयुक्त किया गया है; तथा ayq . 


रलोकमें “शुभाशुभम्‌ पद अनुकूलता-प्रतिकूलताके लिये 
आया है; पाँचत्रें अध्यायके २०वें इलोकमें “dha; 
अप्रियम्‌? पद प्रिय-अप्रिय एवं अनुकूल-प्रतिकूल दोनोंके 
लिये आया है; s< अध्यायके २८वें इलोकमें 'शुभा- 
शुभफलेः' पद झुमअशझुभ फलोंके लिये प्रयुक्त हुआ 
है; तेरहव अध्यायके oq सलोकमें 'इष्टानिए? शब्द 
प्रिय-अप्रिय, अनुक्रूल-प्रतिकूल दोनोंके लिये हैं तथा 
चोदहवं . अध्यायके २४वें इलोकमें “प्रियाप्रियः शब्द 


प्यास 


प्रिय-अग्रिय और लघु ४- प्रतिकृछ दीना बिधि नखुख 
हुए हैं; भठारहवं भष्यायके १०१ एकके "अशक? 
एव “कुरा पद बाँधनेवारे भीर मुक्ति देनेवाले 


कर्मोके लिये प्रयुक्त हुए हैं ओर १२प॑ श्लोके 


'इष्ठम्‌ अनिष्टम्‌ फलम? पद पाप-पुण्यरूप फलके लिये 


प्रयुक्त हुए Š | 

स--वह । 

भक्तिमान---( भक्तियुक्त पुरुष ) । भक्तकी 
भगवान्‌में अत्यधिक प्रियता रहती है, उसके द्वारा 
स्वाभाविक ही भगवानका चिन्तन-स्मरण एवं भजन 
होता रहता है, वह सबको भगवत्खरूप समझकर सबकी 
सेवा करता है । ऐसे ळक्षणोंबाला भक्त "भक्तिमान्‌? है | 

इसी अध्यायके १९वें sa 'भक्तिमान? पद 
इसी भावमें प्रयुक्त हुआ है । 

मे प्रियः--( मेरा प्यारा है )। भक्त भक्ति अर्थात्‌ 
प्रेमसे भगवानको भजता है, इसलिये वह भगवानका 
प्यारा होता है । 


—— 


'जीव-जीवनरूपा-सरिताको पार करनेके लिये प्रेरणा 
सर्वतःस्रोतसं घोरां नदीं लोकप्रवाहिणीम्‌। पञ्चेन्द्रियग्राहवती मनःसंकद्परोधसम्‌॥ 
छोभमोहदणच्छन्ना कामक्रोधसरीस्रपाम्‌ । सत्यतीर्थानृतक्षोभां क्रोधपङ्काँ सरिङ्राम्‌॥ 
अव्यक्तप्रभवां शीघ्रां दुस्तरामछ्तात्मभिः। प्रतरस्व नदीं बुद्ध्या कामग्रादसंमाकुळाम्‌॥ 


ससारसखागरगमा 


योनिपाताळडुस्तराम्‌। आत्मक्रमोँङ्कवां तात जिह्वावतो डुरासदास॥ 


( महाभारत, शान्ति० २५० । १२-१५ ) 


यह जीव-जीवन एक भयंकर नदी दै, जो सम्पूर्ण लोकमें प्रवाहित हो रही है | इसके खोत सम्पूर्ण दिशाओंकी 
ओर बहते हैं | पाँच ज्ञनेन्द्रियाँ इसके भीतर पाँच ग्राहोके समान हैं | मनके संकल्प ही इसके किनारे हैं | लोम और मोइरूपी 
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घास और सेवारसे यह ढकी हुई है | काम ओर क्रोध इसमें सर्पके समान निवास करते हैं | सत्य इसका घाट हे | मिथ्या 

इसकी हलचल है | क्रोध ही कीचड़ है | यह नदी दूसरी नदियोंसे श्रेष्ठ है | यह अव्यक्त प्रकृतिरूपी पवतसे प्रकट हुई Š | 

इसके जलका वेग बड़ा प्रखर है | अजितात्मा पुरुषोंके लिये इसे पार करना अत्यन्त कठिन है | इसमें कामरूप ग्राह . 
५ सब ओर मरे हैं | यह नदी जन्म-मृत्युरुप सागरमें मिली है । वासनारूपी गहरे qË कारण इसे पार करना अत्यन्त 
कठिन है | यह अपने कमसे ही उत्पन्न हुई है | जिह्वा मैँवर है तया इस नदीको डॉघना दुष्कर है | तुम अपनी Ga 
 बुद्विके ह! $ द्वारा इस नदीको पार कर जाओ | 





— किल्ला 





हो नह 
u त दिय ष्‌ “< 


जब भगवानका आद्वान होता है, तभी भजनकी 
` _ ओर प्रवृत्ति होती है। 
श्रीशुकदेवजी कहते हैं-- 
समाश्रिता ये पद्पल्लवप्लवं 
महत्पदं पुण्ययशोसुरारेः । 
भवास्चुधिर्वत्सपदं परं पदं 
पदं पदं यदू विपदां न तेषाम्‌ ॥ 
( श्रीमद्भा० १० । १४ | ९८ ) 
(जिन्होंने पुण्प्रकीर्ति भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रके चरण- 
कमलरूप नौकाकी, जो महापुरुषोंका आश्रयरूप दै, 
शरण ली है, उनके लिये यह संसार-समुद्र बछड़ेके 


ख़ुरके समान हो जाता है और उन्हें परमपदकी प्राप्ति. 


हो जाती है । जो विपत्तियोंका पद है; उस संसारम 
उन्हं. कमी नहीं आना पड़ता D 

आप कहेंगे, 'हमलोग तो समाश्रित नहीं हैं U 
बिल्कुल ठीक दै । किंतु एक बात ध्यानमें रखियेगा । 
यदि आपके जीवनमें “समाश्रित! होना नहीं होता तो 
आप मजनकी ओर लगते ही नहीं । जब भगवानका 
आह्वान होता दै, तभी मजनकी ओर प्रवृत्ति होती 
है | उनका यह आह्वान पूर्ण होता É | एक समय 
ऐसा आयेगा, जब वें आपको “समाश्रितः कर लेंगे । 
यह केवळ किताबी बात नहीं, दुब सत्य ह्वै । 


बस, भगवानका नाम लेते जाइये । 


हम सब श्रीमंगवानकी असीम दयामें' अवगाहन 
कर रहे हैं, किंतु लीलामयकी यह एक लीला ही दै 
कि सबको एक साथ अपनी अद्दैतुकी दयाका परिचय 
नहीं देते । उनकी दयासे कोई प्राणी वश्चित नहीं 
à । समय एवं सुविधाके अनुसार यदि आप भी चेष्टा 
करेंगे, अर्यात्‌ और कुछ भी न बने, उनका नाम ले 


सन्वी बात पढ्‌ है कि यदि ag शक्तिसर क. ह 


प आधार-शिलाएँ 


परिचय अवश्य मिळ जायगा--यह मेरा विश्वास दै | 
भगवानका खभाव बडा विलक्षण . दै । जिसे वे एक 
बार अपनी ओर खींच लेते हैं, उसका कभी परित्याग 
नहीं करते । बस, मगवानका नाम लेते जाइये । यह 
मेरी एकमात्र प्रार्थना है । 


घबरानेकी कोई आवश्यकता नहीं है । 

जिस दिन भगवानपर पूर्ण विश्वास हो जाता है, 
उस दिन कोई कर्तव्य शेष नहीं र जाता । हमलोरगोके 
अंदर विश्वासकी कमी दै । इसीळ्यि मनमें तरह- 
तरहकी बातें उठा करती हैं । अवस्य ही घवरानेकी 
कोई आवश्यकता नहीं Ë । जिन्होने अपनी अहैतुकी . 

दयासे आपको इस ओर प्रवृत्त किया है, वे ही आगे 
Q बढ़ाते जायेगे । विश्वास रखिये- भगवान्‌ अपने 
नाममांत्रके मक्तपर भी प्रेमकी अनन्त घारा किसी-न-किसी 
दिन बरसा ही देते हैं । बाट देखते रहिये । आपके 
' जीवनमें भी ऐसी ही बात होगी; क्योंकि आपने भगवान्‌ 


की शरण ली है, फिर चाहे अपूर्णमावसे ही शरण ळी - : 


हो । उनकी शरणागतवत्सलता कितनी दिव्य है, इस 
बातकी हमळोग कल्पना भी नहीं कर सकते । वह 
जागतिक मनकी कल्पनाके अतीत दै । बस, उनको 
कुपासे ही उस शरणागतवत्सळताका दर्शन कर निहाड 
होनेकी आशामें जीवन काटते जाइये | 
शरण छे ठेनेके पश्चात्‌ किसी प्रकारकी चिन्ता 
नहीं रहनी चाहिये । 
स्वर एवं देयामयकी शरण ले लेनेके पश्चात 
किसी प्रकारकी चिन्ता नहीं रहनी चाहिये | qq | 
यह एक मूळ होती दै. कि वह अपनेको सगवानका °: 


मेरा क्या द्वोगाः-इस प्रकारकी चिन्ता भी करता है । कफ 








सर 
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एमपण करनेकी तेयारी कर लता Ë तो उसके निवे 
कोई कर्तव्य नहीं बच जाता | अतः सबिष्यकी चिन्ता 
मनमें न आने पाये । बल्कि यह चिन्ता हो कि अपनी 
` ओरसे तैयारीमें त्रुटि तो नहीं रह गयी है । | 
भंगत्कृपाका पात्र कोन हे--इसका पता नहीं 
रुग सकता । 
भ॑गवान्‌ जिस तरह रखें, उसी तरह रहनेमें पूर्ण 
संतोष रखना चाहिये | इस प्रापश्चिक जगतके हेर- 
फेर॒से इस बातका पता नहीं लग सकता कि भगतत्कृपा- 
का पात्र कोन है | कोढ़ी, सबसे अपमानित, सबकी 


' नजरोसे गिरा हुआ, लोगोंकी इष्टिमें पापी? नामसे 


प्रसिद्द, सबकी घृणाका पात्र, भूख-प्याससे कराहता 
हुआ भी भगवत्‌-कृपाका पात्र हो सकता है, फिर उसे 
कोई जाने चाहे नहीं | भगवत्कृपाको प्राप्त करनेवाले 
संत छाल कपड़ेमें ही हों, यह बात नहीं है । उजळे 
कपड़ेमें छिपे हुए आज भी कितने संत भारतकी भूमिको 
पवित्र कर रहे हैं, जिसका हमें पता नहीं । बस, पूर्ण 
समप णकी अपनी ओरसे तैयारी करते रहें । 
निर्भय होकर आगे बढ़ते जाइये | 
पारिवारिक झंझटोसे मन कभी-कभी खिन्न हो 
जाता है ठीक है, अमी ऐसा हो सकता है; किंतु 
आप बिल्कुल घबरायें नहीं | भगवानकी जिस कृपासे 
आपमें भगवानको प्राप्त करनेकी इच्छा जाग्रत्‌ हुई है, 
उस कृपासे ही एक दिन “वाखुदेवः सवेमिति'के रूपमें 
जगत्‌ दीख सकता दै | उस दिन यह झंझट नहीं. 
रहेगा, आनन्दका स्रोत बह जायगा । निर्भय होकर 
आगे बढ़ते जाइये, भगवान्‌ आपके पीछे हैं । 


दुःखसे भरी हुई परिस्थितियोंका खागत कीजिये । 
घबराइये मत | जो हो रहा है, मङ्गलके लिये हो 


' रहा है | एक बार भी अपनेको प्रभुके ऊपर छोड़ 


मगवान्‌ फिर उसे नहीं छोड़ते | चैतन्य महाप्रभु- 





ने कदा दै--'सेवक तो ऐसा हो कि माळिकको छोड़े 
नहीं और मालिक ऐसा छो कि सेवकके -छोड़ देनेपर 
उसकी शिखा पकड़कर उसे छे आये ।? भाजकळके 
सेवक भगवानको बारंत्रार पकडते ओर छोड़ते हैं, पर 
भगवानका कायदा बही है | वे अपनी प्रतिज्ञासे तनिक 
भी नहीं हटते--'न मे भक्तः प्रणश्यति' | खूब 
आनन्द॑से जीवन बिताइये | दुःखसे भरी हुई 
परिस्थितियोंको भगवानका विशेष पुरस्कार समझकर 
उनका खागत कीजिये | 

विपत्तिके अवसरपर भी भावानूका सहारा 

मत छोड़िये। 

प्रार्वका फल होकर ही रहेगा, टाला नहीं जा 
सकता | भगवानकी बात दूसरी है; वे सर्वसमर्थ हैं, 
चाहे सो कर सकते हैं | किंतु नश्चर शरीरके लिये 
भगवानको कहना अल्पता है | दुःखके समय मनुष्य 
प्रायः चन्चल हो जाया करता है, उस समय वह भक्तिके 
सुन्दर भावोंको पल्लवित करनेमें कठिनताका अनुभवं 
करता है | परंतु बुद्धिमानी इसीमें है कि कठिन 
विपत्तिके अवसरपर भी भगवानका सहारा छोड़कर 
मनुष्य किसी दूसरी ओर न दोडे-मुड़े | मगवानके 
सिवा मनुष्य यदि किसी भी दूसरेकी शरण लेता है 
तो समझना चाहिये कि भगवानपर उसकी श्रद्धा 
नहीं दै | 


कृपाका आश्रय करके आगे बढ़ चलें | 

वास्तवर्मे. आवश्यकता है---शासत्रपर, महापुरुषोंके 
धचनोंपर श्रद्धा करनेकी । फिर कोई कार्य शेष रहता 
नहीं; साधन तो अपने-आप होने लग जाता है। 
X > > सारी त्रुटि भगवानकी कृपासे ही दूर दो 
सकती है | उनकी कृपा भी सबपर है | केवळ उस 
कृपाका ही आश्रय करके हम आगे बढ़ चलें 
अन्धकार अवश्य ही दूर ह्वोगा | 
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गुणाणेव श्रीराम 


( छेखक--जगहुरु asr ओपुरुपोत्तमाचाये रज्ञाचाय महाराज ) 


[ अप्रैल एछ ८५७ से आगे] 


अतिमानुपगुण 

ऊपर सत्पुरुषेकि असाधारण गुणोंका वर्णन किया गया | 
अब भीराममै विद्यमान अतिमानुष ( दिव्य ) गुणोंका वर्णन 
किया जाता है--- [ 

१- नित्य प्रशान्तात्मा- “नित्य mmm का 
अर्थ है--अक्रोधनस्वभावः U अथात्‌ श्रीराम सदा अक्रोधन- 
स्वभाव हैं | कदापि उनके स्वमावर्मे चिइचिड्ापन नहीं 
आता | इतना ही नहीं; 

२-उच्यमानोऽप्रि परुषं नोत्तरं प्रतिपद्यते | ( वा० 
रा० २ | १। १० )--वे परुष (क्रूर) वचनोके कहे 
जानेपर भी उत्तर नहीं देते | वे उत्तर नहीं देते--इतना ही 


नहीं, अपितु जो परुष वचन श्रीरामसे कहता दै, उससे भी. 


वे मृदुभाषण करते हैँ | यह गुण श्रीरामर्म असाधारण 
चळ 
है | अतः यद्द उनका अतिमानुपगुण है | 


३--कथंचिदुपकारेण कृतेनेकेन तुष्यति । ( वही; 
२|१। ११) किसी भी प्रकार किये गये एक भी 
उपकारसै श्रीराम प्रसन्न हो जाते.हैं | इनकी यह प्रसन्नता 
कमी नष्ट नहीं होती । इतना ही नहीं-- 

४--न स्मरत्यपकाराणां शतमप्यात्मवत्तया--- 
( वही, २ । १ । ११ ) अर्थात्‌ श्रीराम असंख्य अपराधोंका 
भी स्मरण नहीं करते । इसका कारण यह है कि श्रीराम 


आत्मवान. हैं--महापुरुष हैँ | उपकारका स्मरण ओर . 


अपकारका अस्मरण--यह महापुरुषोंका असाधारण लक्षण 
है । यह गुण उनका अतिमानुषगुण दै | 
७५--बुद्धिमान--भीराम प्रशस्तबुद्धिरूप गुणसे सम्पन्न 
ह | प्राणिमात्र सुखसे केसे रहें; यह चिन्ता ही “प्रशखबुद्धि" 
हे | यह भी अतिमानुषगुण है । 
६--मधुराभाषी--'मधुराभाषी? का अर्थ करते हुए 


गोविन्दराज कहते हैं--“श्रीराम मघुरभाषणशील हैं | . 


` अर्थात जो भी कुछ वे बोलते हँ, मधुर ही बोलते हँ । 
इतना ही नहीं) अपितु पूर्वभाषी और प्रियंवद भी हैं | 
दूसरा कोई उनसे बोले इस बातकी प्रतीक्षा न करते 


हुए वे सबसे पहले बोलते हैँ और शतरुसे भी प्रिय माषण 
करते हैं | यह भी उनका अतिमानुषगुण दै । 

७-वीर्यवान---“दीये गुणसे युक्त होनेके कारण भीराम 
“वीय॑चान! हैं | “वीर्यवान!का अर्थ है--अपने भक्तोके सभी 
विरोधियोंको नष्ट करनेबाळा । इतना ही नहीं; उनके 
विरोधियॉंका निरसन करनेपर भी उन्हें ऐसा 
अनुभत्र कभी नहीं होता कि अंपने भक्तोंके लिये उन्होंने 
कुछ किया है । इस प्रकारका वीय अलौकिक दै । अतः 
उनका यह गुण भी अतिसानुप दै | 

८-न चान्नुतकथो विद्वान्‌ बुद्धानां प्रतिपूजकः-- 
( वही, २ | १। १४ ) श्रीराम अन्ृतकथा--कल्पित 
कथाओंसे दूर रहते हैं और खयं विद्वान्‌ होते हुए भी 
द्धे प्रतिपूजक हैं । बृद्ध तीन प्रकारके होते दै 
ज्ञानवृद्ध, sena और वयोइद्ध । उनका सम्मान करना , 
अपने गुणोंको बढ़ाना है । 

२--सानुक्रोशः--श्रीराम अनुक्रोश (दया) गुणसे' 
सम्पन्न है, अतः “सानुक्रोशा? ( दयाळ ) हैं | दूसरेके दुःखको 
सहन न करना दया है| | 

१०--जितक्रोधः--भीरामने क्रोधको जीत रखा है। 
अर्थात्‌ क्रोध रामके वशमें दै, क्रीघके वशर्मे रास नहीं हैं । 


११-दीनाजुकम्पी--भी राम, दीनों पर विशेष अनुकम्पा 
( दया ) करते हँ । अतः दीनानुकम्पारूप गुणसे सम्पन्न 
होनेके कारण वे दीनानुकम्पीः हैं । दीनोंपर अनुकम्पा 
करनेमें श्रीरामकी विशेषता यह है कि जहाँ भी भीराम ` 
दीनोंको देखते हँ, वहीं खड़े रहकर उनका अमय-दानके 
द्वारा सम्मान करते € | 

१२--नित्यं प्रग्रहचान्‌--गोविन्द्रजके अनुसार “नित्य 
प्ग्नहवानः का अर्थ “नियमवान? होता दै । शीराम अपने 
“सकृदेव प्रपन्नाय तवास्मीति च याचते । अभयं सवंभृतेभ्यो 
दृदास्येतड्ठलं मस॥७¬ इस नियमका पालन करते हैं | 


चुदास लडन म 7 मम 
% जो एक बार भी मेरे शरण होकर मुझे यद कह दै किमे 


आपका हूँ और मुझसे त्राण चाहता है, उसे मैं सभी प्राणियोंसे 
निर्भय कर देता हूँ । 
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तिलक और मद्देश्‍वरके मतमें--(प्रग्रहवानः का अर्थ 
ढुष्टोको दण्ड देनेवाला है | शिरोमणिके मतमै “प्रग्रहवान? 
का क अर्थ इन्द्रियोंका निग्रह करनेवाळा है | ये सत्र अर्थ 
भीराममें घटते हैं | अतः वे प्रग्रहवानः हैं | 
१३-शुचिः--झुचिश्का अर्थ परखका अनाकाङ्घी 
_ है । दूसरेके भागकी इच्छा न रखनेवाला ही 'शुचिः (पवित्र) 
हे । अतः जिनका भाग हो, उनको धनका भाग देनेके 
बाद बचा हुआ धन ही पवित्र है | अतः 'योड्थे झुचिः 
स हि छुचिः'* `न खुद्वारिञ्ुचिः झुचिः ।-अर्थ ( घन) की 
दृष्टिसे पवित्र मनुष्य ही वस्तुतः पवित्र है, केवल मिद्दी- 
जलसे शुद्ध हुआ पवित्र नहीं होता | 
१४--कुलोचितमिति क्षात्रं स्वधर्मं बहुमन्यते | 
(वही, २। १। १६ ) घमं दो प्रकारके हैं---एक सामान्य 
घर्म, दूसरा विशेष धर्म | इनमें सत्य, अस्तेय) maraq 
एवं अहिंसा आदि सामान्य घर्म V | मनुष्यमात्रके लिये 
समान होनेसे इनको “सामान्य घर्मः कहते हैं | ज्ञानप्रसार 
आदि ब्राह्म धर्म, दुष्टनिग्रद और शिष्टरक्षण आदि क्षात्र- 
« घर्म, व्यापार आदि वेश्यधर्म एवं सेवा आदि शद्दधर्म-- 
ये विशेष धर्म हैं श्रीराम सामान्य घर्मोका पालन करते 
हुए ही अपने कुलेचित क्षात्र-धर्मका बहुत अद्धापूत्रक 
पालन करते हैं; कारण कि वह सुख देनेवाला है | सामान्य- 
घर्मकी आइमें विरोपधर्मका अनादर विश्वमे भयावह है | 


१५--नाश्रेयसि रतः--श्रीराम अकल्याणकारी 


कायोमिं रुचि नहीं रखते | 


१६--न विरुद्धकथारुचिः--श्रीराम धर्म, नीति 
एवं मर्यादा आदिसे विरुद्ध कथाअर्मि रुचि नहीं रखते | 


१७--अरोग:--वे अरोग हँ--आधि और व्याधिसे | 


मुक्त हैं । 
१८--तरुणः--रोगी न EFFE साथ-साथ उनमें 
“तारण्यश्का परिपूर्ण विकास दै, अतः वे तरुण हे | : 
१९.--वपुष्मान---'अरोग? होनेके साथ-साथ उनका 
शरीर भी प्रशस्त ( सुन्दर ) हे | अतः वे “वपुष्मान्‌? हैं । 


२०_देशकाळवित्‌--किस' देशमें किस कालमें क्या 


' कर्तव्य है, इसे वे जानते W| अतः “देशकालवित्‌? Š |. 


s २१--लोके पुरुषसारशः--वे लोकमें विद्यमान 
` पुरुषोंके हृदयॉके जानकार हैं; अतः उनको “लोके पुरुष- 
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सारळूःः कहते हैं । एक वार दशंनमात्रसे वे पुरुषोंके ` 


हृदयके सारको जान लेते हैं। 
२२--विद्यावतस्नातः--अनेक प्रकारके विद्या- 
प्रस्यानोमे ओर उनके ग्रहणके समय sme प्रतिपादित 
.नियमोंके पाळनमें श्रीराम स्नात ( निपुण ) हैं | 
तीन प्रकारके स्नातक होते हें--विद्यारनात; 
त्रतस्नात एवं विद्याब्रतस्नात | इनमें श्रीराम विद्यात्रतस्नात 


हँ । शास्त्रोंम विद्या ओर ब्रतोमें पारंगतको “स्नातक 


कहते Ç | 

२३- कल्याणाभिजनः- श्रीरामके मातृवंश ओर 
पितृवंश दोनों परिशुद्ध हँ | 

२४--साछुः--भ्रीराम साधु अर्थात्‌ निर्दोष š | 

२५--अदीन!---क्षोभके कारण होनेपर भी जिनका 
सन क्षुब्ध नहीं होता; वे 'अदीन' हैं | 

२३- सत्यवाक- शीराम कभी अतत्य नहीं बोलते | 

२७--ऋजु*---शीराम “ऋजुः अर्थात्‌ सुखसे 
आराध्य Ç | 

२८-चृद्धैरभिविनीतश्च हिजेर्धमोर्थद्शिसिः । 


( वही; २ | १ । २१ )-भीराम घर्मशास्त्र एवं अर्थशास््रमें 


निपुण ब्राह्मणोंद्वारा सुशिक्षित है | 
२९-धमकासार्थतत्त्वश्ञः--श्रीराम धम, काम और 


अर्थ इन तीनों पुरुषार्थौके तत्वको जानते हैं, अर्थात्‌ 


समयका विभाग करके इनका सेवन करते V | इस विषयमै 
धमंशात्रका आदेश दै 
न पूरवोह्मध्याह्वापराह्मान्‌ अफलान्‌ कुर्यात्‌ । 
अर्थात्‌ “qhe मध्याह और अपराह्ु--दिनके 
तीन काछोंको व्यर्थ न गँवाये । पूर्वाह्कालमें धर्गका 
सेवन करे, मधघ्याह्कालमें अर्थका उपार्जन करे और 


. अपराह्मकाल्में कामका सेवन ( मनोरञ्जन ) करे | 


३०-लोकिके समयाचारे कृतकल्पो विशारद्‌ः-- 
( वही २ । १ | २२ )-श्रीराम लोकव्यवहारमे निपुण हैं | 

३१-निश्षतः--श्रीराम विनीत हैं | 

३२९-संवृताकारः--वे गम्मीर हैं | 

३३-शुप्तमन्त्र+--अर्थात्‌ कार्योकी मन्त्रणाको Ta 
रखते हैं | न 
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३७४-सहायबान- सहायकेसि सम्पन्न Š । 

३५-त्यागखंयमकाळवित--वे त्याग ओर 
संयमके कालके ज्ञाता है; अथोत्‌ वस्तुओंके संग्रह और 
उनके त्यागके समयको यथार्थरूपमें जानते Ç| 

३६--दढभक्तिः-श्रीरम _ माता-पिता और आचाय 
आदिमें दृढभक्ति रखते ईं । 

३७-साख ङ्गाही--अर्थात्‌ असज्जनोंके 
रहित 'हँ । 
` ज८-ल छुर्वजञा+-बे दुष्ट बचनों ( गाली) का 
प्रयोग कभी नहीं करते | | 


संग्रहसे 


३२९-निस्तस्द्रिः--स बंदा आल्स्य-रहित और कतंब्य- 
शीळ हैं । 

४०-अभमत्तः--प्रमादरहित हैं | शक्ति होनेपर 
भी अबश्य-कर्तव्य कामको न करना प्रमाद है | इस 
प्रकारके प्रमाद्से श्रीराम सवथा रहित हैं | 

३१-स््रदोपपरदोषचित्‌--श्रीरम स्वदोष 
परदोष--दोनोंके ज्ञाता हैं । इनमें स्वदोषॉका ज्ञान 
उनको निकाळनेके लिये आवर््यक दै । दूसरेके दोषोंका 
ज्ञान भी, वे दोष अपनेमें न आ जायं, इसलिये 
` आवश्यक है | 

४२-शाए्जञ्ञः--अर्थात्‌ सब विद्या-प्रस्थानोके ज्ञाता € | 

३३-झतञ्ञः--दूसरोंने उनका जो उपकार किया 
है, उसे वे जानते हे | उसका विस्मरण श्रीराम कदापि 
` नहीं करते । 

४४-पुरुषान्तरकोविद्‌ः अर्थात्‌ पुरुषोके देखने- 
मात्रसे वह साधु है।यह असाधु है---इस प्रकार उन-उन पुरुषोंके 

भीतरी खरूपोंको जान लेते हैँ | ये सब अतिमानुधगुण Ç| 


४५-यः प्रग्नहालुगहयोयथान्याय विचक्षणः. 


( बही, २। १ | २५ )-श्रीराम प्रग्र ( पकड़ना ) ओर 
अनुग्रह ( छोड़ना )--इन दोनॉर्मे यथान्यायबिचक्षण हैं । 
अर्थात्‌ न्याय एवं नीतिके नियमोंके आधारपर दण्ड्योंको 
दण्ड देते और अदण्डयको छोड़ देते हैं, कदापि न्याय- 
बिरुद्ध आदेश नहीं देते । 

धमुनिभावप्रकाशिकाः नामक श्रीरामायणकी ¿emt 
प्रगहका अर्थ शरणागतका स्वीकार एवं अनुग्रहका 
अर्थ खीकृतका पालन किया गया है| 


धूल छै?” 


और ८ 


——— ्ी 


गोविन्द्राजने 'प्रग्रह का अर्थ मित्र आदिकी 
स्वीकृति और 'अनुग्रद्दका अर्थ उनका पालन किया है। 
अर्थात्‌ श्रीराम मित्रोंके ` संग्रह और पालन आदिमें 
निपुण हैं । 

४६-सत्संग्रहाबुअहणे स्थानविज्िग्रहस्य च । 
( बही, २ | १। २६ )- श्रीराम .सजनोंके संग्रह और 
अनुग्रह ( पालन ) में भी विचक्षण हें | असत्‌ मनुष्योंका 
दण्ड देनेके स्थान (अवसर) के भी वेत्ता हैं। 

महेश्वरतीर्थने “सत्संग्रहानुग्रह' का अथ इस प्रकार 
किया है-सत्संग्रहः सदाचारः तस्य प्रग्रदणे अनुष्ठाने 
चिचक्षणः । अर्थात्‌ श्रीराम सदाचारके अनुडानमै निपुण Ç । 

‹रामायण-दिरोमणिः टीकाकारने 'सत्संग्रहप्रग्रहणे? का 
अर्थ इस प्रकार किया है--सतां Tama स्वीकारः 
सत्संग्रहः sang सत्सेवनस्‌ । अर्थात्‌ महात्माओंका 
स्वीकार एवं उनका सेवन इन SI श्रीराम निपुण हैं | 

३७-आर्यकमण्युपायशः संदष्टव्ययकर्मवित्‌-- 
अथात्‌ श्रीराम न्यांयप्रातत घनाजन-कर्मके उपयोगी 
उपायोंके_ज्ञाता हैं तथा शासत्रदृष्ट व्ययस्थानोंके भी ज्ञाता हैं | 
अथवा आयकी अपेक्षा व्यय कितना करना आवश्यक 
है, इसके ज्ञाता श्रीराम हैं | इस विषयमै नीतिशास्रका 
आग्रह है-- 

कृश्चिदायस्य चार्धेन sq वा पुनः । 

पादभारोख्यिभिवोपि ब्ययः संचोद्यते बुघेः ॥ 

अर्थात्‌ आयसे आधा भाग; चोथा भाग अथवा 
तीसरा भाग व्यय करनेकी आज्ञा बुघलेग देते हैं । 


४८-अष्ठ्यं चास्रसमूहेजु प्राप्तो व्यामिश्रकेषु च । 
( वही; २। १ । २७) श्रीराम अस्नरसमूहॉंके शानमें . 
श्रेष्ठठाको प्राप्त हैं। इसी प्रकार श्रो ओर अस्तोंका 
मिलावटसे प्रयोग करनेमें भी निपुण हैं। | 

४९-अर्थधर्मो च संग्रह्य सुखतन्त्रो न चालसः- 
श्रीराम अर्थ (धन ) एवं घमेके अविरुद्ध सुख 
( मनोरञ्जन ) का सेवन करते हैं | जो मनोरञ्जन-काय घर्म 
और अर्थके विरुद्ध हो, उनका सेवन नहीं करते । 
“न चाढस?- श्रीराम आलस्यगुणसे रहित हैं । 





५०-चैदवारिकाणा शिल्पानां विज्ञाता आराम ` म हि 








९५८ 
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शिल्पॉके अर्थात्‌ गीत, वाद्य ओर चित्रकर्म आंदि कलाओके 
ज्ञाता हैं | महाभारत; समापवंमं उपलब्ध “aqa 
च नागरस? के आधारपर इसका अर्थ “विहार ही जिनका 
फल Š, ऐसे यन्त्रोंके श्रीराम ज्ञाता हैं? यह किया गया है| 

इस प्रकार श्रीरामके अनेक कल्याण-गुणोंका निर्देश 
ऊपर किया गया है । अब हेय (दुर्गुण) गुण श्रीराममे 
नहीं है--इसका प्रतिपादन किया जाता है | 

(१-हेयशणांका अभाव--श्रीराममें हेय (नाच 
कोटिके ) गुण नहीं हँ, दुर्गुण तो नामको भी नहीं ह 
इसका प्रतिपादन भगवान्‌ वाल्मीकिने निम्नलिखित 
इलोकर्मे किया है-- 

अनसूयो जितक्रोधो न इसो न च सत्सरी। 

न चावमन्ता सूतानां न च फाळत्रश्ाचुगः ॥ 

(वही, २ । १ । ३० ) 

श्रीराममें असूया, ( परदोषदर्शन ) क्रोध, दपं) 
मत्सर ( डाइ ); दूसरोंके तिरत्कारकी भावना और काळके 
qar दोना--ये दुगुण नहीं हैं । इन सबकी व्याख्या 
पहले की जा चुकी है । 


श्रीरामके कुछ ओर असाधारण दिव्य गुण 

अब्र श्रीरामके अन्य असाधारण या अतिमानुष दिव्य 
गुणोंका वर्णन किया जाता है-- 

ब्यसनेपु मनुप्याणां Gs सवति दुःखितः । 

उत्सवेषु च <q पितेच परितुष्यति ॥ 

( वही, २। २। ४२) 

अर्थात्‌ मनुष्योंकी आपत्तिमें श्रीराम बहुत दुःखी 
होते हैं तथा उनके उत्सव-प्रसङ्गोमें पिताके सहश 
प्रसन्न होते हैं । 

७५२-बहुश्रुत छुद्धोंकी उपासना--मनुष्यके ज्ञान 
और गुणोंकी इद्धि सत्सज्ञसे होती दै । श्रीरामके विषयमै 
वाल्मीकि मुनि कहते हैं--- 

झीलवुदेर्जानवृद्धवंय सञ्जनेः । 

maqa पे नित्यमखयोग्यान्तरेप्वपि ॥ 





(वही, २। १ । १२) . 


अर्थात्‌ आराम अस्त्राभ्यासकालकी छुट्टीमै भी 


कल्याण 





[ भांग ४६ 





शीलबृद्ध; ज्ञानवृद्ध ओर qala सज्जनोंका सत्सङ्ग किया 
करते थे; जो सत्सङ्ग, ज्ञान ओर गुणोंका वधक है | 


तीन प्रकारके ZS 'शीलबृद्ध/ उनको कहते हें; 
जो सदाचारके पाळनमे आगे बढ़े हुए हूँ | 'शानइद्ध 
वे हैं, जो ज्ञानके अर्जनर्म उन्नति कर चुके हं। 
धयः नाम अघस्थाका Š | अवस्थाकी eQ sg 


धवयोबद्ध? कहते हे | श्रीरामके अतिमानुषगुणोंका संकलन . 


भगवान्‌ भीरामानुजाचार्यके शिष्य श्रीकुरेश स्वामीने 
अपने 'अतिमानुषस्तवर्मेः किया है । उसमें वर्णित 
श्रीरामके अतिमानुषगुण आगे कहे जाते' हैं । उनके 


. सतर्मे 'जटायुःको मोक्ष देना तथा सुग्रीवके कहनेपर 


सात तातत्रक्षेके साथ पर्वत ओर प्रथ्वीका भी भेदन आदि 
श्रीरमके अतिमानुपगुण हैं । समुद्रपर सेतु-बन्धन भी 
उनका अतिमानुषगुण है | विमीषणको शरण ओर 
लङ्केश्वर्यं देना भी अतिमानुषगुण है । दक्षिण समुद्रके 
तटसे पश्चिमोत्तर समुद्रतटके निवासी देत्योंको एक बाणसे 
नष्ट कर देना भी अतिमानुष्रगुण है। युद्धम निस्सहाय 
और निरायुध रावणको 'विश्वम्यतास? ( कुछ देर विश्राम 
कर छो) कहना भी अतिमानुषगुण है | श्रीलक्ष्मणजीका 
शक्तिसे आहत द्दोनेपर राक्षसोंके लिये भारी तथा श्री 
इनुमानजीके लिये लघु (हलका) हो जाना उनका 


अतिमानुषगुण है | श्रीरामंके -श्रीचरणोंके स्पशसे शिलाका ` 


( अहल्या ) रुपमै परिणत हो जाना श्रीरामका 
अतिमानुष गुण है । तृणका ब्रझात्नरूपमें परिणत हो 
जाना अतिमानुषगुण है | पादुकासे त्रिभुवनकी रक्षा 
करना अतिमानुषगुण है | अपराधी जयन्तपर भी 
कृपा करना अतिमानुषगुण दै | भक्तोंके परतन्त्र होना 
उनका अतिमानुप्रुण दै | बदान्यता भी अतिमानुष- 
गुण है । जो प्रिय बोलता हो और दान भी देता हो, वह 
“वदान्यः है | सौशील्य, वात्सल्य क्षमा, शत्रुओंपर भी प्रेम; 


` मार्दव दया, माधुय, स्थिरता ( स्थिरचित्तता ), समता; 


कृतित्व और कृतज्ञता आदि श्रीरामके अतिमानुपरुण Š | 
उपर्युक्त सभी गुणोंसे श्रीरामकी बसी ही शोभा हुई, जिस 
प्रकार सूर्यकी किरणोंसे सूर्यकी होती है-- 
ग्रुणेविरुणचे रामो दीझः सूर्य इवांझुभिः ॥ 
( वा० रा० २ । १ । १३) 
[ घमा ] 
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श्रीअरविन्द-शताब्दी-महोत्सवके मङ्गलसंदर्भमें श्रीअरविन्द-वाणी 


भूनुष्यका जीवन-संग्राम 

प्रत्येक मनुष्य जीवन-संग्रामका सामना अपनी प्रकृतिके 
सबोपरि प्रधान गुणके अनुकूल ढंगसे ही किया करता है | 
सांख्यसिद्धान्तके अनुसार जगत्‌-प्रकृति त्रिगुणात्मिका है और 
इसलिये मनुष्य-स्वभाव भी त्रिगुणात्मक है । गीताको भी 
यह स्वीकार है | सत्त्व संतुलित अवस्था, ज्ञान और संतोषका 
गुण दै; रज प्राणावेग, कर्म ओर इन्द्रमय भावावेगका और 
तम अज्ञान और जडताका । मनुष्यमें जब तमोगुणकी 
प्रधानता होती है; तब बह अपने चारों ओर चक्कर काटने- 
वाली ओर अपने ऊपर आ धसकनेवाली जगत्‌-शक्तियोंके 
वेगो ओर धक्कोंका उतना सामना नहीं करता; क्योंकि 
उनके सामने वह हिम्मत हार जाता, उनके प्रभावमें आ 
जाता, शोकाकुछ हो जाता और उनकी अधीनता स्वीकार 
कर लेता दै; अथवा अधिक-से-अधिक अपने अन्य गुर्णोंसे 
मदद पाकर किसी तरह बचे रहना भर चाहता दै, जबतक 
टिक सके तबतक टिके रहना चाहता है; किसी ऐसे आचार- 
विचारसे बंधे जीवनक्रमके गढ्मै छिपकर अपनी जान 
बचाना चाहता है, ज़िसमें पहुँचकर वह अपने-आपको किसी 
अंशमै इस संग्रामसे बचा हुआ समझे और यह समझे कि 
उसकी उच्चतर प्रकृति उससे जो कुछ माँग रही है; उसको वह 
अस्वोकार कर सकेगा तथा इस संघर्षको ओर आगे बढ़ाने 
और एक वर्धमान प्रयास एवं प्रभुत्वके आदर्शको चरितार्थ 
करनेकी मेहनतसे वह बरी हो सकेगा । रजोगुणकी जब 
प्रधानता होती है, तत्र मनुष्य अपने-आपको युद्धमै झोक 
देता है और शक्तियाँके संघर्षका उपयोग अपने ही अहंकार- 
के लाभके लिये; अथोत्‌ विरोधीको मारने, काटने, जीतने) 
उसपर प्रभुता पाने और जीवनका भोग करनेके लिये करता 
है, अथवा अपने सत्त्वगगुणसे कुछ मदद पाकर इस संघषको 
अपनी आन्तरिक प्रभुता, अन्तःसुख-शाक्ति-सम्पत्ति बढानेका 
एक साधन बना लेता है | जीवन-संग्राम उसके आनन्द 
और नशेकी चीज बन जाता है | इसका कारण कुछ तो यह 
होता है कि संघप करना उसका स्वभाव होता है, इस 
तरहकी कर्मण्यतामे उसे एक सुख मिलता है ओर उसको 
अपनी शक्तिका अनुभव होता है, और कुछ यह कि यह 
उसकी वृद्धि और स्वामाविक आत्मविकासका साधन होता 
है। जब तत्त्वगूणकी प्रधानता होती W तब मनुष्य संभर्षके 


बीचमै घर्म, सत्य, संतुलित अवस्था, समन्वय) शान्ति) 

संतोषका कोई तत्त्व ढूँढा करता है | विशुद्ध सात्विक मनुष्य 

इसीका अनुसंधान अपने अंदर करता रहता दै, चाहे 

केवल अपने लिये ही करे अथवा यह भाव चित्तमें खले कि 

जव चीज हासिल होगी, तव वह दूसरोंको भी दी जायगी; 

किंतु यह काम साधारणतया सक्रिय जगत्‌-शक्तिके झगडे 

और कोलाइलते अन्तर्निवृत्त होकर अथवा वाह्यतः उनका 

त्याग ही करके किया जाता दै; पर सात्विक मनुष्य जब 

अंशतः राजसी वृत्ति ग्रहण भी करता है; तव इसको वह - 
संघर्ष और याइरी गडबडझालेके ऊपर संतुलित अवस्था 

आर सामज्षस्यको लादनेके लिये युद्ध, अनबन और 

संघषेपर शान्ति, प्रेम ओर सामक्षस्यको विजय दिलानेके लिये 

करता है | जीवन-समस्याको हल करनेके लिये मनुष्यका 
मन जो-जो ढंग अपनाता है; वे सब ढंग इन्दी Tua किसी 
एक गुणकी प्रधानतासे या इन शुणोंके ब्रीच संतुलन ओर 
सामञ्जस्य स्थापित करनेके प्रयत्नसे ही उद्भूत होते हैं | 


परंतु एक ऐसी भी अवस्था आती दै, जव मन इस 
सारी समस्यासे ही फिर जाता दै और प्रकृतिके त्रिविध 
प्रकारोंसे, त्रेगुण्यसे प्राप्त होनेवाळे उपायोसे असंतुष्ट होकर 
किसी ऐसे हलको ढूंढने लगता दै, जो त्रेगुण्यसे परे या 
ऊपर हो | किसी ऐसी चीजमै मन भाग जाना चाहता हैः 


जो समस्त गुणोंके बाहर है या जो समस्त गुणोंते सवंथा ` 


रहित है और इसलिये जो कर्मरहित भी है; अथवा 
किसी ऐसी चीजर्मे, जो इन तोनों गुणोंसे श्रेष्ठ है और ये 
गुण जिसके वशमें हें और इसलिये वहाँ पहुँचकर वह कर्म 
भी कर सकता और साथ-साथ अपने उस कमसे अलिप्त 
ओर अप्रभावित मी रह सकता है; जो या तो निगुण अवस्था 
है या त्रिगुणातीत अवस्था | मन अभीप्सा” करता है निरपेक्ष 
शान्ति ओर निरुपाधि स्थितिके लिये अथवा प्रबळ स्थिरता 
और श्रेष्ठतर स्थितिके लिये । प्रथमोक्त भावकी स्वाभाविक 
प्रवृत्ति होती दै संन्यासकी ओर ओर शेषोक्त भावकी प्रवृत्ति 
होती है निम्नया प्रकृतिकी माँगों और उसकी क्रियाओं 
ओर प्रतिक्रियाओंके चक्षरपर प्रभुत्व प्रास करनेकी ओर; 


और इसका सिद्धान्त होता है समताकी स्थापना तथा 
आवेशीँ ओर कामनाका आन्तरिक त्याग | अर्छुनके awa 


= 
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पहले वहीं प्रथमोक्त आवेग हुआ था; जिसके कारण 
कुरुक्षेत्रमं, अथोत्‌ युद्ध और हत्याकाण्डके घोर संहारक्षेत्रम 
अपने वोर कर्मसे होनेवाले दुःखद पर्यवतानसे उसका 
सन फिर गया; अबतक उसका जो कमंस म्बन्धी सिद्धान्त था, 


वह लुप्त हो गया और उसको ऐसा बोध होने लगा कि. 


अक्रमं और जीवन तथा जीवनकी माँगोंका त्याग ही एक- 
मात्र उपाय है | परंतु भगवान्‌ गुरुकी वाणी उसे जो कुछ 
करनेको कहती है, वह जीवन ओर कर्मका बाह्य संन्यास 
नहीं है; बल्कि वह है उनपर आन्तरिक प्रभुताकी स्थापना । 

अर्जुन क्षत्रिय दै-वैसा रजोगुणी पुरुषः जो अपने 
राजसिक कर्मको एक उच्च सात्त्विक आद्‌शंसे नियत करता है। 
इस भीषण संग्राममें, कुरुक्षेत्रके इस महासमरम वह युद्धका 
हौसला लेकर, aa मस्त होकर ही आया है, उसे अपने 
पक्षकी न्याय्यताका पूर्ण और सामिमान विश्वास मी है, 
वह अपने ठ्रुतगामी रथपर आरूढ होकर शत्रुओंके हृदयोंको 
अपने युद्ध-शङ्खके विजय-निनादसे बिदीण करता हुआ आगे 
बढ़ता दै क्योकि बह देखना चाहता है कि उसके विरुद्ध 
खड़े होकर अधमंका वल बढ़ाने और धर्म, न्याय और 
सत्यको कुचलकर उनके स्थानमें स्वार्थी और उद्दण्ड 
अहंकारकी प्रमुता स्थापित करने कौन-कौन राजा आये है | 
पर उसका यह विश्वास चूर-चूर हो गया और वह अपने 
सहज भावसे तथा जीवन-सम्बन्धी अपने मानसिक आधारपर- 
से एक भीषण आघात खाकर गिर पड़ा । इसका कारण 
यह हुआ कि राजसिक smp तमोगुणकी एक बाढ़ 


- उमड़ आयी और इसने उसको आश्चय, शोक) भय, 


अनुत्साह, विषाद? मनकी व्याकुल्ता और उसके अपने ही 
तोके परस्पर-संग्रामद्वारा व्यथितकर, इस कायसे मुंह 
मोड़नेके लिये उकसाया और वह अशन और जडतामें 
ड्ब गया | परिणाम यह हुआ कि वह संन्यासकी ओर मुड़ा | 
वह सोचने लगा कि “यह घोर युद्धकर्म अच्छा नहीं; जिसका 
कल सत्रका संहार है; वह राज्य, यश और प्रताप किस कामका; 
जो नाहा और रक्तपातसे ही प्राप्त होता है; ऐसे मोगोंकी कोन 


_ इच्छा करे) जो रक्तसे सने हुए हैं; न्याय और सत्यकी वह 
विजय क्या, जो समस्त ध्माको ही मिटानेवाढी हो और 
उस सामाजिक विधानकी स्थापना ही क्या, जो एक ऐसे 


युद्धद्वारा हो; 


जिसकी प्रक्रिया ओर परिणाम उन सबको 


नष्ट करनेवाले हों) जिनसे समाज बनता दै। क्षत्रियके इस घर्मसे 


सत्‌ नस b. तो भीख माँगकर डीनेवाळे मिक्षुकका जीवन अच्छा |? 


पाको, 
> 
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संन्यासका अर्थ है--जीवन और कर्म तथा प्रतिके 
त्रिगुणका त्याग; किंतु इस त्रिगुणमेसे किसी एक गुणके 
द्वारा ही संन्यासकी ओर जाना होता है । संन्यासकी ओर 
जानेका यह आवेग हो सकता है कि तामसिक हो, अथोत्‌ 
क्लीबता; भय) विद्वेष) जुगुप्सा तथा जगत्‌ और जीवनसे चाल 
अनुभव होता हो; अथवा हो सकता है कि यह तमकी 
ओर झुका हुआ राजसिक गुण हो; अर्थीत्‌ संघर्षते थकावट 
मालूम पड़ने लगी हो; शोक छा गया हो? निराशा उत्पन्न 
हुई हो और कष्ट तथा अनन्त असंतोपसे भरे हुए, कमके 
इस व्यर्थके हुल्लड़को स्वीकार करनेसे जी ऊव गया हो। 
'अथवा हो सकता है कि यह सत्त्की ओर झुका हुआ 
राजसिक आवेग हो) अर्थात्‌ यह जीवन जो कुछ दे सकता 
है, उससे किसी भ्रष्ठ वस्तुतक पहुँचने, किसी उच्चतर 
अवस्थापर विजय प्राप्त करने; समस्त वन्धनोंको तोड़नेवाली 
और समस्त सीमाओंको पार करनेवाली किसी आन्तरिक 
शक्तिके पेरोंतळे स्वयं जीवनको ही कुचल डालनेका आवेग 
उठा हो | अथवा हो सकता हे कि यह सात्त्विक होः 
अर्थोत्‌ जीवनकी निस्सारताका और इस जगत्‌-जीवनके 
किसी सच्चे लक्ष्य या औचित्यके विना ही निरन्तर चक्कर 
कारते रहनेका एक बौद्धिक आभास हुआ हो या फिर उस 
सनातन) उस अनन्त, उस निश्चल-नीरव, उस नामरूपरहित 
परात्पर शान्तिका कोई आध्यात्मिक अनुभव हुआ हो 
और इसलिये जगत्‌-जीवन और कर्मसे संन्यास छे लेनेका 
आवेग उठा हो | अर्जुनको जो विराग हुआ है; बह सच्चकी 
ओर प्रवृत्त रजोगुणी पुरुषका कमसे तामस विराग है । 
गुरु चाहे तो उसे इसी रास्तेपर स्थिर कर सकते हँ, इसी 


' अँधेरे द्रवाजेसे विरक्त जीवनकी शुद्धता ओर शान्तिमे उसे 


प्रविष्ट करा सकते हैं, अथवा इस वृत्तिको तुरंत शुद्ध करके 


' बे उसे संन्यासकी सात्विक प्रदृत्तिके अत्युच्च शिखरॉपर 


चढ़ा सकते हैं | पर वास्तवमै वे इन दोनांमेंसे एक काम 
भी नहीं करते । गुरु उसके तामस विराग और संन्यास 
ग्रहण करनेकी प्रव्रत्तिसे उसका चित्त फेरते हैं और कर्मको 
ही चाळू रखनेके लिये कहते. हैं ओर बह भी उसी भीषण 
और घोर कर्मको । परंतु इसके साथ ही वे उसे एक और 
ऐसे आन्तरिक वेराग्यका निदेश करते हँ, जो उसके 
संकटका सच्चा निराकरण दै, ओर जो विश्व-प्रकृतिपर 
जीवकी श्रेष्ठता स्थापित करनेका रास्ता है और यह होते हुए 
भी जो मनुष्यको स्थिर और आत्म-अधिकृत कर्में प्रवृत्त 
रखता है | शारीरिक नहीं? बल्कि आन्तरिक तपस्या ही 
गीवाको अभिप्रेत Eg ( “गीजाप्रदर्स'सें ) 
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गांधी-जीवन-सुत्र 
कुछ फिकर नहीं ! 
( ठेखक--भीकृष्णदत्तजी भट्ट ) 


अभय था गांधीजीका एक जीवन-सूत्र । 
अभय माने कया ? 
असय माने डरना नहीं--किसीसे डरना नहीं) किसी 
बातकी फिकर न करना, किसी वातकी चिन्ता न करना | 
१ सार्व १९४२के  'हरिजनरः्मे गांधीजीने 
लिखा था 
“सच तो यह हे कि मरना हमें पसंद नहीं होता | 
इसलिये आखिर हम घुटने टेक देते हैं । कोई मरनेके 
बदले सलाम: करना पसंद करता है । कोई घन देकर 
ज्ञान छुड़ाता है | कोई पहमे तिनका लेता है। कोई चॉंटी- 
दी तरह रेंगना पसंद करता है | इसी तरह कोई सरी लाचार 
होकर) जूझना छोड़कर) पुरुषकी पशुताके वश हो जाती है |" "` 
पसलामीछे लेकर सतीत्व-भङ्गतककी सभी क्रियाएं, एक 
ही चीजकी सूचक हैं । जीवनका लोम मनुष्यसे क्या-क्या नहीं 
कराता | अतएव जो जीवनका लोम छोड़कर जीता है? वही 
जीता है । जीवनका स्वाद लेनेके लिये हमें जीवनके लोमका 
त्याग कर देना चाहिये U र 
| x > x 
गांधीजीके जीवन-अतोंमे अभयका विशिष्ट स्थान था। 
२ सितम्बर ३० को “मन्नल-प्रमात? में उन्होंने इस प्रतकी 
व्याख्या करते हुए लिखा था 


८अभयके विना दूसरी सम्पत्तियाँ नहीं मिल सकती | . 


अभयके बिना सत्यकी खोज केसे हो सकती है । अभयके 
बिना आहिंसाका पाळन केसे हो सकता दै । हरिके मार्गपर 
चलना खॉडेकी धारपर चलना है | वहाँ कायरका काम नहीं 


डे । सत्य ही हरि है । वही राम है । वद्दी नारायण दै | वही 


वासुदेव है | कोयर अर्थात्‌ भयमीत, डरपोक | वीरके मानी 
ई---भयमुक्त; तलवार आदि लटकानेवाला नहीं | तरवार 
शूरताका चिह नहीं? बहिक भीरुताकी निशानी है। 
८अमयके मानी ईँ---भयमात्रसे मुक्ति । मोतका भय) 
घन्‌-शौङत छुट जानेका भयः कुदुस्ब-परिवार-बिषयक मय) 
रोब-भव; छशक्ध-प्रहारका पजा प्रतिष्ठकी 


हानिका घड किछीके 


बुरा माननेका भय । मयकी यह वंशावली चाहे जितनी 
लंबी बढायी जा सकती है । . 

“साधारणतः कहा जाता है कि सिर्फ एक मृत्यु-मयको 
जीत लिया तो सब भयोंको जीत लिया | परंतु यह यथार्थ 
नहीं जान पड़ता । वहुतेरे लोग मौतका मय छोड़ देते हे 
तथापि अन्य प्रकारके दुःखोसे भागते हैं | कुछ लोग मरनेको 
तैयार होनेपर भी सगे-सम्बन्धियोंका वियोग सहन नहीं कर 
सकते | कोई कंजूस इनकी परबा नहीं करेगा, देह छोड़ 
देगा; पर बटोरा हुआ घन छोड़ते घबरायेगा । कोई ऐसा 
होगा, जो अपनी कल्पित मान-प्रतिष्ठाकी रक्षाके लिये बहुत 
कुछ सियाह-सफेद करनेको तेयार हो जायगा और कर 
डालेगा । कोई संसारकी निन्दाके भयसे; जानते हुए भी 
सीधा मार्ग ग्रहण करनेमें हिचकिचायेगा | 

'सत्यकी शोध करनेवालेके लिये तो इन “सत्र भर्योको 
Rea देनेसे ही छुटकारा मिलेगा । हसिश्रिन्द्रकी तरह 
पामाल होनेके लिये उसकी तैयारी होनी चाहिये _ 
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“सच है कि जो मनुष्य सत्यकी शोध करना चाहता दै, , 


बह यदि डरता है; किसीसे भी डरता है, किसी भी कारणसे 
उरता हैः तो वह सत्यकी शोध नहीं कर सकता । भयकी 
बंशावडीका पार नहीं है । भयका परिवार रावणके परिवार 
जैसा है, जिसके “नातीपोतापूत हजार P -हाय) कहीं ऐसा 
न हो जाय [हाय कहीं वेसा न हो जाय !'- ऐसी एक नहीं) 
अनेक चिन्ताएँ मनुष्यको सताती रहती Š ओर वह बेचारा 
भयके समुद्रमै रात-दिन गोते छगाया करता है। 


“sN मनुष्य जीवनमै आगे वढना चाहता है, कोई भी 
महत्त्वपूर्ण कार्य करना चाहता है? अन्याय और अत्याचारका 
विरोध करना चाहता है? Se ईमानदारीके , रास्तेपर 
बढ़ना चाहता है? वह यदि मनमै किसीसे डरता रहेगा तो 
कुछ नहीं कर सकता । सत्यका रास्ता बड़ा टेढ़ा है। 
यह तो 'तख्वार की घार पै चावनौ Š p शीक्षअपणका 
Qar है । Ña रुटानेका सोदा है । 
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“जो आदमी डरता है; कितीसे भी डरता है; वह न 
सत्यकी साधना कर सकता है, न अहिंसाकी | वह न अपना 
उद्धार कर सकता है न समाज) देश अथवा संसारका | 
कायर और बुजदिल, नामर्द और डरपोक लोग जीवनमै 
क्या करेंगे | | 

८जीदनमें सफलता उसीको मिळती ओर मिल सकती 
है; जो वीर होता दै, बहादुर होता है, साहसी होता है | 
एक वीर पुरुष हजारों लाखो लोगोंको परास्त कर देता है | 
एक वीर रमणी हजारो-लाखो योद्धाओंके छक्के छुड़ा देती 
है | एक वीर बालक हजारो-लाखो आदमियोंको पस्त कर 
देता है |? 

x x x 

गांधीजीने अहिँसाको अपना जीत्रनत्रत बनाया तो बहुत 
लोगोने सोचा कि गांधी तो डरपोक बनिया है; वह न किसी- 
को मार सकता है न किसीको मारनेकी बात सोच सकता है | 


गांधीजीकी अहिंसाका लोगोने इस तरह गलत अर्थ लगा 
लिया | नतीजा क्या हुआ १ खतरेका मौका सामने आया 
कि लोग अपने घर-परिवाखालोंको मुसीबतमें पड़ा छोड़कर 
भाग खड़े हुए । वेतियामे तो एक बार तमाशा ही खड़ा 
हो गया | पासके एक गाँवके लोगोंने गांधीके पास जाकर 
कहा कि “जब पुलिसके जवान हमारे घरोंको रूट रहे थे और 
हमारी स्तलियोंको सता रहे थे, तत्र दम वहाँसे भाग गये | 
“क्या १? 
“आपने ही तो हमसे कहा था- /अहिँसक बने रहना | 
किसीपर हाथ मत उठाना | कितीको मारना मत ।?? 
शमसे कट गये गांधी | 
उन्होंने इन बुजदिलोंसे कहा “मेरी अहिसाका अर्थ 
नामर्दी, कायरता या बुजदिली नहीं है | मैं तुमसे यह आशा 
रखता था कि तुम अपने आश्रितोंको मुसीबतर्मे पड़ा देखकर 
उन्हें छोड़कर कभी भागोगे नहीं, चाहे तुमपर हमला करने- 
वाली ताकत कितनी ही बड़ी क्‍यों न हो | भले ही मौत 
' आ जाय; पर तुम मौक्रेपर डटे रहोगे | अहिंसाका मतलब 
` यह थोड़े ही है कि तुम कायर वन जाओ और मौकेसे भाग 
खड़े हो | अहिंसा वीरोका धर्म है । अन्यायीको चोट 
“ पहुँचानेकी इच्छा रखे बिना उसका अत्याचार शान्तिपूर्वक 
सहना ओर अन्ततक मुकाबलेमें डरा रहना अहिंसा है |? 


गांघीडी कहते थे कि “(ər ढरपोकका, निबळका 


कल्याण 
—— I ——VIQV Ax —— 


[ भांग ४६ 


घर्म नहीं है | वह तो बहादुर या जानपर खेल्नेवालेका घर्म 
Š | तल्वारसे लड़ते हुए जो मरता है, वह अवश्य बहादुर 
है; किंतु जो मारे विना घैयंपूवक खड़ा-खड़ा मरता है; वह अधिक 
बहादुर है | मारके डरसे जो अपनी ख्रियाँका अपमान सहन 
करता है; वह मर्द नहीं, नामर्द है । वह न पति वनने 
लायक है न पिता या भाई बनने लायक P 
हिंदी “नव-जीवन?, ११-१०-२८ 
x x x 
गांधीजी मानते थे कि कायरताकी अपेक्षा तो बहादुरीके 
साथ शारीरिक वल काममै लाना हजार दजे अच्छा है। 
कायरताके बजाय छड़ते-छड़ते मर जाना दृजारगुना अच्छा 
है | उनका कहना था-- 


“मेरा धम मुझे शिक्षा देता है कि ओरोंकी रक्षाके लिये 
अपनी जान दे दो । दूसरोको मारनेके लिये हाथतक न 
उठाओ । पर मेरा धर्म मुझे यह कहनेकी मी छुट्टी देता है 
कि अगर ऐसा मौका आये कि अपने आश्रित लोगो या 
जिम्मेके कामको छोड़कर भाग जाने या हमला करनेवाले- 
को मारनेमेंसे किसी एक बातक्रो पसंद करना दै तो यह हर 
शाख्सका कतव्य है कि वह मारते हुए वहीं मर जाय, 
अपनी जगह छोड़कर भागे हर्गिज नहीं | 


“मुझे ऐसे हट्टे-कट्टे पचइत्ते लोगोंसे मिलनेका दुभौग्य प्रात 
हुआ हे, जो सीधे सरल भावसे आकर मुझसे कहते हैं; 
जिसे मैने बड़ी शर्मके साथ सुना है कि 'मुसल्मान वदमाशों- 
को हिंदू अवलाओंपर बलास्क्रार करते हुए हमने अपनी 
आँखों देखा है P जिस समाजमें जवाँ-मर्द लोग रहते हों; 
वहाँ बलात्कारकी आँखों-देखी गवाहियाँ देना प्रायः असम्भव 


होना चाहिये | ऐसे जुमकी खबर देनेके लिये एक भी 


शख्स जिंदा नहीं रहना चाहिये ।' 
८ एक भोला-भाला पुजारी, जो अहिंसाका मतलब नहीं 


. जानता था; मुझसे खुशी-खुशी आकर कहता है--५साहब) 


जब हुल्लइवाजीकी भीड़ मन्दिरमै मूर्ति तोइनेको घुसी, तब 
में बड़ी होशियारीसे छिप रहा !? 

“मेरा मत है कि ऐसा आदमी पुजारी होनेके लायक 
बिल्कुल नहीं है | उसे तो बहीं मर जाना चाहिये था। 
तब उसने अपने रक्तसे मूर्तिको पवित्र कर दिया होता । और 
अगर उसमें इतनी हिम्मत नहीं थी कि अपनी जगइपर 
बिना हाथ उठाये ओर टरँइसे यह प्रार्थना करते हुए कि 


संख्या ६ ] 








- गांधी-जीवन-सूत्र : 


९६३ 


—————— v ——-£IA£<ëš<——> 


«ईश्वर, इस खूनीपर रहम कर !? मर मिटे तो उस हाल्तमें 
उन मूर्ति तोइनेवालोंका संहार करना भी उसके लिये ठीक 
था | परंतु अपने इस नश्वर शरीरको बचानेके लिये छिप 
रहना मनुष्योचित नहीं था |> 
x x x 

“साफ है कि अहिंसा वीरौंका धर्म है; कायरोका नहीं | 
जो अहिंसा कायरता या बुजदिली सिखाती दै, वह अहिंसा 
ही नहीं है | अहिंसाका पुजारी तो बड़ी-से-बड़ी शक्तिसे भी 
डटकर लोहा लेता है ओर निर्भयतापूवक लोहा लेता है । 
उसका प्राण जाय या रहे, उसका जीवन मिटे या बचे; 
उसकी सम्पत्ति खाद्य हो या रद्द जाय; उसका सम्मान रहे 
या जाय, इसकी उसे रत्तीभर चिन्ता नहीं रहती | कतंव्यका 
पालन करनेके लिये वह निर्भय होकर आगे बढ़ता है । 

““अहिंसाकी अनिवार्य शतं है--अभय | जिस व्यक्तिके 
हृदयमें डर समाया रहता है; वह अहिंसाका पालन कर ही 
नहीं सकता । अहिंसक तो निर्भय होकर अन्याय और 


. अत्याचारका मुकाबला करता है | उसे न अपने प्राणोंकी 
. ` परवा रहती है; न किसी भौतिक सम्पत्तिकी | नश्वर शरीर" 


की रक्षाके लिये अहिंसक कभी भी गळत कामका समर्थन 
नहीं करता | वह मिट जायगा, इकड़े-टुकड़े हो जायगा; 
पर अन्याय, अत्याचार, शोषण ओर दोइनका समर्थन नहीं 
करेगा | कोई लाठी या बंदूक दिखाकर) पिस्तौल और 
तमंचा दिखाकर उसे सत्यके मार्गसे विचलित नहीं कर 
सकता | उसे किसी भी वस्तुकी, किसी भी व्यक्तिकी 
परवा नहीं रहती | किसी भी चीजकी चिन्ता नहीं रहती; 
वह सदा निर्भय; निश्चिन्त और मस्त रहता है । 
x x x 

शायद जनवरी १९१५ की बात Š | 

गांधीजी गये थे 'केसरे हिंदःका तमगा लेने पूना | 

रातकी गाड़ीसे उन्हें जाना था | श्रीप्रमाकर पणी 
उन्हे स्टेशन पहुँचाने गये | 

तीसरे दर्जका एक डिव्या | सिपाहियोंसे ठसाठस भरा | 
गांधी भीतर घुसने छो तो एक सिपाही संगीन तानकर 
सामने खड़ा हो गया | 

(कुछ फिकर नहीं? कहते हुए गांधीजी डिब्वेमे भीतर 
घुस गये । 

डिब्बेमें जगह तो थी नहीं | 





गांधीजी एक सिपाहीके पैरोंके पास बेठ गये । 

पट्टणी साहबने पूछा--“कहाँ बैठोगे, गांधी ? | 

गांधी--'कुछ फिकर नहीं ।? 

गाड़ी चलनेको हुई | पड्टणीने फिर कहा--“अब तो 
पेट भर गया t चळे, किसी दूसरे डिन्बेमें कोशिश की 
जाय |? 

गांधीने फिर अपना वही सूत्र दोहराया-- 

“कुछ फिकर नहीं !? 

__ पट्टणी साहबने समझ लिया--इस आदमीको कुछ भी 

कहना बेकार है | इसके जीवनका सूत्र ही दै- कुछ फिकर 


नही | 


और सचमुच गांधीजीका यह जीवन-सूच उनके जीवनमें 
आदिसे अन्ततक पिरोया था | न बुंदूक उन्हें डरा सकती 
थी न तोप या तलवार | 


मुसीबतं उनपर कम नहीं आयीं | हमले उनपर कम 
नहीं हुए । प्रहार उनपर कम नहीं किये गये | पर जब 


देखिये, उनके इर कायसे एक ही ध्वनि निकलती थी-- 
` (कुछ फिकर नहीं |? . 
x x x 


गीताके स्थितप्रशके लक्षणवाले स्लोक गांधीजीके जीवनके 
प्रेरणा-सूत्र थे | उसका पहला ही श्‍लोक है-- 
प्रजहाति, यदा फामान्सवोन्पार्थ मनोगतान्‌ । 
आत्मन्येवात्मना तुष्टः स्थितप्रज्ञस्तदोच्यते ॥ 
( गीता २। ५५ ) 


भगवान्‌ कहते हें--“पार्थ | जब मनुष्य अपने मनमै 
उठनेवाली सारी कामनाओंका त्याग कर देता है और 


' आत्मासे आत्मामे ही संतुष्ट रहता है; तत्र वह स्थितप्रज्ञ 


कहलाता है |? 

मतलब t 

सारी कामनाओंका त्याग कर देना ओर आत्माम ही 
संतुष्ट रइना--यह दै 'खितप्रज्ञ' होनेकी कसोटी | 

कामनात्यागका ही अर्थ है--'कुछ फिकर नहीं p किसी 
बातकी चिन्ता नहीं । किसी व्यक्तिकी चिन्ता नहीं | हर 
खितिका स्वागत | इर परिस्थितिका स्वागत | न किसीका डर 
न फिसीकी चित्ता | न किसीका लाळच न किंतीका मओहू | 


Y 

















ओर ऐसा व्यक्ति तो सदा प्रसन्न रहेगा ही । उसकी दौड़ते, तेज दौड़ते | खूब लंबा ओर ऊँचा कूदते | मार 
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आत्मा सदेव संतुष्ट रहेगी ही । 
इसकी व्याख्या करते हुए गांधीजी कहते ई--- 


८आत्मासे ही आत्मामें संतुष्ट रहना अर्थात्‌ आत्माका 
आनन्द अंदर खोजना । सुख-दुःख देनेवाली बाहरी चीजोंपर 
' आनन्दका आधार न रखना | 


“आनन्द सुखसे भिन्न वस्तु है; यह घ्यानमै रखना 
चाइ्यि। मुझे घन मिलनेपर Š उसमें सुख मानूँ, यह मोह है | 
मैं भिखारी होऊं; भूखका दुःख होनेपर भी चोरी या दूसरे 
प्रलोभनोर्मे न पड़नेमें जो बात मौजूद दै, वह आनन्द देती 
है और वही आत्मसंतोष है ।? 


गांधीर्मे यह आत्म-संतोष कूट-कूटकर भरा था। 
और जिसमें यह आत्म-संतोष होगा, वही व्यक्ति हर 
'परिस्थितिर्मे कहेगा - 
(कुछ फिकर नहीं P 
X x x 
सवाल है कि हम “कुछ फिकर नहीं?--इस सूत्रको 
किस प्रकार अपने जीवनमै प्रतिष्ठित कर ! 


यहाँ तो हम पल-पल्पर विचलित होने लगते हैं, कदम- 
कद्मपर चिन्तित ओर भयभीत होने लगते हैं | गांधीजीकी 
निर्मीकता और निश्चिन्तता इम केसे प्रास करे t 


आइये, हम देखें कि स्वयं गांधीजीने यह निर्भाकता 
बर निश्चिन्तता केसे प्राप्त की । उसकी कहानी भी वड़ी 
` मजेदार है । 

गांधीको बचपनमें कुछ “मित्र मिल गये | मित्र 


अच्छा मित्र है अथवा कुमित्र है; इसका पता शुरुमै तो 


चलता नहीं | धीरे-घीरे बादमें पता चलता दै | भले मित्र 
मिले; तब तो गनीमत है; कुमित्र मिल गये तो सारा जीवन 
ही नष्ट हो जाता है | कारण, ऐसे कुमित्रोंका एक ही ध्येय 
रहता है--मैं तो डबूंगा/ मगर यारको छे हूवूगा | ळे डूवूँगा । 


हाँ; तो गांधीजी भी ऐसे कुछ कुमित्रोंके चक्करमे पस 
- गये | 
खुव हट्टे-कट्टे मित्र | 


ओ। छन मिषके पराक्रमोंपर गांधी मुग्ध हो घावे | वे sqa 
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खानेमें भी उस्ताद थे | 


गांधीजी == जोहर देखते ओर मनसे सोचते, “काश; 


म॑ भी इन्हींकी तरह होता |? 


पर गांधीजी ठहरे सिकिया ( सींक-जेसे ) पहृळ्वान | दो 
हड्डियोंका ढांचा । इतना ही नही, गांधीजी डरपोक भी थे 
अव्वल नंबरके । 
चोरका डर उन्हे सताता | भूतका डर उन्हे सताता | 
साप-बिच्छुका डर उन्हें सताता । 
| भर == 3 
५आत्मकथाःमे लिखा हे उन्होंने-- 


“मैं बहुत डरपोक था | चोर; सूत, साप आदिके डरसे 
घिरा रहता था | ये डर मुझे हैरान भी करते थे । रातको 
कहीं अकेले जानेकी हिम्मत नहीं थी | अधेरेमं तो कहीं 
जाता ही न था | दीयेके बिना सोना छगमग असम्भव था | 


कहीं इधरसे भूत न आ जाय; उघरसे चोर न आ जाय और 


तीसरी जगहसे सांप न निकल जाय | इसलिये बत्तीकी 
जरूरत तो रहती ही थी । पासमें सोयी हुई पत्नीसे भी 
अपने इस डरकी बात मैं केसे कहता ! में समझ चुका था 
कि वह मुझसे ज्यादा हिम्मतवाली है और इतल्यि š 
शरमाता था । साप आदिसे डरना तो वह जानती ही न 
थी । अधेरेमें वह अकेली चली जाती थी |? 


` गांधीजीके ये मित्र गांघीजीकी इस कमजोरीको जानते 
थे | उन्होंने गांधीजीसे कहा--।इन सव gQ मुक्त होनेका 
एक ही उपाय है; और वह दै--मांताहार |? 


गांधीजी बेचारे इनके चक्करमें फॅस तो. गये, पर माता- 
पिताको धोखा न देनेके शुभ विचारने उन्हे इस प्रसङ्गसे 
बचा दिया | सत्यके प्रति उनकी लगन और निष्ठाने उनकी 
रक्षा की | 

पर डर तो अभी उनके मनमें था ही । 

गांधीजीका भय गया--रामनामसे | 


स्कूल्में गांधीजीको धर्मकी शिक्षा नहीं मिली । वेष्णव- 
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परिवारमे गांधीजी पदा हुए थे । वहाँकी हवेली ( आचार्यः 


गृह ) ने भी उन्हें कुछ शिक्षा नहीं दी, परंतु हवेलीसे उन्हे 
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जो नहीं मिल सका; वह उन्हें मिल गया उनकी घाय 
रम्मासे | रम्मा गांधी-परिवारकी पुरानी नौकरानी थी । 
गांधीने उससे कहा कि “मुझे भूत-प्रेत आदिका बड़ा डर 
लगता है |? 


रम्मा बोली--“इसकी एक ही दवा है- राम-नाम | जव 
कभी तुम्हें डर लगे; तभी रामनाम जपने छगो, तुम्हारा डर 
भाग जायगा | 


बचपनमें गांघीजीने इस नुस्खेको आजमाना शुरू 
किया | रम्मापर उनकी बड़ी श्रद्धा थी । उस श्रद्धासे 
अभिभूत होकर गांघीजीने राम-नाम जपना शुरू किया । 
हालाँकि यह जप अधिक दिनोंतक नहीं चल सका, उसका 
अङ्कुर गांधीजीके हृदयमें जगा रहा | 


राम-रक्षा-स्तोत्रका पाठं और लाधा महाराजसे सुने हुए 
. तुळसी-रामायणके पाठका भी गांधीजीके मनपर गहरा असर 
हुआ | उनके पाठमें गांधीजीको बड़ा रस मिलता | 


और यह तो है ही कि रामकथाका रस जिसे मिलने 
लगता है; उसके पास भय टिक ही नहीं सकते | 


तो रामनाम और रामकथाके रसने गांधीजीका भय 
निर्मूल कर दिया | जो मनुष्य श्रद्धापूरित होकर रामका नाम 
लेता हैं; राम-कथाम रस लेता है, वह निर्भय ओर निश्चिन्त 
बनता दै--इसर्मे संदेहका प्रश्न ही नहीं है | 


प्रभु ही हमारे रक्षक हैं, प्रभु ही हमें सदा-सवदा बचाने- 
वाले हैं, प्रभु ही हमारा पालन-पोषण करनेवाले हैं, 
प्रभु ही हमारे एकमात्र आधार हैं--ऐसा विश्वास जिसके 


हदयं जम जाय; उसे किसका डर रहेगा ओर क्यों रहेगा | 


उसका तो रोम-रोम पुकारेगा-- 


रन; बन; ब्याधि; बिपत्ति में.'रहिमन* मरिय न रोग ! 
जो रच्छक जननी जठर सो प्रभु गमो न सोग ॥ 


हमारे मस्तकपर अपना वरद्‌ कर रखे रहते हँ; फिर हमें 
किसका डर | 


१९ X X 


हाँ; -अमयकी साधनामें एक सावघानीकी आवश्यकता 
है | गांधीजीने ठीक ही कहा है-- 


“हमें बाहरी भयोंसे मुक्ति पानी दै | भीतर जो शत्रु 
मोजूद हैं, उनसे तो डरकर ही चलना दै | काम-क्रोघ 
आदिका भय वास्तविक भय हैं | इसे जीत लेनेसे बाहरी 
भयाँका उपद्रव अपने-आप मिट जाता है | भयमात्र देहके 
कारण है । देह-सम्बन्धी राग-आसक्ति दूर हो तो अभय 
सहज ही प्राप्त हो जाय | इस दृश्सि देखें तो पता चलेगा 
कि भयमात्र हमारी कल्पनाकी सृष्टि है | धनमेंसे, कुट॒म्बर्मेसेः 
शरीरमेंसे “ममत्वःको दूर कर द्‌, उनमेंसे ५अपनापनः? 
निकाल दें तो फिर भय कहाँ रह जायगा | “तेन त्यक्तन 
मुज्जीथा?- यह रामबाण वचन है । कुटुम्ब, घन, देह जैसे 
केतेसे रहेंगे; पर उनके सम्बन्धमें अपनी कल्पना हमें बद्ल 
देनी होगी । ये (हमारे? नहीं, 'मेरे? नहीं; ईश्वरके हें । में 
भी उसीका हूँ | मेरा अपना इस जगतमें कुछ मी नहीं है। 
तब फिर मुझे किसका भय हो सकता है | 


‹‹इसीसे उपनिषत्कारने कहा है कि “उसका त्याग करके 
उसे भोगो। अर्थात्‌ हम उसके मालिक न बनकर रक्षक बने। 
जिसकी ओरसे हम रक्षा करते हँ, वह उसकी रक्षाके लिये 
आवश्यक शक्ति और सामग्री हमें देगा | यों यदि हम स्वामी 
न रहकर सेवक बनें, झन्यवत्‌ होकर रहें, तो सहज ही सारे 
भयोंको जीत लें; हम सहज ही शान्ति पा जाय ओर सत्य- 
नारायणके दर्शन प्राप्त कर ले ।?? 


सुख; शान्ति और आनन्दकी त्रिवेणीमें स्नान करनेका 
एकमात्र साधन यहीं है कि हम मोह-ममताका त्याग करके 
प्रभु-चरणारविन्दोंमिं अपनेको अर्पित कर दे | फिर चाहे 
जेसी परिस्थिति आयेगी? हमारे रोम-रोमसे एक ही ध्वनि 
निकलेगी-- 


प्रभु तो कमी सोते नहीं | आठ पहर; las घड़ी वे (कुछ फिकर नहीं P 
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.( लेख़क-शसुदशेनसिंहजी ) 
सही पादाघाताइठजति सहसा संशयपदं नीहारिका-मण्डल यन्त्रोंकी सहायतासे देखे जा चुके हँ 
पदं चिप्ण.्म्यद्भजपरिघरुग्णग्रहगणम्‌ । और वैज्ञानिक कहने लगे हैं---“यह क्रम अनुमानसे परे है; 
मुहुद्योदों:स्थ्य यात्यनिभ्रृतजटाताडिततटा अनन्त है | 
चळे ° = [a 
जगद्रक्षाये `स्वं नटसि ननु वामेतर विभुता ॥ भगवान्‌ नटराज जब नृत्य करने लगते हेँ--उनक 


( महिम्नःस्तोत्र ) 
धनरणाजके रूपमे नृत्य करते समय आपके चरणोंकी 
चोरसे पृथ्वी सहसा पातालम धँसनेको हो जाती w 
अन्तरिक्षलोकमै आपकी परिघ-जेसी भुजाओंके चालनसे 
ग्रहगण पीड़ित होने लगते हैं। आपकी चञ्चल जटाओके 
प्रहारसे तटोंके निरन्तर प्रताड़ित होते रहनेके कारण स्वग- 
लोककी स्थिति संकटापन्न हो जाती है । प्रभो ! यह केसी 
विडम्बना है कि आप यह नृत्य करते तो हैं जगतूकी रक्षाके 
लिये; परंतु इसका परिणाम होता है उल्टा | आपकी विसुता 
भी विपरीतगामिनी दै ।? 
आपका चित्त चञ्चल है ? उसे आप एकाग्र नहीं कर 
पा रहे हैं ! अच्छा, उसे चञ्चल रने दीजिये । उसकी 
चञ्चलताको साधन न बनाया जा सकता हो, ऐसी तो कोई 
बात नहीं दै । 
आप चाहे नटनागरका ध्यान कीजिये अथवा नटराज- 
का--चित्तकी चञ्चलता सार्थक हो जायगी । 
कपूर-गौर चतर्मुज श्रीमूति ! किंतु यह श्रीमूति कितनी 
बड़ी १ इसके घ्यानसे पूव इसके आकारको तो मनमें 
आना चाहिये ! ँ 
देखिये, प्रकाशकी गति आजके वेज्ञानिक एक सेकंड 
 छगभग तीन लाख किलोमीटर मानते हैं | यह प्रकाश 
एक वर्षमै जितनी दूर चलता है, उस दूरीका नाम एक 
८प्रकाशवर्ष? है | fe SR 
यह आप जो आकारमें दूधिया पथ देखते हूँ, जिसे 
हम-आप “आकाशगज्ञा? कहते हैं) वेशानिक इसे 'नीहारिका- 
मण्डल? कहते हैं | इसमें कई करोड़ तारे हैं और वे सत्र-के- 
सब सूर्य हैं | इनमें अपने सूयके सबसे निकट जो सूय 
( तारा ) पड़ता है, वह पृथ्वीसे चार सौ प्रकादावप्र 
दूर है । कुछ तारे ( सूर्य ) तो प्रथ्वीसे लाखों-करोड़ों 
नहीं; कई अर प्रकाशवर्ष दूर <| | 
दूरीकी वात यहीं नहीं समात होती | इस देवयानी 
नीहारिका-मण्डलके पार दूसरा नीहारिका-मण्डल है।इस 


SG 
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जटाओँके कशाघातसे ये qR— कोटि-कोटि सूय अस्त- 
व्यस्त हो उठते हैं । कितना विस्तीर्ण है उन देवदेवका 
यह सगुण श्रीविग्रह--कल्पनाके पद्‌ थक जाते हैं | मनको 
चञ्चलता शान्त हो जाती दै । 

अनन्त नन्हे अन्तरमें नहीं आया करता | अच्छा; 
जितना-जैसा आ. सके; उतना-वेसा ही ध्यान कीजिये । 


कर्पूरगौर श्रीअङ्ग विभूतिमण्डित है | अरुण कमल 
कोमल चरण चञ्चल हो रहे हैं। ताण्डवकी गतिसे चरण 
उठ और गिर रहे हैं और उनके प्रत्येक आघातसे 
लगता है कि पृथ्वी अब चूर्ण हुई--अब फूटा ब्रह्माण्ड-घर | 

कोटि-कोटि चन्द्रौकी-सी ज्योत्स्ना उस दिव्य अङ्गसे 
झर रही है | करिका व्याघ्रचर्म नागपाशसे जकड़ा है। 
कण्ठकी नीलिमा अपूर्व झलक दे रही है ।, करोमे सर्पौके 
कङ्कण और त्रिशूळ, डमरू तथा खप्पर सुशोभित >>> 
घधकता खप्पर विद्युज्ज्योतिःपुक्ष Pres और 
नाद करता डमरू ।. श्रुतियोंके खर तथा सम्पूर्ण 
कलाओं एवं विद्याओंके मूलसूत्र डमहूकी ध्वनिसे मूर्तिमान्‌ 
होते जा रहे हैं । - 

त्रिद्वूळ उठता है तो शत-शत तारक अस्त-व्यस्त 
हो ज्ञाते हैं | खप्परकी ज्वाळा गगनको अग्नित्रण बनाये 
दे रही है और डमरूकी '्यनि--जेसे सम्पूर्ण विश्वाएं आज 
जन्म पाकर सार्थक हो गर्यौ | 

तृतीय भालनेत्र स्थिर, बंद š | शोष दोनों ह्ग्‌ 
अर्धोन्मीलित हो रहे हैं | कपिश जशा-कलाप दुत्यके वेगमें 
लहरा रहा है--लहराता जा रहा है ओर अपनी लपेटमे 
डात-सहरख तारकोको इधर-उधर फॅकता जा रहा है।. 

झर रही है मालचन्द्रकी अमृत-ज्योत्स्ना और उमड़ी 
पड़ रही दै सिरसे भागीरथीकी धारा । बह दिव्य धारा 
दिशाओको धो रही है | पावन हो रहे हैं उसके सीकरंसि 
अनन्त कोटि ब्रह्माण्ड-मण्डल | 


गुरु-गम्भोर ` 


es a आळ की 
= = a ... ..................... 
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९६७ 


| jaya sss क | 0 - — नृत्य चल रहा दै नटराजका | यह , ध्येयमूर्ति है 
देवाधिदेवकी :। इसका ध्यान कीजिये ओर देखिये कि 
चित्तकी चञ्चलता स्वतः स्तब्ध होती है या नहीं । 


यह नृत्य ध्वंसके लिये नहीं है। यह नृत्य है जगद्रक्षा- 
के लिये | यहृ प्रलयंकरका ताण्डव नहा है, यह नटराज 
शंकरका ताण्डव. है | इसमें यह कोटि-कोटि ब्रह्माण्डोंका 
अस्त-स्तस्त-माव--यह तो बिभुकी क्रीड़ा है | 

इसी नृत्यके वेगपर अणु-अणु नृत्य कर रहा है । 
इसी नृत्यके वेगसे ग्रह-नक्षत्र-तारे--सव चक्कर काट रहे 
हैं । यह कभी हुआ या होगा, ऐसा नृत्य नहीं Y | यह 
नृत्य तो चल रहा हे--आज और अत्र मी चल रहा है | 


जगद्रक्षाके लिये यह नृत्य न चले, प्रकृति गतिहीन 
हो जायगी और गतिहीनताका अर्थ दै-महाप्रलय | गति 
ही जीवन है; यह आप जानते हैं | जीबन--चेतना सृष्टिको 
मिळती है अपने परम अधिदेवके महारृत्यसे | 
भगवान्‌ शंकरका नृत्य चल रद्दा है | बज रहा है उनका 
डमरू ओर उससे निरन्तर विद्याओंके मूल्सूत्र ध्वनित हो 
रहे हे | गूज रही हे वह अनाहत परावाणी | उसे अपने 
अन्तरमें जो श्रवण कर पाता है, उसका द्रष्टा ही तो 
ऋषि है | Ë 
..निखिळकल्ादिगुरुका यह नृत्य | इसका ध्यानः करें 


आप और आप स्वयं अनुभव करेंगे कि अमीष्ट कला अथवा _ 


विद्या आपके चित्तमें अकल्पनीय रूपसे उद्भासित हो उठी 
है | इससे अधिक आश्वासन कळाके उपासकके लिये और 
क्या हो सकता है | 

आप अन्तःकरणकी शुद्धि चाहते हं १ नटराजका ध्यान 
कीजिये | ध्यान कीजिये ताण्डवरत उनके अरुण चरणोंका 
ओर उनके नखोंसे निस्सृत ज्योत्स्नाका । ध्यान कीजिये 
धूभू घघकते खप्परका और डमरूकी गुरु-गम्मीर ध्वनिका। 
ध्यान कीजिये विद्युत्‌के समान चमकते-धूसते त्रि्वूलका ओर 
ल्ह्राती कपिशवणी जटाओंमें झुंकारते नागोंका | दिझाओंका 
तमस्‌ दूर करती सुकोमल चन्द्रज्योत्स्ना और जगतीके मलको 
धोती गङ्गाकी धाराका ध्यान कीजिये | 

आपका अन्तःकरण धुल जायगा | मनोमंल खप्परकी 
ज्वालाप भस्म हो जायगा | हृदयके दोष भ्रीचरणोंके नीचे 
पिस उठेंगे और उज्ज्वल ज्योति वहाँ निखर उठेगी | 


खिरका ध्यान---निर्विकार प्रशान्त ज्योतिका ध्यान करते 
हैं शान्त-मानस, निर्मल-मन योगीजन | यदि मन विकारी दै; 
चञ्चल हे तो कहा किसने कि आप खिर ज्योतिका ध्यान 
करें | आप चिरचञ्चल कन्हाईका या निरन्तर नृत्यरत नटराजका 
ध्यान क्यों नहीं करते ? चञ्चलके साथ चञ्चलकी परती है 
और ऐसी पटती है कि मन इनका होकर रह जाता हैं | 


* बात बहुत पुरानी है । तव शरीर युवा था और मनमें 
उत्साहकी यह दशा थी कि ऊधममें आनन्द आता था | 
श्रीवद्रीनाथजीकी यात्रा करके लौट रहा था | तत्र राजपथ 
केबळ देवप्रयागतक वना था | पैदल यात्रा थी। चमोळीमें 
मध्याह-विश्राम करके चलना था | | 


“आज अंघड़ आयेगा | पत्थर गिरेंगे। अब सायंकालीन 
यात्रा आज नहीं होगी |? ऋुलियोंने कहा | 

हिमालयमें जव आँधी आती है; अनेक स्थानोपर पहाडसे 
नन्ही कंकड़ियोंसे लेकर ' मनों भारी पत्थर लढकते हैं । वे 
तोपसे छूटे गोलोके समान वेगसे गिरते हैं । चीड़के पेड़ 
टटकर या जड़से उखड्कर गिरते हैं | s aT 

वाराणसी जिलेमें जन्म- क्या हुआ--लगता है कि बाबा 
विश्वनाथके घरका ही वाळक हूँ | आप इसे दोष नहीं कह 
सकते | में तो निमन्त्रण देता हँ---आप भी कोई सम्बन्ध 
बना छै इन भोलेबाबासे, तो वे ठहरै मोले--उन्‍्हें: कहाँ 
अस्वीकार करना आता है | | 


(नहों--यात्रा रुकेगी नहीं | रात्रिमें अगली चट्टीपर 
रुकेंगे |? मैंने कुल्योंको डॉट दिया और छड़ी उठाकर चल 


„पड़ा । मनमें एक खुराफात आ गयी थी- प्ये नगाधिराज 
पार्ती-पिता अपने नानाजी ही तो हैं | इनको सोते तो कई 


दिनसे देख रहा हूँ | इनका जाग्रत्‌ रूप कैसा होता है १ 


मेरै साथ एक ही मित्र सहयात्री थे | कुछी अनुभवी थे | 
वे सामान बाँधकर भी चले नहं, रुक गये वही । आँधी 
आग्री चमोछीसे मील सवा मील चलनेपर | धूलि और 
कंकड़ियोंकी बौछार बार-बार नेत्र बंद करनेको बाध्य करती 
थी और तब हमें खड़े हो जाना पड़ता था | पर्वते हवा 
इधर-उधर टकराती है | वायुबेग सामनेसे आता तो हम नेत्र 
बंद करके खड़े हो जाते और वेग दूसरी ओर होता तो | 
चलने लगते | : 
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डरे | संयोगवश एक बाहर निकली दिला मिल गयी | 
उसके नीचे वे बैठ गये । 

“नानाजी जाग गये !? मेरा मन अपनी घुनमै था | पेर 
चलते रहे | छोटे-बड़े पत्थर, चट्टानेतक घडाधड गिरने 
लगीं | वृक्ष भी उखड़कर गिरे; किंतु नानाजीकी गोदमें 
दोहित्रको भय होता हे १ 

उस दिन अनुभव हो गया कि युद्धथलमै, जहाँ तोपॉसे, 
गोले बरसते होंगे; पत्रकार और सैनिकोक्रा चलना-फिरना 
कैसे होता होगा ! अवश्य यह अन्तर था कि मैं भाग-दोड़ 
नहीं रहा था | में चल रहा था और वायुका वेग सामनेसे 
आता तो नेत्र हाथोंसे बंद करके खड़ा हो जाता था | 

कोई चमत्कार नहीं था यह | कोई अद्भुत बात भी नहीं । 
_ अप नटराजका ध्यान करके देखे--कुछ दिन ध्यान करें 
और प्रचण्ड नत्यवेग, टूटते गिरते शत-शत सूर्यमण्डल आपके 
चित्तको झुब्ध करनेमें असमर्थ हो जायगे । 

भय नहीं; क्षोम नहीं? उद्विग्नता नहीं | एक अकेले 
महादेव डमरू बजाते; त्रिशूल उठाये आनन्दमग्न दुत कर 
रहे हे--यह ध्यान आपकी सब दुर्बल्ताओको ध्वस्त 
कर देगा । 

दिद्याएँ, क्षण-क्षण कॉपती हैं | धरा डगमग होती है । 
पवनकी गति भी स्थिर है | समस्त ब्रह्माण्ड जैसे एकलय, 
एकतान; एकप्राण हो रहा है दृत्यकी गतिसे | दूसरा शब्द 
नहीं? दूसरी गति नहीं; दूसरा कम्पन नहीं । 


कल्याण 
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इस नटराज-राजकी उृत्य-गतिमें Corn mam एक हो चने एक हो जाने 
दीजिये । मुक्ति और क्या हे--इन परम पुरुषसे तादात्म्य | 
तादात्म्य तो वे स्वतः कर लेंगे--आप तो ध्यान कीजिये. 
उनका | अपने हृदयाज्ञनमें उनको दृत्य करने दीजिये । 
जटाकटाहसम्प्रसञ्चसन्निलिम्पनिझेरी- 
विळोळवीचिवल्लरीविराजमानमूधॅनि । 
धगद्धगद्धगज्ज्वलल्ललाटपट्टपावके 
किशोरचन्द्रशेखरे रतिः प्रतिक्षणं मम ॥ 
'जटाओंके कटाइमें मार्ग न मिलनेसे चकर कांटती हुई 
देवनदी गङ्गाकी चञ्चल ल्हरियोसे जिनका मस्तक सुशोभित 
है, जिनके ललाट-प्रदेशमै स्थित तृतीय नेत्रमेसे धकधक करती 
हुई अभिकी ज्वालाएँ, निकल रही š तथा जो नवीन चन्द्रमाको 
शिरोभूषण बनाये रहते हैं; उन चन्द्रचूडं भगवान्‌ झंकरमे 
मेरा प्रतिक्षण प्रेम हो D 


` बह जटाओसे शत-सहख घाराओंमें झरती गङ्गाकी भुवन- 
पावनी घार और वह धू-धू घघकता करका खप्पर सम्भब 
है कि मनमें यह मूर्ति आये और मनोमळ अवदि रह जाय १ 


“बड़ी उम्र मूर्ति है P मेरे एक मित्रने कहा ! कोमलह्वदय 
*इसका ध्यान नहीं कर सकता तो नटराजकी एक कोमल मूर्ति 
है । कन्हाई भी तो यही हैं | यमुनाहृदमे झतेकशीषो कालिय- 

_ के फर्णोपर नृत्य करते हुए इयामका ध्यान कर लें आप | 
नटराजके ध्यानका ही फल देगा यह ध्यान भी ! 


“--4-<<39-७-४४885-53:7+-“ 


- मनको प्रबोध 
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ओर निरबाहि नीके ताही गदि गहि `+ . S 
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` ज्ञेननि ते निरखि लड़ेती कौ . “s Š 
ताहि कौ चकोर है के रूप-सुधा लहि रे॥ 
खामिनी की कृपा तैं अधीन हहे 'ब्रजनिधि', 
तातें रसना सौ नित स्यामा'नाम कहि + 
पत्र मेरे मीत, जो कही माने मेरी, तौ तू 


ह्वे के रहि रे॥ 
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रामप्रेमी संत सरमद 
( ठेखक्र- “श्रीशिवनाथजी दुबे ) 


८नगा रहनेसे बया फायदा ? बादशाह ओरगज्ञेव 
जुम्माके दिन नमाज पढ्ने जामामसजिद जा रहा था कि 


उसने मागमें संत सरमदको [ जहाँ आज उनकी समाधि. 


है] एक पेड़के नीचे नंग-घड़ंग बैठे देखा | अत्यन्त 
चिढ़कर उसने कहा--“खुदाके लिये पास पड़ा कंबल तो 
अपने ऊपर डाल लेते |? 

बड़े ही उदास मनसे संत सरमद्ने यह शोर 
कह 

ऑँकस फि तुरा ताजे जहाँबानी 


दाद \ 
मारा हमा SWT परीशानी दाद॥ 
पोशाँद .लिबास दृस्केश एऐबे दीद। 
बे-एबॉश शिब्रासे उरियानी दाद॥ 


“जिसने तुझे यह वाद्शाहीका ताज अता किया हैः 
उसीने मुझे यह परीशानीका सामान दिया है। उसने जिसको 


ऐबोवाला देखा, दोषोंसे भरा पाया, उसको: ख्रिस: 


पहनाकर उसके ऐव्रोंको ढक दिया और जिसे उसने 
बेऐब देखा--निर्दाष पाया उसे वस्न पहनाये बिना ही 
नंगा रहने दिया | उसे उरियानीका लिब्रास दे डाला |? 


फिर कुछ मुस्कराकर उन्होंने ओरंगज्ञेबसे कहा-- 
(पर तुम्हें मेरा नंगा रहना अच्छा नहीं लगता तो यह 
कंबळ उठाकर मेरे शरीरपर डाल दो | मुझमें तो इसे 
उठाकर अपने ऊपर डालनेकी ताक़त नहीं है P 


त्या खुदा !? ओरंगज़ेबने कंबळ उठाया ही था कि 
उसके मुँहसे चीख निकल गयी | कंबळके नीचे औरंगजेबने उन 
लोगोंके कटे सिर देखे, जिन्हें उसने क्रत्छ किया था । 
कंबल उसके हाथसे छूटकर गिर गया | | 
` “F तुम्हीं बताओ, किसे ढकना जरूरी है b सरमदने 
फिर उदासीसे कहा--'मेरे बदनको या `" DP 

औरंगज्ञेत्र सिर झुकाये चला गया ।. 

` x x x 

सरमद्‌ यहूदी थेश पर बादमें उन्होंने इस्लाम-घर्मे 
ग्रहण कर लिया था | मध्य एशियासे भारतवर्षमै व्यापारकी 
दृष्टिसे आये थे | पहले सिंधर्मे रहे, फिर भारतवर्षके दूसरे 


भागोंमें मी गये । सिंघमें अभयचंद नामक एक वैदय- 
पुत्रने उन्हें अत्यन्त मधुर स्त्ररमें प्रेम-सम्बन्धी एक ग़ज़ल 
सुनायी । उस ग्ाज़ल्से सरमद इतने , प्रभावित हुए, किं 
वे अभयचंदको ईश्वर्का प्रतीक मानकर उसे अत्यन्त प्यार. 
करने लो | अभग्रचंदके प्रति उनकी आसक्ति उत्तरोत्तर 
बढ़ती गयी और अन्तमें उन्होंने अपनी रुत्राईमें यहातक 
कह दिया कि 'मुझे पता नहीं कि इस gr मेश खुदा 
अभयचंद्‌ है कि कोई ओर १: 


इसी प्रेमोन्मादमें उन्हें त्रेलोक्यसुन्द्र श्रीराम लक्ष्मणकी . 
झाँकी मिल गयी | फिर तो वे सब कुछ भूल गये | वे प्रेमकी 
मदिरामें मस्त पड़े रूते थे | सरमद्‌ सिद्ध फ़क्तीर थे; 
अद्भुत विद्वान्‌ एवं कवि मी थे | वे अपने पक्षके समर्थनमें 


जिन तकोंको उपस्थित करते, उसका खण्डन करना 


तत्कालीन विद्वानोंके लिये कठिन था | ऐसे सरमद राम- 
प्रेममें अपने आपको भूल गये | इसे उन्होंने स्वयं अपने 
मुँहसे कह भी दिया है-- 
सरमद कि बबूए-इर्क्र बदनाम शुदीः 
अज्ञ दीने यहूद सुए ' इस्काम गुदी, 
माकूम न शुद कि अज्ञ खुदा वो अहमद, 
बरगरता बसुए कछमनो-राम शुदी। 


“सरमद्‌ प्रेमकी गलीमें जाकर बदनाम हो गया । 
यहूदी-धर्म छोड़कर इस्छामके कूचेमें आया ओर फिर 
इस्टाम या रसूलसे मुंह मोड़कर राम-लक्ष्मणके भक्तोंमें 
जा मिला |? 

>... x x 

भगवखेमके धनी संत सरमदसे शाहजादा दारा बड़ा 
प्रभावित था | वह प्रायः उनके पास जाया करता था। 
उनका अनन्य भक्त वन गया था । धोरेधीरे सरमदके 
भक्तोंकी संख्या वदती गयी और प्रायः शहरके अधिकांश | 
लोग उनकी ओर आकृष्ट हो गये | यह देखकर सत्ताले 
औरंगजेब मन-ही-मन सशङ्क था । उसने कुचक्र 
र्चकर अपने पिता शाहजहॉको बंदी बनाया और अपने 
भाइयोंको wç करा दिया । दाराके गुरुतुल्य होनेके 
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कारण सरमद उसकी आँखमें बुरी तरह खटक रहे थे, पर 
उनकी अद्भुत शक्ति तथा उनकी लोकप्रियता देखकर 
विद्रोहके मयसे बद कुछ कर नहीं पाता था | फिर भी उन्हें 
झूलीपर चढ़ानेके लिये वह बहाने हँढ रहा था। आखिर 
एक बहाना मिल ही गया | सरमद पकड़कर लाये गये | 


मुल्लाऔने मुक्तदमे चलाये | *'सरमद केबल “ला इलाह? | 


( नहीं है कोई पूज्य ) कहकर रह जाते हुँ, पूरा क्रलमा नहीं 
पढ़ते | इस तरह ये रसूलका अनादर करते हैं |> 

š ओरंगज़ेबके कहनेपर भी उन्होंने “छा इलाह? ही पढ़ा | 
ओरंगज़ेबने पूरा क्लमा न पढ़नेका कारण पूछा तो सरमदने 
उत्तर दिया- “मै अभीतक साक्षात्कार ( मतब्रए-अस्वात )से 
बञ्चित हूँ | अतएव यदि में (छा इलाह-इल-अल्छाह? 
( अल्लाहको छोड़कर कोई पूज्य नहीं ) कहूँ तो वह सरासर 
झूठ होगा |? 


“यह सरासर कुफ है PP मौलवी चीख पड़े; पर प्रभु- . 


प्रेमोन्मत्त सरमदपर कोई प्रभाव नहीं पड़ा । ओरंगज्जेवने 
उन्हे प्राण-दण्ड दे दिया । 


कल्याण 


I I ia 


[ भाग ४६ 





रामप्रेमी सरमदने मुस्करा दिया । उन्हें मृत्युका क्या 
भय था १ उनको देखकर तो स्वयं मृत्यु काळके गालमै चली 
गयी | सरमदने अपने उपास्यसे कदा-- 
बजुर्मे ss तो अम्‌ मीकुशान्द शेकाएस्त्‌+ 
तो नीज़ बरसरे बाम आकि खश तमाशा एस्त \ 
“मुझको तेरे इश्कके जुर्मम मारा जा रहा है, जरा तू भी 
तो अटारीपर चइकर देख--किंतना मजेदार तमाशा है p 
जल्लादकी तल्तारकें एक ही झटकेसे सरमदका सिर 
कटकर दूर जा गिरा । कहते हँ, सरमदने अपने जीवनमै 
(छा इलाह? से अधिक कलमा कभी नहीं पड़ा, पर क्वत्ल 
होते ही उनके कटे सिरसे छोगोंने “छा इलाह-इल्‌ अलाह!का 
उच्च घोष तीन बार सुना | अर्थात्‌ सरमदको अश्वय सुख- 
शान्ति-निकेतन प्रभुकी सत्ताका पूर्ण ज्ञान उस समय हुआ; 
जत्र उनका अस्तित्व पूर्णतया S हो गया | 
रामप्रेमी सरमदके प्राणदण्डके संवादसे सम्पूर्ण दिल्ली- 
निवासी व्याकुळ हो गये और नर-नासियोंका विशाल समुद्र 
लाल क्रिलेकी ओर बढ़ने लगा | 


— | 
एक बहनके पत्रका उत्तर 


“कल्याण” की एक ग्राहिका बहनने श्ीरामाङ्क ( ३ ) में प्रकाशित मानस-सिद्धमन्त्र तथा श्रीरामरक्षास्तोत्रको सिद्ध 
करनेकी विधिके सम्यन्थरमे यह प्रश्न किया है कि यदि उपर्युक्त मन्त्रों अथवा श्रीरामरक्षास्तोत्रको वहाँ वतायी हुई विधिके अनुसार 
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किसी कारणवश सिद्ध करना सम्भव न हो तो प्रतिदिन नियमपूर्वक अथवा कभी-कभी पाठ करनेसे भी सिद्धि हो सकती है 


या नहीं | उक्त यहनने इस प्रश्नका उत्तर कल्याण? के द्वारा चाहा है; अतः 'कल्याणःके द्वारा ही उक्त बहनका समाधान 
करनेकी चेष्टा की जा रही हे | सकाम अनुष्ठान जितने भी होते हँ, उनमें दो वातोंकी प्रधानरूपसे आवश्यकता होती है । पहली 
गरात तो यह है कि अनुष्ठानकी जो विधि हमें za; अपने गुरुसे, किसी महात्मासे अथवा अनुभवी जानकारसे प्राप्त हुई दैः 
उसपर हमारा पूरा विश्वास दो कि उस विधिके अनुसार अनुष्ठान करनेपर सिद्धि अवश्य प्रात होगी | जिसका उस विधिपर 
विश्वात होगा, उस विधिका वह प्राणपणते पान करनेकी चेष्टा करेगा: उसके पालनर्मे उसके द्वारा भूल कदापि न होगी; 
न वह उसमें एक दिनकी भी लाथा करेगा | दूसरी आवश्यक बात यह हैं कि भगवानके जिस स्वरूपसे हम कुछ प्रात करना 
चाहते हैं, उनकी सर्वसमर्थता एवं असीम कृपापर दृढ़ विश्वास होना चाहिग्ने | इन दोनों बातोंक्रे होनेपर तो सिद्धि निश्चित 
> | दोनोंमेसे एक भी यदि दोश तत्र भी सफलता अवश्य मिलनी चाहिये | प्रध्नकर्त्री बहनसे मेरी प्रार्थना है कि वे दोनोंमेसे 
एक साधनको तत्परतापूर्वक अपनायें | यदि उनका विधिमें विश्वास हो तो जिस विधिमें उनका विश्वास हो, उसका पूरा-पूरा 
पाल्न करें, उसमें भरसक सञ्चमात्र भी त्रुटि न होने Š | यदि किसी निर्दिष्ट विधिका पालन करनेमें उन्हें कठिनाईका अनुमत्र 
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हो तो वे विधिके पचड़ेमें न पढ़ें और केवळ अपने इष्टदेवको विश्वासपूर्वक पुकारे | प्रभुके सामने विश्वासपूर्वक की गयी 
अन्तस्तलकी पुकार कभी खाली नहीं जाती | वे दोनॉर्मेसे एक मार्गको चुन छे | वेसे वे मगवानको किश्ती मी प्रकारसे याद 


--सम्पादक 


' सदाचार'का चोर 
( लेखक--फादर बॉलेस ) 
[ अनुवादक- श्रीमूदेवप्रसादजी ह. पंड्या ] 


कमरा खुला था, मैं जरा यों ही बाहर गया था । 

बाहर जाते समय ताला छगाकर जाना चाहिये, यह मैं 

जानता था; पर मनुष्य-जातिपर अधिक विश्वास कहा 

जाय अथवा कि कमरेमेंसे ले जानेलायक् कुछ भी 

“खास? नहीं हे, इस विचारसे अथवा मात्र आलस्यके 

कारण उस दिन मैं कमरा यों ही खुला छोड़कर बाहर 

चला गया था । जब लौटा तो पाया कि आलस्यका बदळा 

मिल चुका था । मनुष्यके सीधेपनपर विश्वास आवश्यकतासे 
अधिक था, यह सिद्ध हो चुका । कमरेमें बैसे कुछ 

“भी ले जानेलायक न था। पर हाँ, मेजपर कुछ पुस्तकें 
अवस्य थीं, जिन्हें बेचा जाता तो पूरे दाम वसूल हो 
. सकतेथे। ये पुस्तके गायब थीं | सहज ही जरा रोष हो आया- 
अपनेपर भी और चोरपर भी। चोरका मैंने क्या बिगाड़ा 
था १ उसने मुझपर ही अपनी कुटिल विद्याका प्रयोग 


क्यो किया और मैं भी कैसा वज्रमूर्ख कि कमरा यों ही 


खुला छोड़कर चोरको अंदर आनेका निमन्त्रण देकर चळ 
दिया था । अब किसके पास फ़रियाद की जाय | 
अच्छा हो, किसीसे न कहूँ ! पुस्तक नयी मँगा छँगा। 
इतनी देरके परचात्‌ गुस्सा कुछ कम हुआ । गुम हुई 
पुस्तकोंकी सूची तैयार करने लगा | 

वे सब गणितकी पाठ्य-पुस्तक थीं, एक'""'दो'"" 
तीन*“'और भी कोई ! हाँ, याद आया | उनके साथ 
,मेजपर एक दूसरी छोटीसी पुस्तक भी थी 'संदाचारा- 
सम्बन्धी | वह भी गुम हो गयी थी | आनन्द आया | 
` आक्रोशमें भी चेहरा जरा खिल उठा. | “चोर और 
पराचारकी पुस्तक उठा ले जाय | यह भी हद हो 
गयी । बेचारा'**'जब जानेगा कि कैसी पुस्तक हाथ 
 लगीः*“तब तो उसका चेहरा देखने लायक होगा। 


चूँकि उसे पुस्तकमें लिखी हुई बातोंसे क्या ताल्लुक, 
बह तो सिफ पुस्तकपर छपी हुई कीमतकी ओर देखेगा 
और दूकानदारसे उसकी व्याजकी कीमत लेनेकी कोशिश 
करेगा । चोरके लिये पुस्तक भी माल है, पढ़नेकी 
वस्तु नहीं | खैर" ` “उसकी बात वह जाने |' मुझे अब 
नयी पुस्तके शीघ्र लानी होंगी-। और हाँ----फिरसे 
इस प्रकार कमरा खुला छोड़कर बाहर न जानेका व्रत 
लेना होगा-““और उसका पालन भी करना होगा |! 
x - xX xX 

थोड़े समयके पश्चात्‌--शायद एक सप्ताह हुआ हो, 
मुझे बाहर जाना था | वाहर गया भी ( कमरा खुला 
छोड़कर नहीं, पर व्यवस्थित बंद कर, ताला लगाकर 
और चामी जेबमें डालकर" "क्योंकि अब ब्रत सचमुचमें 
चाळू था | ) ओर जत्र वापत आया, तब कमरेके सामने 
एक पार्सल दीख पड़ा । पार्सलपर कुछ भी नहीं लिखा था। 
पर वह मेरे कमरेके सामने रखा था। उठाया, खोला और 
पाया उन्हीं पुस्तकोंको, जो उस दिन गुम हो गयी थीं । 
एक''''दो''*'तीन'**'। 'सदाचारवाली पुस्तक न थी | 
उसके स्थानपर एक चिट मिली | लिखा था---“आपकी 
पुस्तके मैंने ली थीं ।'”*पैसोंकी आवश्यकता थी | 
साहब, इसके पहले मी मैं ऐसी हरकतें अनेक बार कर 
चुका हूँ | हम गरीब आदमी हैं'"क्या करे “पर इस 
समय कुछ और ही माल मिला | रातमें आपकी पुस्तक 
मेरे पास थीं। उनमेंसे एक पुस्तक कहानीकी पुस्तक 
लगी । रातमें उसे पढ्ने लगा | पढ़ते-पढ़ते आपकी पुस्तक- 


में “चोरीश्का अध्याय आँखोंके सामने आया और अपनी... 
बुराई. मैं जान सका | माफ करना, महाशय ! अ 
जिंदगीपर्यन्त ऐसी कुचेश न करूँगा. | आपकी आ 
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पुस्तकें लौटा रहा हूँ, केवळ वह 'सदाचार' अपने 
पास रखनेकी अनुमति चाहता हूँ । उसकी कीमत भी 
इस पार्सलमें रखे देता हूँ, आपका आभार मानता हूँ । 
माफ करना, साहब | es. एक भूळे-मटके नवयुवकका 
नमस्कार |” 
मैंने पत्र फिरसे पढ़ा, धीरे-धीरे पढ़ा। शान्तिसे 
पुस्तके फिरसे गिन लीं । उस भटके हुए नवयुवकका 
चेहरा नहीं, पर हृदय मेरे मातस-चक्षुओंके सामने तैरने 
लगा | चोरके हृदयमें कितनी सनता | भूळे-मटकेके 
मनमें कितना विवेक ! और मैंने तो अभी धर्मगुरुकी अदासे 
कहा - था कि 'मनुष्य-जातिक्ी भळननसाहतपर मेरा 
विश्वास आवश्यकतासे अधिक था ।? अरे, शर्म आती है। 
अधिक नहीं, कम था | उसने मुझसे माफ़ी माँगी थी । 
परंतु sma मुझे उससे माफी माँगनी चाहिये । 
मैंने परोक्षरूपसे-मानसिक रूपसे उसकी निन्दा की 
थी, इसलिये । पर मेरे पास उसका पता कहाँ है कि 
उसके पास जाकर माफ़ी माँगू और अपने पापी दिळका 
समाधान करूँ | 3 
x x x 


दूसरी एक बड़ी बात मैं उस दिन समझ सका । 
उन गणितकी पाठ्य-पुस्तकोंका लेखक मैं ही हूँ और 
बह सदाचाखाली पुस्तक भी मैंने ही लिखी थी । 
पर दोनोंका अन्तर अब माळूम हुआ | यदि मात्र मैंने 
गणितकी ही पुस्तकें लिखी होतीं तो वे जानेके पश्चात्‌ 
वापस नहीं आतीं और चोर चोर ही रह जाता | 
गलत मार्गपर चळनेवाळा युवक यलत मार्गपर ही रहता। 
परंतु उन पुस्तकोंके साथ सदाचारका बोध भी था। 
इसलिये एक ( उसके समान वेसे कितने ही नवयुवक 
होंगे, ईश्वर जाने ) युवकके जीवनमें नये सूर्यका उदय 


; . हुआ | उसके हाथ मात्र गणितकी ही पुस्तक लागती, | 
` तो उसे केवळ थोड़े पैसे ही मिले होते । (और वे भी 


ॐ 
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हरामके । ) पर उसके हाथमे सदाचारकी पुस्तक आयी 
थी | इसलिये उसे नवजीवन मिला । 

उन गणितकी पाठ्य-पुस्त्कांको लेकर अनेक 
विद्यार्थी परीक्षाओंमें पास हुए होगे और प्रथम श्रेणी भी 
प्रात कर सके होंगे, इसका संतोष तो दै; पर बहुत 
गहरा संतोष न था । पाव्य-पुस्तकोंका टोटा कहाँ है 


अपने यहाँ ! दूसरे लेखकोंकी भी खरीदी जा सकती हैं ` 


और उनके मार्गदर्शनसे अच्छे अङ्क प्राप्त किये जा सकते 
हैं। और परीक्षा पास करना ऐसा कौन-सा बड़ा पराक्रम 


है कि उसकी प्राप्तिसे इतनी धन्यताका अनुभव हो। . 


परंतु दूसरी ऐसी ही छोटी-सी और सस्ती सदाचारवाली 
जीवन-निर्माणसम्बन्धी, नीति-घर्मवाली पुस्तकें वैसे 
युवकोंको दूसरी एक बड़ी परीक्षामे सफलता प्राप्त करनेमें 
मददगार हो सकी, यह जानकर गहरा आत्मसंतोष 
हुआ”“और उन पुस्तकोंको लिखनेका श्रम एकदम 
वसूल जान पड़ा") वह युवक कौन है, .ऐसे युवक 
कितने हैं--इसके आँकडे मेरे पास नहीं हैं । इन 
जीचन-परीक्षामें पास होनेवाले नवसुव्रकोके नाम और 
फोटो समाचार-पत्रोमें नहीं छपते और विश्वविद्याल्यके 
नोटिस-बोर्डपर नहीं ळगते । पर उस भटके हुए 


गुमराह युवक जैसे युवकोंके स्नेह-सिश्चित पत्र, उनकी . 


मूक संवेदनाएँ, उनकी. हसती आँखें हृदयको सच्ची 


घन्यताका अनुभव कराती हैं | पाव्य-पुस्तकोकी स्थूळ 


रायल्टी प्रकाशकके हस्ताक्षखाळे चेकके रूपमें आती है, 
परंतु इन जीवन-पुस्तकोंका चक्रवृद्धिन्याज असंख्य 


युवकोंके उत्साह, पवित्रता .और पुनर्जीवनके रूपमे 


हमेशा मिलता है । 
उन तीन चोरी गयी गणितकी पुस्तकी बापसी- 


पर सहज आनन्द हुआ, पर उनके साथ गुम्दा ः 


ध्सदाचारुकी वापसी न होनेसे विशेष आनन्द हुआ, 
जिसे उसकी खास आवश्यकता थी और जिसके हार्थेमि 


वह सामान्य मार्गसे नहीं पहुँच सकती थी। उस युवकके 
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हाथमे गयी और वहाँसे वह दूसरोंके हाथमें भी जायगी, 


यह कितने संतोषकी बात है | इस प्रकार पुस्तकें जायें 
“दूर-दूर जाय'**'आशीर्वाद लेकर जायें और कहीं- 
कहीं प्रेरणा-ब्रीज डालती जाये और उनसे सदाचारके 


फल निकलें, इससे अधिक लेखकको क्या चाहिये १ 


प्रकाशक और गणित-प्रेमी जब फरियाद करते हैं 
और पाठ्च-पुस्तकोंके लिये तकाजा करते हैं, तब Ë हैस 


ही, पर . पहला नंबर तो इस सदाचारकी पुस्तकका ही 


रहेगा | दूसरा चोर आये और एक हाथ आजमाये | 


इस प्रकार इस छोटेसे प्रसङ्गसे मैं खूब_ सीख सका 
हूँ | मनुष्यके लिये क्या मापदण्ड है और काम तथा 
समयके बंटवारेमें किसे अधिक महत्त्व दिया जाय, 
इस बारेम थोड़ा निर्णय भी कर लिया | 


पर एक समस्या अव भी है ! बाहर जानेपर 


पड़ता हूँ और उन्हें समझाता हूँ कि यह सब तो होगा कमरेको ताला छगाऊँ या खुळा छोड़ š ! 
—— BE ., 


संस्कृतका अध्ययन भारताीयोंके लिये अनिवार्य 


( लेखक--डा० सुवालाल उपाध्याय “शुकरत्न!, एम्‌० ८०, पी-पच्‌० so.) 


संस्कृत इस देशका शक्ति-स्रोत, जन-भावनाके उदात्ती- 
करणकी गङ्गा, राष्ट्रीय ज्ञानकी कुंजी; राष्ट्रेक्यका सनातन सूत्र 
और समस्त भारतीय जातिका जीवन-सबस्व है | भारत एवं 
सस्कृत परस्पर अभिन्न हैं | इसको जाने बिना मारतके 
व्यक्तित्व, आत्मा और हृदयको समझना कठिन है | सच 
पूछा जाय तो संस्कृतके बिना भारत और भारतीय जीवनकी 
कल्पना ही नहीं की जा सकती | श्रीतिवेकानन्द्के शब्दोंमें 
“संस्क्कत-शब्दोकी ध्वनिमात्रसे इस जातिको शक्ति, बल और 
प्रतिष्ठा प्राप्त होती हे P 
' यद्यपि (संस्कृत शब्दका प्रयोग भाषाविरोषमात्रके 
लिये होता है, तथापि “संस्कृत? शब्दके सुननेमात्रसे वेदिक 
ऋषियोंके मन्त्र-द्शन, योगियों और तत्त्वशोंकी तत्त्व-चचों; 
पुराणोंके सुष्टिसम्बन्धित रहस्य, कपिल, कणाद और गोतम 
आदिके दाशनिक विवेचन, पाणिनि-पतज्ञलि आदिके भाषा- 
सम्बन्धी अद्भुत विचार, चरक, सुश्रुत, कोरल्य एवं आयमट्ट 
आदिके विविध विषयोंके तलस्पर्शी विश्लेषण, कालिदास, 
जयदेव, श्रीह आदि महाकवियोंके सुळलित काव्यो और 
` वास्तु; शिल्प, चित्र, संगीत आदि विविध कलाओसे लेकर 
घार्मिक अनुष्ठानों, साधनाओं- और छोक-व्यवहारोंका एक 
साथ बोध हो जाता है | भारतीय मनीषाका उच्चतम विकास 
संस्कृतर्मे ही हुआ है । महायोगी अरविन्दके अनुसार “संस्कृत- 
भाषाकी प्राचीन एवं उच्चकोटिकी रचनाएं अपने गुण तथा 
उत्कर्षके स्वरूप एवं बाहुल्य दोनोंमेंश शक्तिशाली मौलिकता; 
. ओजस्विता और सुन्दरतार्मे, अपने sme कौशल और 


जून <— 


गठनमें, वाक्गक्तिके वेमब, औचित्य और आकषणमें तथा 
अपनी भावनाके क्षेत्रकी उच्चता ओर विशाल्तामें अत्यन्त 
स्पष्टतः ही विश्वके महान्‌ साहित्योके बीच अग्रपक्तिमे 
प्रतिष्ठित हँ P 


इस विशाळ देशका प्रत्येक व्यक्ति संस्कृतसे जुड़ा हुआ 
है | सूर्यके आलोक और चन्द्रमाकी चाँदनीकी भाँति यह 


` सम्पूर्ण भारतीय जीवनमै व्याप्त दै | भारतकी समग्र प्रकृति 


और सामूहिक चेतनापर इसका अद्भुत साम्राज्य है । हजारों 
वर्षोकी चिरंतन साधनाका सर्वोत्कृष्ट सार, भारत राष्ट्रकी 
सारी तपश्चर्या, उसका सत्य दर्शन) उसका गोख, साहित्यिक 
सांस्कतिक-धार्मिक राजनीतिक जीवन इसीके अगाध वाङाय- 
में व्याख्यात हुआ है | फलतः भारतवर्षका कुछ भी ऐसा 


नहीं, जो इस भाषाको जाने बिना समझा जा सके । अतः . 


जो संस्कृत नही जानता, उसे भारतीय प्रतिनिधिके रूपमै 
स्वयंको प्रस्तुत करनेमें कठिनाई होगी | महात्मा गांधीके 
शब्दोमें 'संस्कृत-ज्ञानके बिना हिंदू तो असंस्कृत ही है P 
निष्क्घतः कोई भी भारतवासी चाहे वह हिंदू, मुसलमान? ईसाई 
पारसी; कोई भी क्यों न हो; यदि वह भारतराष्ट्रके इतिहास; 
जीवनादर्श, परम्परा ओर महान्‌ संस्कृतिका ज्ञान प्रास 
करा चाहता है संस्कृत-ज्ञानकी उपेक्षा 'नहीं कर सकता । 
स्वतन्त्र भारतके 'स्व!का साक्षात्कार सर्वोत्तम रीतिसे संस्कृत- 
ज्ञानके द्वारा ही हो सकता है | 


संस्कृत उस मानसिक साहस) राष्ट्रीय चेतना और _ 
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राष्ट्रीय स्वाभिमानकी जन्मदात्री दै, जिसे कुछ खार्थी तत्त्वोने 
अंग्रेजीके कठोर लौहपाशमें जकड़ रखा है | संस्कृतका 
अध्ययन स्वतन्त्र चिन्तनको जन्म देता है और देश-गोरवकी 
भाषना उत्पन्न करता हे । संस्कृत तथा उसके द्वारा पोषित 
हिंदी आदि अन्य भारतीय भाषाओंके साथ देशभक्ति) 
आत्मगोरव, राष्ट्रीय समृद्धि और भारतीयता हैं, जब कि 
अंग्रेजीके साथ हैं अंग्रेजियत, मानसिक गुलामी तथा स्वतन्त्र 
एवं मौलिक चिन्तनका सर्वथा विनाश । यदि भारतीय 
संस्कृतिमेंसे वे तत्व निकाल दिये जाय, जिनका जन्म 
संस्कृतसे हुआ है, तो भारतीय संस्कृति नामकी कोई भी 
वस्तु शेष नहीं बचेगी | अतः यदि राष्ट्रीय पाठ्यक्रमे 
संस्कृतको उचित स्थान नहीं दिया गया, तो देशकी समृद्ध 
संस्कृतिके नर हो जानेका खतरा दै | 

वेद्‌, उपनिषद्‌, मनु, वाल्मीकि, व्यास, कालिदास 
अभीतक हमारे जीवनपर शासन कर रहे हैं | हमारे जीवनका 
जो कुछ भी सारभूत है; जिन आदर्श गुणोंसे भारतीय जीवन 
प्रगुणित है, वे सत्र संस्कृत भाषामें É प्रत्यक्ष किये जा 
सकते हैं | संस्कृतने इस देशको एक उत्कृष्ट जीवन-दशन 
और भव्य समृद्धिका युग प्रदान किया है और भारतीय 
जीवनादर्शोको बदलते जीवन-मूल्योंमें निरन्तर निश्चित मानकी 
ओर लोटाया है । संस्कृत-साहित्यसे दूर हटकर भारतका 


सांस्कृतिक हास ही नहीं होगा, बल्कि उसकी प्राणशाक्ति , 


समाप्त हो जायगी | इसका आश्रय लिये विना भारतकी 
आत्मा कभी भी gg नहीं हो सकती । यहाँ श्रीनेहरूका 
यह कथन ध्यान देनेयोग्य है --“'संतारके किसी भी देशकी 
शायद ही किसी भाषाने उस राष्ट्रके इतिहासको इतना 
अधिक प्रभावित किया हो, जितना संस्कृतने किया है। 
यह केवल सर्वोत्कृष्ट विचार और सुन्दरतम साहित्यका माध्यम 
ही नहीं; वरन्‌ भारतको एक सूत्रमें बाँधनेका तत्त्व भी है *' 
मुझे ताज्जुव होता है कि यदि हमारा राष्ट्र उपनिषद्‌, गीता 
और रामायण तथा मह्दाभारतको भूळ जाय तो यह किस 
प्रकारका होगा ` ` 'यह राष्ट्र निर्मूल हो जायगा और इसकी 
आधारभूत विशेषताएँ, ही समाप्त हो जायँगी | तब भारत 
“भारत? नहीं रह जायगा |?? 
भारतीयोंका सारा जीवन ही संस्कृतमय है । प्रत्येक 
भारतीयके रात-दिनके व्यवहारमें आधेसे अधिक शब्द 
संस्कृतके ही रहते हैं | प्रातःकालकी अरुणिम सुषमाके 
फैलते ही द्वारकासे लेकर जगन्नाथपुरीतक एवं वद्री- 


नाथसे लेकर रामेश्वस्मृतक, कोटि-कोटि कण्ठोसे संस्कृत- 
सोत्रोंकी मधुरतासे पूर्ण प्रमु-अर्चनाके एकजेसे ही खर 
गूँज उठते हैं । हिमाचलप्रदेश और केरलमै उत्पन्न हुए 
बालकके जातकर्म, नामकरण एवं उपनयन वहाँकी 
मातृभाषा किंत्रा प्रादेशिक भाषामें नहीं होते | गुजरात 
और बंगालके विवाह-संस्कार गुजराती एवं वेगळा 
भाषामै नहीं किये जाते | पंजाब एवं आन्त्रके शव-संस्कारके 
समय उन प्रान्तोंकी भापाका प्रयोग नहीं होता । इस प्रकार 
समस्त भारतीय स्पन्दनोमे अच्छेद्य-अभेद्य सम्बन्धसे घुली- 
मिली संस्कृत-माषाके साथ भारतीयोंका वैयक्तिक, कोठम्त्रिक, 
सामाजिक एवं राष्ट्रीय जीवन सवथा नित्रद्ध है । उनको 
संस्कृतका महत्त्व समझाना उसी प्रकारकी एक हास्यास्पद 
तथा अशोभनीय कल्पना है, sQ किसी पुत्रको उसकी 
माताका महत्त्व समझाना । 

इस प्रकार हम भारतीय एक दूसरेसे हजारों मील दूर 
रहते हुए भी, संस्कृत-सुत्रसे मणिमालाकी तरह परस्पर गुँथे 
हुए हैं | संस्कृत-भाषा विभिन्न विचार और विश्वासोके 
बीच समन्वयात्मक परिस्थितियोंको उत्पन्न करती हुई, देश 
और समाजमे हमारी अनुभूतियों, आवश्यकताओं और 
मनोवेगोंमें अन्तः-संवेदनशीलताको स्थापित करती है, जिसके 
कारण काय और विचारोंमें बाहरी भिन्नता होते हुए भी 
नागरिकोंके चित्तमे भावनात्मक ऐक्य सुस्थिर रहता है | संस्कृतके 
माध्यमसे देशां जेसी एकता स्थापित हुई है, वह किसी 
अन्य माध्यमद्वारा सम्पन्न नहीं . हुई | विदेशियोंके सुदीर्ष 
ञासन-कालमें मी यह सांस्कृतिक ऐक्य सुरक्षित वना रहा; 
असहिष्णु शासकोंके दुधंष अत्याचार भी संस्कृतके ही कारण 
भारतीय जनताकी आत्माको नहीं कुचल सके। संस्कृतके 
ही कारण हम आजतक अपने व्यक्तित्व ओर विशेषताओं- 
के साथ जीवित हैं | अतः केवल भाषाकी दृष्टिसे ही नहीं, 
बल्कि राष्ट्रके अस्तित्वके लिये भी संस्कृतका संरक्षण 
अत्यावश्यक है | 

संस्कृतके अध्ययनका तात्पय हे--उन सभी मान्यताओंको 
स्वीकार करना, जो मनुष्यको पूर्णतम ओर न्यायसिद्ध जीवन 
प्रदान करती हैं | यदि हम मनुष्यको जानना चाहते हैं, 
जो केवळ दर्शन-शाज्रका ही नहीं) प्रत्युत ज्ञानमात्रका ` 
उद्देश्य है; तो संस्कृत-साहित्यका अध्ययन आवश्यक ही नहीं; 
अनिवार्य है । संस्कृत-साहित्यमै मानव-जीवनके उन स्थायी 
तत््वॉका विवेचन हे, जिनको आधार बनाकर सभ्यता और 


संख्या ६ ] संस्कृतका अध्ययन भारतीयोंके | लिये अनिवार्य | ९७५ 
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संस्कृतिका निर्माण होता है; मानव-जातिके इतिहास और 
परम्पराओंकी स्थापना होती है । फलतः मनुष्युत्वकी 
पूर्णताके लिये स स्कृतका अध्ययन उसी प्रकार आवश्यक है, 
जैसे आज टेक्नॉलॉजी और विज्ञानके निःशेष रहस्योंको 
जाननेके लिये विदेशी भाषाओंका ज्ञान । 

गणित और चिकित्सा, शिल्प और तर्क, विधि और 
कूटनीतिक्रे क्षेत्रमै मी संस्कृत-भाषाके माध्यमसे कमी 
भारत इतनी उन्नति कर चुका था कि इनमेंसे उनके कुछ 
आविष्कारोंने अरब्रोके माध्यमसे योरपमै पुनजीगरणके बीज 
डाले | विश्वके दशन और संस्कृतिमै हमारा योगदान इसीके 
द्वारा हुआ है | किसी समय इसकी. ज्योतिने सारी दुनियाको 
प्रकाश दिया था-- 


एत देशप्रसूतस्य सकाशादुअजन्मनः | 
स्व स्वं चरित्रं शिक्षेरन्‌ प्रथिव्या सर्चमानवाः ॥ 
( मनुस्मृति २ । २० ) 


सृष्टि और मनुष्यजातिका सुदीर्घ इतिहास भी संस्कृत 
ही सुरक्षित है | समस्त संसारमै आध्यात्मिक विचारोंका 
चरम उत्कर्ष केवल संस्कृतमै ही प्राप्त किया जा सकता 
है | आध्यात्मिक अनुभवोंसे सम्बन्धित संस्कृत शब्दोंके 
पर्यायवाची शब्द संसारकी किसी भी भाषामें प्राप्त करना 
अत्यन्त कठिन है | इसके अध्यात्मग्रन्थोंने सदैव विश्वके 
मनीषियोंको आकृष्ट और प्रभावितकिया है । वेदिक परिभाषाओं, 
प्राकृतिक रहस्यात्मक वर्णनौ एवं सूर्य, चन्द्र, हरीतकी आदिके 
विविध पर्यायवाची शब्दोंसे वेशानिक भी अपने अनुसंधानमें 
कुछ दुर्लभ संकेत प्राप्त कर सकते हैं | 


संस्कृत-भागीरथीका अखण्ड प्रवाह पाली, प्राकृत, 
अपभ्रंशसे होता हुआ आजतक समस्त भारतीय माघाओंमे 
बह रहा है | भारतीय भाषाओंमें संस्कृतकी ही अन्तःप्रेरणा 
व्याप्त है । आज भी उनका पोषण और संवर्धन संस्कृतद्वारा 
ही होता है | इन भाषाओंका शब्दकोश, साहित्यखरूप; 
कल्पना; पारिभाषिक वाक्य, अलंकारशास्र आदि संस्कृतपर 
ही आधारित हैं | यही कारण है कि संस्कृतकी सहायतासे 
कोई भी उत्तरभारतीय तेलगु; कन्नड? मळयालम, उड्या 
आदि भाषाओंको सरळतापूर्वक सीख सकता है | इसी प्रकार 
दक्षिण और पूर्वोत्तर भारतकी हिंदी आदि भाषाओंको सीख 
सकता है | संस्कृतके अध्ययनसे समी भारतीय भाषाएं एक- 
दुसरेके साथ जुड़ी हुई हैं | संस्कृतकी पृष्ठभूमि और शाश्वती 


जीवन-घाराको छोड़कर कोई भी भारतीय भाषा हमारी 
सांस्कृतिक एकताकी सुरक्षा ओर भारतको भारतके रूपमै 
स्थिरता प्रदान करनेमें समर्थ नहीं है | संस्कृतके आश्रयके 
बिना हिंदी भी अपनी सावंदेशिक राष्ट्रीय संवेदना समास 
कर देगी | 


भारतीय भाषाओंके कम्बन्‌, ज्ञानेश्वर, चण्डीदास, 
विद्यापति, सूरदास, तुलसीदास, तिरुवल्छुवर, पुरंद्रदास; 
कनकदास, रवीन्द्र आदि कवि और लेखकोंने सर्वाच्चरूपमें 
संस्कृतसे प्राप्त ज्ञान-परम्पराद्वारा अपनी कृतियोंको सजाया 
है | आधुनिक नत्रजागरण-कालमै भी संस्कृत-ज्ञानसे 
आलोकित दयानन्द) विवेकानन्द तिलक, माख्तीय, गांधी 
आदि महापुरुषोंके योगदानको कौन नहीं जानता । 


केवळ मनुष्य ही नहीं, प्राणीमात्रमै एक ही चेतन्य 
सत्ताका अनुभव करनेवाला संस्कृत-दर्शन ही अपने भद्रभाव 
और उन्न्वळ उपदेशसे इस द्रोह-संकुल जगतको परस्पर 
सहयोग, विश्त्रबन्धुता और झान्ति-सांम्राज्यकी ओर उन्मुख 
कर सकता है । संस्कृत-साहित्यके द्वारा प्रदत्त सत्य, अहिंसा; 
अपरिग्रह? ब्रह्मचयं, भक्ति; ज्ञान, सदाचार; विश्वमैन्री 
आदि अगणित शब्द ओर रहुणोंसे भरे शिक्षणके प्रचारके 


` बिना इस युगमें मानवीय मूल्योंकी सुरक्षा कठिन होगी। 


'सित्रस्याहं चक्षुषा सर्वोणि भूतानि समीक्षे? । 'वसुधेव 
कुटुम्बकस आदि सद्विचार 'संयुक्त-राष्ट्रसंघःके सिद्धान्तोके 
प्रसारमं भी योगदान कर सकते हैं | ध्वंसोन्सुख विज्ञानको 
शुमकी ओर प्रेरित करनेके लिये भी संस्कृतके अध्यात्स- 
ज्ञानका अङ्कुश मङ्गलमय होगा | संस्क्ृत-ज्ञानसे प्रभावित 
विलियम थियॉडोरने इस ओर संकेत किया है--“वेज्ञानिक 
साधनोंसे संसारकी एकता अवश्य बढ़ रही है | किंतु 
संस्कृत-ज्ञानके विना यह चिरकालतक नहीं ठहर सकती | 
भारत तथा संसारका उद्धार ओर सुरक्षा संस्कृत-ज्ञानके 
द्वारा ही सम्भव है P 


वोरोंकी राजनीतिसे ऊपर उठकर साम्प्रदायिक 


सद्धानके लिये भी सवत्र एक ही परमात्म-तत्वको खोजने- 
वाले संस्कृत-तत््व-दशनका प्रचार अत्यन्त संतोषप्रद्‌ 
परिणाम उत्पन्न कर सकता है | वेदोंसे लेकर समूची 
संस्कृत-परम्परा परमात्माकी एकताका समर्थन कर रही है-- 


दुक सद्विप्रा बहुधा वदन्ति ( ऋग्वेद) — ` | 








९७६ 


कल्याण 


. भांग १६ 


"साहा भाग्याद्देवताया एक आत्मा बहुधा स्तूयते P 
( निरुक्त, देव० ७।१।५) 


“यो सां पस्यति संत्र सच च मयि पझ्यति P 
( गीता ६।३० ) 


बहुधाप्यागमेमित्ना: पन्थानः सिद्धिहेतवः । 
स्वय्येच निपतन्त्योघा जाहवीया इवार्णवे ॥ 
( रघुवंश १० । २६ ) 
संस्कृत-साहित्य और दर्शनका अध्ययन मनुष्यको 
गम्भीर आनन्द और सूक्ष्म विचार-शक्ति प्रदान करता है | 


संस्क्रतके अध्ययनसे मैत्री, करुणा, मृदुता, प्रियत्रादिता) _ 


कृतज्ञता, अनसुया आदि आत्मगुण तथा नैतिकता; परोपकारिता 
आदि सामाजिक गुण विकसित होते हैं और राष्ट्रीय चरित्र 
उत्कृष्ट बनता है | सच पूछा जाय तो संस्क्कतमै मनुष्यको 
देवता बनानेकी सामथ्यं हे | अतः घृणा) स्वार्थ, भ्रष्टाचार, 
असहिष्णुता; घर्मोन्धता, अनुशासनहीनता आदिसे भी मुक्तिके 
लिये संस्कृतका प्रचार अति सहायक होगा । संस्कृतके प्रभावसे 
भारतीय किसानका जीवन भी आधुनिक नेताओंकी अपेक्षा 
अधिक पवित्र और न्यायपूर्ण है | वेदेशिक विचार-धाराओंके 
बढ़ते हुए दुष्प्रभावको भी संस्कृत-माघाके अध्ययनका 
प्रचार पर्याप्त जजरित ओर निस्तेज करेगा । 
"केवलाघो भवति केवलादी? - 
( ऋग्वेद १० । ११७। ६) 
“तेन त्यक्तेन सु्जीधा मा रुधः कस्यस्विद्धनम्‌ P 
( इशा० १ ) 
यावदू श्रियेत जठरं ताचत्‌ स्वत्वं हि देहिनाम्‌ । 
अधिकं योऽभिमन्येत स स्तेनो दण्डमहंति॥ 
( श्रीमद्धा० ७। १४ । ९ ) 


__आदि सद्धावपुष्ट दुळंभ सामाजिक आदश भी 
संस्कृत-साहित्यमें विद्यमानं हँ, जो हिंसा और वर्ग-संघषके 
समर्थक समाजत्रादके अनुयाविर्योक्रो ृदय-परिवर्तत और 
शान्तिके साथ क्रान्तिकारी परिवितंनोंका राजपथ दिखा 
सकते हैं | 

इस प्रकार जीवनके बिविध क्षेत्रोमे आज भी संस्कृतसे 
कुछ अपूर्व लाम प्राप्त किया जा सकता है | भारतकी 
इस अक्षय निधिके शोध और अन्वेषणमें विदेशी विद्वान्‌ 
अपना समग्र जीवन अर्पित कर दें और हम अपनी 
ही घरोहरका सही मूल्याङ्कन नहीं कर पायें; इससे बढ़कर 
और हमारा दुभोग्य क्या होगा । संस्कृत-साहित्यमे इतना 
ज्ञान भरा हुआ है कि यदि उसका सही मूल्याङ्कन करके 
संसारके सामने छाया जाय तो इस राष्ट्रको एक नया गोरव 
मिल सकता है | उसकी उपेक्षा करनेत्राले यह भूल जाते 
हैं कि इस सर्वभाषाओंकी जननीने हमारे जीवनको कितना 
प्रभावित किया है । 

फलतः इस आर्थिक और औद्योगिक युगर्मे भी 
राष्ट्रीय मौलिक प्रकृति ओर प्रइृत्तिके संरक्षण, राष्ट्रीय 


'एकताकी सिद्धि, भारतीय संस्कृतिकी सुरक्षा, आर्य- 


भाषाओं एवं राष्ट्रभाषा हिंदीके पोषण तथा संत्रधन, सदू- 
विचार और सद्धावनाओंके प्रसार, अनुशातनहीनताकी 
समस्याके समाधान) चरित्रवान नागरिक एवं नेताओंके निर्माण, 
स्वतन्त्र चिन्तनकी प्रेरणा तथा त्रिस्त्रशान्ति एवं विश्व- - 
मैत्रीके सद्‌-उद्देश्यौकी जन-मानसमें प्रतिष्ठाके लिये संस्कृतके 
पठन-पाठनका राष्ट्रव्यापी प्रचार वाञ्छनीय दै | 





“हमारी सभी भाषाएँ, चादे वद्द तमिळ हो या बँगळा, मराठी हो या पंजावी-हमारी राष्ट्रभाषाएँ 
हैं । चे सभी भाषाएँ और उपभाषाएँ अनेकों खिळे हुए पुष्पोके समान हैँ, जिनसे हमारी राष्ट्रीय 
संस्कृतिक्ती सुरभि प्रसारित होती है । इन सभीके लिये प्रेरणाका स्रोत भाषाओकी रानी देववाणी संस्कृत 
रही Š । अपने विभव एवं पावन साहचंर्यके कारण केवळ वही हमारे राष्ट्रीय पारस्परिक व्यवहारके लिये 
एक सर्वमान्य माध्यमक्रे रूपमै कार्य कर सकती है। संस्कृतका कामचलाऊ ज्ञान प्राप्त करना कुछ 
कठिन भी नहीं है । अभी भी संस्कृत हमारी राष्ट्रीय एकताके लिये एक महान्‌ संयोजक सूत्र है. 


माधवराव सदाशिवराव गोळवलकर 


(संस्कृत संसारभरकी भाषारओमे प्राचीनतम और सम्दद्धतम है । संस्कृत हमारे राष्ट्रीय गौरवका 
प्रतीक है । साथ ही भारतकी विभिन्न भाषाओं्म भावनात्मक एकताका एक समर्थ माध्यम है।' 


—— EG 


--हनुमानप्रसाद पोद्दार 





श्रीराधामाधव प्रे+माधुरी 


श्रीराधामाधव-प्रेम-माधुरी अछोकिक एवं अचिन्त्य Ë | भक्तोने अपनी भावनासे उसके बिभिन्न मधुर रूपोमें 

दान किये हैं । नीचे हम भाईजी श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दारद्दार विरचित चार पर अर्थसहित दे रहे हँ । दो qati 

, श्रीकृष्ण राधाको अपनी प्रेमास्पदा मानकर उन्हें प्रेमको खामिनी और अपनेको प्रेमका कंगाल खीकार करते हैं 

तथा दो परदोमें श्रीराधा अपनेको अत्यन्त दीना और श्रीकृष्णको प्रेमके धनीरूपमें खीकार करती हैं। इन 
परोमिं प्रेमिगत देन्य और प्रेमास्परकी महत्ता देखनेणेग्य है | PR. 


श्रीराधाके प्रेमोद्गार--श्रीक्ृष्णके ग्रति 
'( छावनी तजं--ताल maqar ) 


प्रितम ! तव रूप-सुधा-रस-माघुरि प्यारी । 
मो इग सो छिनहूँ नायँ - टरति है. टारी ॥ टेक॥ 
नव-जळद-नील तनु स्याम नयन-मन-मोहन । 
सुख सरद्‌-इंदु-खम पून प्रभाय सोहन ॥ 
वनमाळा गल अति सुरभित नित मन मोहै। 
सिखि-पिच्छ-सुसोभित अळकनि की छवि सोहै H 
बाँकी भोहें, तिरछी - चितवन अनियारी ॥ मो दग० 


हौँ कुसुदिनि तब मुखचंद विना नहिं विलसति । 
हौँ चारु चकोरी नित द्रसन हित तरसति॥ 
बस, मिली तुरत तुम, करौ न पळभर देरी। 
मै हों अनन्य तव s की चेरी ॥ 
तुम बिजु नहिं छिन भर चेन, विथा हिय भारी u मो इग० 


मन पेसी आवे, नित्य रह तुम सौ जुत । 
fz नहि तुम कूँ जान < Š इतउत ॥ 
राखू उरमंदिर बाँधि प्रेम की डोरी - = 
खेलूँ. प्रिय ! तुम सँग सदा <j अ 
तुम वनौ नित्य मम हृदय-सरोज-बिहारी U मो =o 
बने रहो हरि ! हार गलेका सोभन । 
लित प्रेमरसास्वादूनका बढे प्रलोभन ॥ 
तुम हम, बस, दो ही < न कोई दूजा।. 
Š करती रहूँ ' प्रानधन ! नित रसपूजा l 
` जुडि भर न तुस्दें में बिलग करूँ; हियहारी ॥ मो इग० 
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मम सुख-पंकज के मधुकर मधुर पियारे। 
तुम प्रानआनः मेरे नेनों के तारे॥ 
छूटे अग-जग की सुरति देखि. तब मूरति । 
मुक्ती न पाय मोकूँ नित रहै विसूरति॥ 
तुममे मै घुल-मिल जाउँ, j रह त न्यारी ॥ मो हरगू० 





हे प्रियतम ! तुम्हारी प्रिय सोौन्दर्यामृत-रसकी मधुरिमा 
मेरे नेत्रोंस एक क्षणके लिये हटानेपर भी नहीं हटती | 


« तुम्हारा नवीन जल्युक्त मेघके वर्णका नील-इयाम कलेवर 
नेत्रो तथा मनको मुग्ध कर देनेवाला है। तुम्हारा मुख शारदीय 
पूर्ण शशिके सह आभायुक्त एवं सुहावना Š । तुम्हारे 
ग्रीवाप्रदेशमें अत्यन्त सुगन्धित वन-पुष्पोंकी माळा सदेव 
चित्तको-चुराती है । तुम्हारी मयूरपंखसे सुसज्जित अलका 
वलिकी शोभा अत्यन्त सुहावनी है | तुम्हारी टेढी भादे हैं 
तीखे कटाक्ष हृदयमें चुभ जानेवाले हैं | यह तोन्द्यं मेरे 
नेत्रोंसे एक क्षणके लिये हटानेपर भी नहीं हटता | 


हे प्रियतम ! तुम्हारे मुखचन्द्रके दर्शन Prat में कुमुदिनी 
प्रफुछित नहीं हो सकती । तुम्हारे दशनके लिये में सुन्दर 
चकोरी सदा तरसती रहती हूँ | अब तुमसे मेरी तो यही प्रार्थना 
है कि तुम तुरंत आकर मुझसे मिल जाओ; एक पलका भी 
बिलम्ब न करो । में तो तुम्हारे युगलचरणोंकी अनन्य दासी 

` हूँ | मुझे तुम्हारे विना क्षणभर भी चेन नहीं दै, हृदयमे 


` ` भीषण व्यथा हो रही š मेरे नेत्रोसे तुम्हारे सोन्द्यंकी 


मधुरिमा क्षणमरके लिये भी टाले नहीं टलती | 
मेरे मनमें ऐसी इच्छा होती है कि में तुमसे नित्य 


जुड़ी रहूँ; क्षणमरके लिये भी तुम्हे में इधर-उधर नहीं 
जाने दूँ | प्रेमकी रज्जुसे बाँधकर तुम्हें अपने ह्ृृदय-मन्दिरमे 
बसा हूँ | हे प्रियतम ! सदा ही तुम्हारे संग रसरङ्गमयी 
होली खेळा करूँ | तुम मेरे हृदय-कमल्में नित्य विहार करने- _ 
वाले बन जाओ । हे प्रियतम | तुम्हारी सोन्द्य-माधुरी मेरे _ 
नेत्रोसे क्षणभर भी हटाये नहीं हटती | 

हे हरि | तुम मेरे गलेका सुहावना कण्ठहार बने रहो | 
तुम्हारे प्रेमर्सके आस्वादनका लोभ मेरे अंदर बढ्ता ही 


रहे | बस) तुम और मैं दो ही रें, कोई अन्य न हो। 


हे प्राणधन ! मैं नित्य तुम्हारी रसमयी पूजा करती रहूँ | 
हे मेरे चित्तचोर ! मैं तुम्हें त्रुटिमरके लिये भी एथकू 
नहीं करूँ | मेरे नेत्रोसे तुम्हारी रूप-माधुरी क्षणभरके लिये 
भी हटायें नहीं हरती | 


हे मेरे मुख-कमलके मधुर प्यारे भ्रमर ! तुम मेरे 
प्राणोंके प्राण तथा आँखोंकी पुतळी हो । तुम्हारे मुख-दशनसे 
इस जड-चेतनात्मक प्रपञ्चकी स्मृतिका लोप हो जाय । 
स्वयं मुक्ति मुझे न पाकर नित्य बिलखती रहती है । मेरी 
तो यहीं अभिलाषा है कि मैं तुममें घुलमिल जाऊँ, प्रथक्‌ न . 
रह | मेरे नयनोंसे तुम्हारे सीन्दयकी मधुरता एक ५ळमरफे 
लिये भी हटाये नहीं हटती । 


श्रीकृष्णके प्रेमोद्यार--श्रीराघाके प्रति 

( राग भीमपलासी--ताल कहरवा ) 
खुन्दर-मघुर सदा में मुनि-मनको भी करता आकर्षण । 
ऋषि-मुनि, मलुज-दनुज-खुर--सवपर करता सदा खुधावषंण ॥ 
वह में . खिचा नित्य रहता तव मुख-शशि-सुधा-पानके हेतु । 


ळळ्चाता, में सदा तरसता, 
जिसके गुण-गण 


करता भङ्ग खयं श्रुति-सेतु ॥ 
गाते नहीं अधाते अज-भव-शारद-शोष | 


वही समुद्‌ करता गुण-गान तुम्हारा मै साम्रह सविशेष ॥ 
जिसकी महिमाका न पा सका अवतक कोई कहीं न अन्त । 


वही तुम्दारी महिमाको अनुभव करता 


अज्ञात; अनन्त ॥ 
अ 





संख्या ६ ] श्रीराधामाधव-प्रेम-माधुरी 


— ् क्या š 
जो सव  लोक-महेशवर, अतुलेश्‍वर्य,  विदव-भतो-धती | 
| वह मै तव पद-सेवन-रत सुख-गौरवका . अनुभव करता ॥ 
नित्य सच्यिदानन्दरूपकी भी वे वाञ्छित भाव-तरंग । 
ळहराती जब मुझे दीखतीं अति शुचि, पुलकित होते अङ्ग ॥ 
बह जाता में उनमें, प्यारी ! रहता नहीं भिन्न कुछ तत्त्व । 
कौन वता सकता केसा, क्या अतुळ तुम्हारा मर्म महत्त्व ॥ 
हे प्रिये राधिके | में अपने सोन्द्य-माधुयसे सदा तुम्हारी महिमा मेरे लिये अज्ञात एवं अनन्त है | जो में 
मुनियोंके मनको भी आकर्षित करता रहता हूँ । ऋषियों, सवलोकमहेश्वर, अतुलनीय ऐश्रयंयुक्त तथा विश्वका मरण- 
मुनियों। मानवों। दानत्रों तथा देवताओं--समीपर मैं सदेव पोषण एवं धारण ,करनेवाल हूँ, वही मैं तुम्हारे चरणोंकी 
अमृतवषण करता रहता हूँ । वही में तुम्हारे मुखचन्द्रके सेवार्मे लगा रहकर सुख तथा गौरवका बोध करता हूँ । . 
- अमृतब्यानहेतु नित्य खिचा रहता हूँ, सदा छलचाता, सदा जो अत्यन्त पवित्र भाव-तरंगें qg नित्य सच्चिदानन्दघन- 
तरसता रहता हूँ तथा स्वयं ही वेदकी मयोदाके सेतुका स्वरूपके लिये भी अमिलपित हैं, वे जव मुझे तुममें लहराती 
उल्लङ्घन कर देता हूँ | जिसके गुणगणोंका गान करते-करते दिखती हैं, तब मेरा अङ्ग-अङ्ग रोमाञ्चित हो उठता है | 
ब्रह्मा, शंकर, सरस्वती एवं शेष भी अपाते नहीं; वही में हे प्रिये | में उन तरंगोंमें वह जाता हूँ तथा कोई भी तत्त्व 
विशेषरूपमें तुम्हारा गुणगान आग्रहपूर्वक प्रसन्न मनसे तत्र पृथक्‌ नहीं रहता । ऐसी खितिमें तुम्हारा अतुलनीय 
करता रहता हूँ | जिसकी महिमाका अबतक कोई भी कहीं खस्थ एवं महिमा क्या तथा किस प्रकारके हे---इसका वर्णन 
भी अन्त नहीं पा सका, वहीं मैं अनुभव करता हूँ कि कौन कर सकता है | 
श्रीकृष्णके प्रेमोद्गार---श्रीराघाके अति 
( राग मैरवी-ताल कहरवा ) 
तेरे उरकी शुचि सुन्दरता, पावन वह माधुर्ये महान । 
तेरा शोभा-शील-भरा वह सरल हृदय सहुणकी खान ॥ 
तेरी अनुपम वह अनन्यता, तेरा वह पवित्रतम त्याग । 
तेरा चह ` सम्पूर्ण समर्पण, आत्मनिवेदन, शुचितम राग ॥ 
तेरा वह संकोच सुधामय, तेरा वह आदश सुःभाष। 
तेरी अमर्याद मयोदाः गोपनीय उत्सुकता चाव॥ 
सभी पवित्र, सभी सुषमामय, सहज दिव्य आचार-विचार । 
= त्यागपूर्ण, प्रेमासत-पूरित परमानन्दाधार ॥ 
कभी विस्सरण हो न पा रहा, वनी बिछक्षण स्मरणासक्ति । 
तेरे पदःकमलोमे मेरी बढ़ती रहे सदा अलुरक्ति॥ 


प्रिये राधिके | तेरे अन्तरकी पावन सुन्दरता, वह महान्‌ उत्सुकता त्या चाव--समी प s अत्यन्त शोमा, 
पवित्र माधुर्य, सद्रुणोंकी खान तथा शोभा एवं शीलमरा तेरा s ns क Se | उ 
वह सरख हृद्य, तेरी वह अनन्यता? जिसकी उपमा कह स एवं तातः आधार हैं | ये सत्र मुझसे भूले नहीं जा 
है; तेरा वह पवित्रतम त्याग, तेरा वह सम्पूर्ण समर्पण) आत्म- रहे हैं । इनके स्मरणके प्रति मेरी विचित्र आसक्ति हो गयी 
निवेदन एवं पवित्रतम अनुराग, तेरा वह अमृतमय संकोच, है | Š यही चाहता हूँ कि तेरे चरण-कमलोमे मेरा अनुराग 


/ 
बह्‌ आदर्श सुन्दर भाव, तेरी - असीम मर्यादा, वह गोपनीय सदव बढ़ता ही जाय | 
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श्रीराधाके प्रेमोद्वार--श्रीकष्णके प्रति 
( राग बिहाग--तीन ताल ) 


देडँ कहा तुम s स्याम खुजान ! 

तुम - ही एकमात्र धन मेरे, सरवस-जीवन-प्रान ॥ 

मन मेरौ इक हुतौ मलिन, मळ भन्यो दोष-आगार । 

काम-अमषे-मोह-मद्‌-ममता को पूरौ भंडार ॥ 

सोऊ हरि ! तुमने हरि लीन्हौ, वच्यौ न कछु मो पास । 

तुम ही वस्तु, छैनहारे तुम, तुम ही दाता खास ॥ _ 

हे सुजान-दिरोमणि श्यामसुन्दर ! मैं तुम्हें क्या मेट दूँ? ममताका पूरा खजाना ही था | हे हरि ! तुमने उसे भी हरण 

मेरे तो एकमात्र धन, सर्वस्व, जीबन तथा प्राण तुम ही हो। कर लिया । अब तो मेरे पास कुछ भी शेष नहीं रहा हे; 
मेरे पास तो मेरा एक मलिन मन था, जो मलसे परिपूर्ण तुम्ही वस्तु हो, तुम्हीं उसको स्वीकार करनेवाले हो तथा तुम 
एवं दोषोंका आगार था; काम, क्रोध, मोह; अहंकार तथा ही उसके विशिष्ट दाता हो। , 





` आपके पास जो कुछ देनेको हो, दे डालिये 


इस सिद्धान्तको आप कभी न भूळें कि आपका जन्म देनेके लिये हुआ है/-लेनेके लिये नहीं। 
अतएव आपके पास जो कुछ देनेको हो, उसे बिना आपत्तिके--वदलेकी कुछ भी इच्छा न रखकर दे 
डाल्यि | यदि ऐसा नहीं करेंगे तो दुःख भोगने पड़ेंगे । प्रकृतिके नियम इतने इढ़ हैं कि यदि आप 
प्रसन्नतासे न देंगे तो चह आपसे जवदस्ती छीन लेगी । आप अपने खवंस्वको चाहे जवतक छातीसे 
लगाये रहें; परंतु याद रखिये, पक दिन प्रकृति आपकी छातीपर सवार दोकर उसे लिये विना नहीं 
छोड़ेगी । प्रकृति वेईमान नहीं है, वह आपके दानका वदळा अवश्य चु हाती है; परंतु बदला पानेही इच्छा 
करेंगे तो सिवा दुःखके और कुछ भी हाथ न ळगेगा । इससे तो यही उत्तम है कि आप प्रस बतासे 
उसकी चीज उसे दे Š । सूर्य समुद्रका जळ खींचता है तो फिर उसी जळसे पृथ्वीको तर भी कर देता 
Š | एकसे लेकर दुसरेको और दूसरेखे लेकर पहलेको देना तो प्रकृतिका काम ही है । उसके अटल 
नियमामे वाधा डालनेकी हमारे अंदर शक्ति नहीं Š । कमरेकी हवा जितनी वाहर निकलती रहेगी, वाहरसे 
उतनी ही शुद्ध वायु भीतर आती जायगी । परंतु यदि आप घरका दरवाजा बंद कर दंगे तो वाहरसे 
हवा आना तो दूर रहा, अंदरकी हवा भी विगड़कर आपको सृत्युके अधीन कर देगी । आप जितना 


.. अधिक देंगे, आप उससे हजारगुना प्रकृतिसे प्राप्त करेंगे; परंतु उसके लिये आपको धैर्य रखना होगा-- 
अनासक्त वनना पड़ेगा | यह काम अत्यन्त कठिन है । ऐसी वृत्ति वनानेके लिये हमें बड़ी शक्ति प्राप्त करनी _ 


पड़ेगी । हमारे जीवनरूपी वनमें अनेक जाल विछे हैं; अनेक प्रकारके साँप, बिच्छू, सिह, श्टगाल 


स्वेच्छासे घूम रहे हैं । उन सबसे वचकर रास्ता सुधारनेम हमारे शरीरको चाहे जितने भी कष्ट कयां 
न सहने पढ़ें, हाथ पैर ट्ूरकर हमारा सारा शारीर खूनसे ळथपथ क्‍यों न दो जाय, हमें अपनी मानसिक 


ऱता ज्यॉ-की-त्या बनाये रखनी चाहिये--अपने कतव्यपथसे कभी तनिक भी नहीं डिगना चाहिये । 


— 


“स्वामी विवेकानन्द 








हा र 
` ` 


जो जितना ही उत्तमताके निकट आयेगा, उतना ही परमेश्वरके पास होगा ! 


( ठेखक-डा० श्रीरामचरणजी महेन्द्र, एम्‌० ए०, पी-एच०डी० ) 


मानव-जीवनमें सफलताका एक हेतु प्रत्येक कार्यको 
उत्तम रीतिसे करना है | जो अपने कामको, चाहे वह कितना 
ही साधारण या नगण्य क्यों न हो; वेहतरीन तरीकेसे 
सम्पन्न करता है; वह अन्तमे बाजी मार ले जाता है | 
अपनी उत्कृष्टताके आधारपर ही मनुष्य व्यापार; नौकरी 
या उद्योगधंघे, कृषि आदि क्षेत्रेर्मि प्रतिष्ठा और आदरका 
पात्र बनता है ओर इसीके बलपर सामाजिक या व्यावसायिक 
सफलताएं प्राप्त होती हैँ | मनुष्यकी अपने कामको मन 
लगाकर श्रेष्ठतम रूपमै सम्पन्न करनेकी आदत अन्य 
गुणोंकी अपेक्षा अधिक महत्त्वपूण है | उत्तमतासे कार्य 
करनेकी पूंजी किसी भी दशामे नष्ट नहीं हो सकती | 

जो-जो व्यक्ति महान्‌ कहलाये हँ, उन्होने अपना- 
अपना पृथक्‌ कायक्षेत्र चुना था | उसमें सफलताके लिये 
तत्सम्बन्धी अधिक-से-अधिक ज्ञान प्राप्त किया था; फिर खूब 
अभ्यास किया था; लेकिन उनमें सदा ही अपने लिये हुए 
कायंको उत्तमतासे पूर्ण करनेका गुण विद्यमान था | इसी 
प्रदृत्तिके कारण वे दूसरोंकी अपेक्षा ऊँचे उठे ओर संसार 
तथा समाजमे अपना नाम कमा सके | अपनी उत्तमता; 
सर्वोत्कृष्टता और दूसरोंकी अपेक्षा उसी कार्यको बेहतरीन 

तरीकेसे सम्पन्न करनेके आधारपर ही वे वड़े आदमी--- 

आदरणीय पुरुष माने जाते थे | 

परमात्माका सबसे बड़ा गुण पूर्णता है | पूणताका दूसरा 
अर्थ है उत्तमता ! जो व्यक्ति अपने कार्यको पूरा मन लगाकर 
उत्तमतासे सम्पन्न करता है; वह ईश्वरीय सत्ताके समीप ही 
माना जायगा | उत्तमता एक देवी तत्त्व है | ईदवरत्व 
उत्तमतामै ही विद्यमान हो सकता है | जो उत्तमताको 
अपना लक्ष्य बना लेता है, वह एक प्रकारका आराधक हे | 
'पूर्णताकी साधना, चाहे किसी भी क्षेत्रमै हो; उसे ईच्वरत्वके 
समीप लाती है । 

उत्तम तरीकेसे कार्य करनेका लक्ष्य रखकर जो मनुष्य 
आगे बढ्ता है; बह अलक्षितरूपमें मगवानकी गुप्त सहायता 
भी प्राप्त करता चलता है | जो साधक जितना ही उत्तमताके 
. तत्वकी आराधना करेगा; तदनुकूल ही ईश्वरीय अंश वह 
अपने-आपमें प्रकट करेगा । 


अपूर्ण और अस्त-व्यस्त अधूरे मनसे काम करनेवाले ` 


जून ७-- 


अपरिपक्क होते हैं | वे अपने कामको जल्दी-जल्दी निपटाना 
चाहते हैं | उनके गुप्त मनकी अंवस्था अस्त-व्यस्त होती है | 
अन्तमनका असंतुलन ही उनकी अधूरे मनसे काम करनेकी 
प्रद्त्तिका कारण है | वे अपने अफसर, ग्राहक) सरकार, 
मालिक या समाजसे रुपये या मज़दूरीके रूपमें तो बहुत 
चाहते हैँ, पर बदलेमें देनेके लिये उनके पास अपना टूटा- 
फूटा अधूरा बे-मनर्मे किया हुआं साधारण काय होता है | 
उच्छूछुछ; झगड़ालू और असंतुलित प्रकृतिके आदमी अपना 
काम तो मन छगाकर करना नहीं चाहते; दूसरोंको हानि 
पहुँचानेकी ताकतसे डरा-धमकाकर अपना स्वार्थ सिद्ध करना 
चाहते हैं | सम्भव है अनुचित तरीकेसे कुछ दिन लोगोंपर 
पूणताकी छाप ळग जाय; पर समयके साथ असलियत खुल 
जाती है | अधूरे काम करनेवालेको कोई दो कोड़ीके लिये 
भी नहीं पूछता । न उसकी तरक्की हो पाती है ओर न 
समाजमें समुचित प्रतिष्ठा ही। | 

सम्भव दै, साधारण और निकृष्ट कायसे संयोगवश कुछ 
दिनके लिये आप अपने आपको आगे ढकेल छे, किंतु 
आपकी यह सफलता अस्थायी रहेगी ओर गुणका मिथ्यात्व 
खुल जायगा | आपके कर्म आपके अंदरूनी गुण-अवगुण- 
पर ही आधारित होते हें | आपके अस्त-व्यस्र कासे 
आन्तरिक मनकी गंद्गीका पतां चळ जायगा | 

. प्रत्येक व्यक्ति अपने पौरुषके अनुसार अणे बढनेकी 

परिस्थितियाँ स्वयं खोज लेता है; लेकिन अस्त-व्यस्त काम 
करनेवाला अपने लापरवाह, अधूरे और बेमनके कायके फल 
स्वरूप अपनी सफल्ताएँ खुद अपने हाथों खो बैठता दै | 
अपने निकृष्ट कार्यके कारण आलसी ओर लापखाह ब्यक्ति 
अपना सवनाश करता है | x 

हमारे दो निकट-सम्बन्धी एक बैँकंमे लगभग एक ही 
साथ मैट्रिक पांस करके कक हुए थे | उनमैते एक अपने 
कार्यमै लापखाह और जल्दबाज थे | अफसरोसे झगड़ा तया 
उनके आज्ञा-पालनमें उदासीन रहते ये | दूसरे सदा अने : 
साधारण-से कार्यको भी बंडी उत्तमता और सुन्दर त्रीकेसे — 
सम्पन्न करते थे, उसे कार्यरूपमें परिणत भी ८७: < 
थे | नतीजा यह हुआ कि वे लगमग बीस वर्षकी नोकरीस . i 
दूसरे सजनसे, पाँच साल पहले बैंकके मैनेजर बन गये। ' _ 
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व्शपरवाहीसे कामको टालने या बोझ समझकर करनेवाले व्यक्ति 
बड़ी क वह स्थान पा सके । उन्हें अनेक झटके 
लगे | कई बार अपने अफसरोंके कोप-भाजन वने, तरक्ीमें 
हानि उठानी पड़ी; मुकदमेमें फंस गये | अपनी क्षमताओंसे 
एण छाम न उठा पाये | उत्तमतासे काम करना सफलताका 
आधार बना रहा है | 


समाजमें समृद्धि, घन, प्रतिष्ठा, गौरव, विद्या-बुद्धि 
सदुण इत्यादिमें कोई भी ऐसी दुर्लभम वस्तु या स्थिति 
नहीं दै, जो आपकी पहुँचके भीतर न हो । प्रत्येक उत्तम पद- 
प्रतिष्ठा या वस्तुर आपका अधिकार है; लेकिन उत्तमताकी 
शर्ते जरूरी है । आप जिस लक्ष्यको भी चुनें उत्तमतासे पूर्ण 
करनेकी आदत बनायें | व्यवहारमें प्रत्यक्ष करके दिखलाये | 
उन्नतिके लिये किसी भी क्षेत्रमे पूर्णता प्राप्त करनेका ध्येय 
बना लें | । 

आप अपनी संकत्प-शक्तियोंको आदेश ( सजेश्चन ) 
दें कि में पूर्ण ईश्वरका एक अंग हूँ | ूर्णमेसे पूर्ण 
( अर्थात्‌ उत्तमता ) का ही जन्म होता हे मैं पूर्णत्व 
( अर्थात्‌ ईश्वरत्व ) की ओर ही बढ़ रहा हूँ | उत्तमता और 
भेष्ठताकी ही वात सोचता Ë | जिस कामको हाथमे लेता हूँ; 
उसे उत्तमतासे पूरा करता हूँ | प्रतिकूल्से प्रतिकूल अर्थात्‌ 
बिगड़े हुए कायको भी बेहतरीन तरीकेसे पूर्ण करता हूँ | 
मेरै मनमें पूर्णब्रह्म सत्‌-चित्‌-आनन्दखरूप ईश्वरका निवास 
होनेसे कोई मळिनता मेरे कार्योमें नहीं आ सकती है । मैं 
जो भी कार्य करूँगा, सर्वश्रेष्ठ तरीकेसे ही पूर्ण करूँगा | मेरे 
प्रत्येक कार्यका रूप उत्तम ही होगा | मैं पूर्ण परमात्मासे 
तादात्म्य रखता हूं | अतएव संसारकी प्रत्येक उत्तम वस्तु 
या सदुणका में पूरा हकदार हूँ | दिव्य सम्पत्तियोंका वारिस 
É । अपनी आत्मशक्तिके लवे-चौड़े हाथोसे मैं पूणता 
अवश्य प्राप्त कर सकता हूँ । 

आप जितना ही उत्तमताको प्राप्त करनेका संकल्प 


` बनायंगे, उतना ही सफलताके समीप आयेंगे | 


x. a š, b.” फु 
कहे. 0 i z. I ५ 
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` अपने आपको तुच्छ ओर मामूली समझना 
छोड़ये! | 
हम प्रायः ऐसे दुबंल-मन व्यक्तियोंको देखते हैं, जिनकी 
आदत उत्तमतासे दूर हो गयी है वे स्वयंको तुच्छ और 
साधारण समझ बेठे हैं | जिस दौन-हीन-कमजोर बिचारको 


मनमै रखनेसे हानि होती है, उसी Oqe भावनाको 


कल्याण 
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रखकर अपनी सजनात्मक प्रतिभाका क्षय किया करते 
हँ | प्रतिक्रिया-खरूप वे आज भी उसी दयनीय स्थितिमें 
पड़े हुए हैं, जिस स्थितिमें वर्षों पहिले उन्होनेशुरू किया था | 

जीवनके आधारभूत नियमोंमें कदाचित्‌ प्रमुख नियम 
यही है कि मनुष्य मन, विचार, आकाह्ला और अपने शरीरका 
सदुपयोग सीखे | ईश्वरप्रदत्त अपने जन्मजात सहुण 
बढ़ाये, अपने चरित्रके छछ-कपट, ईरष्या-द्वेष, काम-क्रोध, 
उत्तेजना आदि विकारोंको नियन्त्रितकर सुसंस्कृत बने | 
सदा यह अनुभव करे कि वह परमशक्तिसम्पन्न एक सुहृढ 
चैतन्य आत्मपिण्ड है | समाजकी समस्त उत्कृष्टतम वस्तुओं- 
पर उसका पूर्ण अधिकार है । प्रतिष्ठा, मान-सम्मान, 
पदाधिकार, धन-सम्पत्ति, मोक्ष इत्यादि कुछ भी क्यों न 
हो, उससे विमुख नहीं है | वह अपने उद्योग) परिश्रम 
एवं अध्यवसायद्वाय इन सभी उचच स्थितियोंको प्राप्त कर 
सकता है और करेगा भी | 

दूसरी ओर यह भी संकल्प ले कि अपनी नकारात्मक खोटी 
प्रवत्तियोंकी वह छोइता जा रहा है | आलस्य और 
अकर्मण्यतासे उसका अब कोई सम्बन्ध नहीं है । गंदे 


x 
x 
x 
| 


मनोविचारोसे वह सवंथा मुक्त है | जो व्यक्ति अपनी 3 


दुर्बंछताएँ छोड़ता है, वह भी कालान्तरमें उत्कृष्टताकी ओर 


बढ़ता जाता है | 


कितने ही व्यक्ति साधारण-सी असफलता या परीशानीसे 


बुरी तरह अस्त-व्यत हो उठते हैं और अपनी 
महत्वाकाङ्काओँको मृतप्राय कर डाल्ते हैं । वे थोड़ी-सी 
प्रतिकूलता या मुसीवतको बहुत बड़ा करके देखते हैं | फिर 
यह समझने ळगते हैं कि हमारा लक्ष्य या अभिलषित 
वस्तु हमसे दूर है। हमें प्रात न होगी | ऐसी दीन-हीन- 
पराजित भावना अत्यन्त घातक है | इस निराशाको 


त्याग देना चाहिये | 


प्रत्येक उत्तम वस्तु या स्थिति--यश, प्रतिष्ठा, गोरव; 
विद्या, धन) उत्पादक या उबर मनके द्वारा प्रास होती है । 


पहले उसके अनुसार सृजनात्मक मनःकेन्द्र चाहिये | इसे 


मनमें हृढ़तासे बैठानेके बाद वह इस संसारमै प्रकट होती 
है | अतः आप अपने ऊँचे आदशोको मनमें स्थिर कीजिये, 
उन्हें प्राप्त करनेके लिये ईमानदारीसे 
देनिक जीवनमें उसका अभिनय कीजिये | उन कायाँको 
प्रतिदिन कीजिये । अपने कल्पना-जगतूमें . उन्हें प्राप्त 
हुआ देखिये | 


# 


प्रयत्न कीजिये | . 





संख्या ६ ] 
— RRS 


नेपोल्यिनके जीवनकी वह घटना याद कीजिये 


एक बार एक आवश्यक कायके लिये युद्धसे सम्बन्धित 
किसी वात्तीके लिये नेपोलियनको समाचार देनेके लिये एक 
सैनिक सवार वायु-वेगसे उनके पास आया | सेनिकका 
घोड़ा बुरी तरह थक चुका था | घुड़सवार ज्यों ही नेपोलियन- 
के समीप पहुँचा और घोड़ेसे नीचे उतरा, थका हुआ 
घोड़ा त्यों ही परथ्वीपर गिरकर मृत्युको प्राप्त हुआ | जरूरी 
काम था | नेपोलियनने खतका जबाब लिखकर तुरंत 
सवारको दिया | फिर आदेश दिया-- 


(सैनिक ! तुम्हारा घोड़ा मर गया है। काम बेहद जरूरी 
है | अतएव तुम मेरे इस विशेष घोड़ेपर सवार होकर युद्ध- 
भूमिमें जाओ और सेनापतिको हमारा यह पत्र दो P 

सैनिक घबरा गया ! 

नेपोख्यिन-जेसा ऊँचा शासक उसे अपने सधध्रेष्ठ 
घोड़ेपर बेठनेका आदेश दे रहा हे ! क्या यह सत्य है! 
किंकर्तव्यविमूढ हो वह बोला-- 

'शाहंशाह | हम-जेसे निम्नश्रेणीके तुच्छ सेनिकोंका 
आपके घोड़ेपर बेठना उचित नहीं है | कहाँ आप आकाशके 
सूरजकी तरह ऊँचे, कहाँ हम धरतीके कंकड़-पत्थर ! में 
पैदल ही भागता चला जाऊंगा |? 

“नहीं, नहीं । पैदल क्यों जाओगे ! दुनियामें ऐसी 
“कोई भी उत्कृष्ट स्थिति या वस्तु नहीं है, जिसपर तुम्हारा 
अधिकार न हो | एक छोटे-से-छोटा -सेनिक भी प्रत्येक 
उच्चतम बस्तु प्राप्त कर सकता है | लो, मेरे उत्तम घोड़ेपर 
सवार होकर यह जरूरी चिट्टी सेनानायकके पास पहुँचा दो |? 

सैनिक आश्चर्यमे gar हुआ डरे-डरे नेत्रासे नेपोलियनके 
मजबूत घोड़ेको निहारने लगा | एक बार फिर दबी जवानसे 
कहने लगा, 'शाइंशाह | ऐसे उत्तम घोड़ेपर तो आपको 
बैठना शोभा दे सकता हे; मुझ-सरीले मामूली सेनिकके 
भाग्यमें यह नहीं लिखा है P 

वीर नैपोलियनने जो उत्तर दिया, वह सुनहरे अक्षरोमे मंदकर 
जड्वाने और आगे बढनेवालॉके लिये अमर सूत्र है-- 

“बह इस घरतीपर ऐसी कोई मी ऊँची, उत्तम, गौखपूण 
स्थिति या असाधारण वस्तु नहीं है; जिसका अत्यन्त साधारण 
माना जानेवाला मामूली आदमी उपयोग न कर सके; या 
अपने पौरुषसे प्राप्त कर सके ` 





जो जितना ही उत्तमताके निकट आयेगा, उतना ही परमेखरके पास होगा ! 





कितने प्रेरक शब्द थे ये | 

आप भी शायद अपने असली स्वरूप-( तत्‌-चित्‌- 
आनन्दस्वरूप ) को भूले हुए हैं | ऊपर लिखे राब्दोपर 
विचार कीजिये | अपने सोये हुए पुरुषार्थको जाग्रत्‌ कीजिये | 
यदि कोई आपके सम्त्रन्धमै दीन-हीन बातें उच्चारण करता 
है तो उसे कदापि स्वीकार मत कीजिये | आप तो दृढता- 
पूवंक यही कहिये, “मै तो शक्ति-सम्पन्न ज्योतिर्मय पिण्ड 
हूँ । महान्‌ पिताका महान्‌ शक्तिपुत्र होऊ । ऐसा कोई गोख- 
शाली पद नहीं दै, जिसके योग्य में न होऊँ | संसारकी कोई 
ऐसी उत्कृष्ट वस्तु नहीं है, जिसपर मेरा अधिकार न हो P 

जब कभी आपके मनमें कायरता ओर निराशाके 
विचार आये तो पुरुषोचित साहससे गजना कीजिये और 
कहिये कि “मै शेरकी तरह साइसी हूँ | उत्कृष्ट तत्तोंका 
स्वामी हूँ । संसार और समाजकी प्रत्येक उत्तम वस्तुपर 
मेरा अधिकार है ओर में उसे प्राप्त करके रहूँगा P 


आप संसारकी टीका-टिप्पणीकी पखा न करें | सदेव 
उन्नतिशील प्रेरणामे अग्रसर होते रहे | 


जो स्वयं अपनी बेकदरी करते हैं; वे कायर ओर 
डरपोक हैं | उनमें जो ईश्वरका तत्त्व विराजमान हैः वे 
उसका निरादर करते हें | आप ईश्वरफे पुत्र हैं। ईश्वरके 
तमाम गुणोसे परिपूर्ण हें | भगवानमें किसी प्रकारको 
संकीर्णता नहीं दै; सीमा-वन्धन नहीं है; प्रत्युत शक्ति- 
सामथ्यं और समृद्धिकी बिपुल सम्पदा भरी पड़ी है। 
इःश्वरका आपके लिये आदेश दै- “पूर्ण बनो, जैसा कि में 
हूँ । शक्तिशाली वनो, जैसा कि मेरा रूप हे | समृद्धिशाळी 
बनो, जो मेरा खमाव है P | 


' अतः आप कमी मो अपने-आपको नगण्य, नीच, 
दीन, दुःखी, दरिद्री) रोगग्रस्त न समझिये | बाहर गवसे 
सीना फुळाकर कहिये कि “प्रत्येक उत्तम स्थिति और बस्तु- 
पर मेरा अधिकार है | कोई मुझसे मेरा वह 
अधिकार हरण नहीं कर सकता ।--अपने मनको 
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निराशाजनक विचारोंसे हटाकर सुन्दर ओर कल्याणकारी _ 


स्थितियोपर लगाइये विरोधको हटाकर ऐक्य, प्रेम, सहानु- 


भूतिपर ळगाइये, मृत्युसे हराकर दिव्य जीवनको ओर. 


लगाइये | यही सुख-समृद्धि और दिव्य जीबन 
उत्कृष्ट कला है | 


ट्या 





पढ़ो, समझो ओर करो 


(CF) 
qç करत जो करइ भलाई |! _ 

. सन्‌ १९६७को वात है । एक व्यक्ति अपनेको 
विद्यार्थी घोषित करता हुआ श्रीभाईजी ( श्रीहनुमानप्रसाद्‌- 
जी पोद्दार )के पास आया | श्रीभाईजी उन दिनों अस्वस्थ 
थे और ऊपरके कमरेमें रहते थे नीचे उनका सेवक आनेवाले 

'व्यक्तियोसे मिलकर, उनकी आवश्यकता जानकर श्रीभाईजीको 
सूचित करता था | श्रीभाईजी आगत महानुभावकी आवश्यकता 
समझकर सहायताकी रकम अपने सेवकको बता देते थे ओर 
चह आगत महानुभात्रको उतनी रकम देकर उनका 
स्वागत्‌ कर देता था | आवश्यक होनेपर भाईजी आगत सजन- 
को अपने पास बुलाकर भी वात कर लेते थे | उस दिन आगत 
महानुभावको देखते ही सेवकने पहचान लिया कि इस व्यक्तिको 
कई वार भाईजीके यहाँसे सहायता मिल चुकी है और वह विद्यार्थी 
नहीं है | सेवकने उसे समझाया--५:८आप कई वार सहायता 
पा चुके हैं । वेचारे बहुत लोग अभावग्रस्त हैं, सभीको 
मौका मिलना चाहिये यहाँसे पानेका | वार-वार एक ही 
व्यक्ति आता रहे--यह तो ठीक नहीं | दूसरे, आप 
विद्यार्थी न होकर अपनेको विद्यार्थी क्यों कहते हैं ! 
किसीकी सजनताका दुरुपयोग तो नहीं करना चाहिये | सच्ची- 
सच्ची वात कहिये- “मैं अभावग्रस्त हूँ; मुझे कुछ चाहिये? |? 
इतना सुनते ही वे अपनी कलई खुलनेसे उत्तेजित हो गये; 
अंट-संट बोलने लगे | सेवकको यह बुरा छगा | उसने गम्भीर 
खरमै कहा--“आप भद्गतापूर्वक व्यवहार करें तो मैं आपकी 
वात सुननेको तयार हूँ | परतु इस प्रकार उत्तेजित होकर 
अशोभनीय बात कहना चाहते हैं तो आपको यहाँ नहीं 
आना चाहिये था | आपलोग अपना अभाव. निवेदन करने 
आते हैं कि इस प्रकार धोखा देकर क्रोध करनेके लिये p 
इतना सुनते ही आगत सजन बहुत क्रोधमें आ गये और 

सेवकको गाली देने लगे | हल्ला सुनकर श्रीभाईजीके 
दोहित्र आ गये | उस व्यक्तिको गाली देते देख उनको 
बहुत बुरा लगा और उन्होंने द्रवानको आवाज देकर उन 
सजनको समझाकर वगीचेके बाहर कर दिया | इतना ही 
नहीं-दौहित्र अपने नानाजी ( श्रीमाईजी )के पास गये 
ओर उन्हें बताया कि किस प्रकार बार-बार सहायता प्रात 
करनेवाला व्यक्ति धोखा प्रकट होनेसे आपके सेवकको बुरी- 


a + 
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. आ गया और मेरे मुँहसे 


बुरी गाली देकर गया है । श्रीमाईजी दोहित्रकी बातें सुनते 
रहे | पीछे वोले--“बह घरकी किसी अभावमयी खितिसे 
परीशान होगा, इसीसे विद्यार्थीका स्वाँग बनाकर आया था | 


मनुष्य जब अभावमें होता हे, तव उसका विवेक मारा जाता 


हे | उसने गाळी दी, यह उसकी भूल है; पर गाली किस 
लाचारीकी स्थितिमें दी, यह तो हम नहीं जानते । बेचारेकी 
परिस्थितिमें हम होते, तवर पता चलता हम क्या करते D 
दोहित्र अपनी वातपर अड्डे थे कि “आपके सेवकको गाली 
देना आपको गाडी देना है । ऐसे व्यक्तिको तो कमी भी . 
एक पेसा नहीं देना चाहिये |? श्रीमाईजीने कुछ भी उत्तर 
नहीं दिया, चुप हो गये | 

थोड़ी देर पश्चात्‌ आगत महानुभावका TE टेलीफोन 
आया | श्रीमाईजीने टेलीफोन उठाया | उसने कहा--धमैं : 
आपके यहाँ अपनी आवश्यकता निवेदन करने गया था; 
पर आपके सेवकसे कुछ तकरार हो गयी । उन्होंने मुझे 
बगीचेसे बाहर जानेका आदेश दिया और मैं बिना अपना 
दुःख सुनाये चला आया । मेरी माँ बीमार है, मुझे इतने : 
रुपये चाहिये p श्रीमाईजीने' रेलीफोनपर सब बातें सुनकर 
कहा--“आज तो नहीं, पीछे मिलियेगा |? पर उन्हें कहाँ 
चेन । उन्होंने १० मिनट पश्चात्‌ पुनः टेलीफोन किया । 
श्रीमाईजीने पुनः टेलीफोन उठाया और sera | 
आपसे कह दिया था कि आज नहीं |? इसपर वे टेलीफोनपर 
ही वड़े गिड़गिड़ाने लगे | अपनी आवश्यकताका महत्त्व... 
बताने छो । श्रीमाईजी द्रवित हो गये | बोले--५आ 


'जाइये | आपको इतने रुपये मिल जायेंगे. । आप उसी 


सेवकसे मिल छीजियेगा | वह आपको इतने रुपये दे देगा । 
आपको इस तरह , झगड़ा नहों करना चाहिये । 
गाली तो कमी देनी ही नहीं चाहिये । १ तै 
उसने कहा--'हॉ, मुझसे भूल हो गयी, है । मैं क्रोधमें 
अपशब्द निकल गये | मैं सेवक. 
मदानुभावसे माफी माँग दूँगा |? ` पट 
उसे आनेकी बात कहकर -श्रीमाईजीने अपने सेवकको 
बुलाया ओर कहा--'मुझे बच्चोंने वताया है कि एक सजन ,. 
आये थे । उन्होंने तुमसे. झगड़ा किया और गालीतक देने 
लो | वे झूठ बोल रहे. थे- यह गै जानता हूँ; पर बेचारे 
हैं तो कष्ट | उनकी माँ बीमार है | उनका टेलीफोन 
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आया है | मैंने उनको आनेको कह दिया है । तुम उन्हे 
इतने रुपये दे देना । दुःखी व्यक्तिका विवेक नष्ट हो 
जाता है |? 

सेवक श्रीमाईजीके हृदयकी कोमलतासे परिचित थे | 
उन्होंने कहा--''मै देनेके पक्षमें हूँ अपने पास हो तो 
अभावग्रस्तको देना ही चाहिये; पर वे झूठ बोल रहे थे | 
इसीसे मैंने उन्हें समझाया कि (सञ्ची बात कहिये | झूठ़ 
क्यों बोलते हैं | आपने उन्हें आनेको कहा ही है। उनके 
आनेपर मैं उन्हें इतने रुपये दे दूँगा |> 

वे सजन आये और सेत्रकसे मिले | वे अपनी गल्तीके 
लिये बार-बार क्षमा-याचना करने लगे | सेबकने कहा- मेरै 
मनपर इस घटनाका कोई प्रभाव नहीं है। पर आप कहीं 
भी जायें, कुछ भी कहें; पर झुठका आश्रय नहीं लेना 
चाहिये | सही-सही अपनी आवश्यकता निवेदन कर देनी 
चाहिये |? वे सजन बड़े लज्जित हुए | रुपये पाकर 
आशीवाद देते हुए चले गये। | 

रुपये देकर जत्र सेवक श्रीमाईजीसे. मिला, तब भाईजीने 
कहा---“भया !. अभावग्रस्तको विवेक नहीं रहता | दूसरे; 
अमावग्रस्तके व्यवहारकी ओर न देखकर उसके अमावकी 
ओर देखना . चाहिये | तीसरे, भूल करनेवालेके प्रति अपना 


सद्वथवहार - कम नहीं होना चाहिये, बल्कि उसके साथ , 


अधिक सद्दथवहार. करना चाहिये । ऐसे व्यक्तिके. प्रति 
किया गया सद्बथवहार ही उसके सच्चे सुधारमें देतु बनता 
हे | शासनद्वारा कभी सचा सुधार सम्भव नहीं है | शासनसे 
पराध इढ्मूल हो जाता है | शासन अपराधीका सुधार 
नहीं कर्ता, है, अपराधीको ओर अधिक अपराधी 
बनाता है `` 
सेवक नतमस्तक थे । उन्हें ` श्रीतुलसीदासजीके 
वचन स्मरण हो आये 
“उमा सत कइ इहइ बढ़ाई १ मंद करत जो करइ मलाई ॥' 
(.२) 
.- - „> डाक्टर पण्डित . ; 
पण्डित मदनमोहन मालवीय सफलकाम दो चुके थे | 
हिदू: विश्वविद्यालय स्थापित हो चुका था और बे खयं उसका 
सुसंचालन कर रहे, थे | . .. , * | 
कलकत्ता यूनिवर्सिटीके .वाइस-चांसंलरका एक. दिन 
एक पत्र पण्डित माल्वीयकों मिला, जिसमें लिखा था 


पढो, समझो ओर करो 
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“कलकत्ता यूनिवर्तिटी आपको डाक्टरेटकी सम्मानित 
उपाधिसे अलंकृत करके गोखान्वित होना चाहती है | 
आशा है, आप अपनी स्वीकृतिसे मुझे शोभ सूचित करेगे ।? ` 
एक क्षणका भी विल्म्त्रन कर माल्यीयजी स्वयं अपने 
हाथसे लिखकर उस पत्रका उत्तर दिया--५मैं जन्म और कर्मसे 
ब्राह्मण हू | ब्राक्षणके लिये “पण्डित'से बढकर अन्य कोई . 
उपाधि नहीं हो सकती | “डाक्टर मदनमोहन? कहलानेकी : 
अपेक्षा में “पण्डित मदनमोहन? कहळाना अधिक पसंद 
करूगा | आशा है, आप इस ब्राह्मणकी इस भावनाका 
आदर करेंगे |? 

. “वृद्ध माल्यीयजी वाइसरायकी कोंसिलके वरिष्ठ काउंसिलर: ` 
भी थे | उनकी गहन और तथ्यपूण आलोचनाओंके बावजूद 
वाइसराय उनकी मेधा); मधुरता; सजनताके बहुत कायल 
थे | एक विशेष मुलाकातर्मे वाइसरायने कहा--£पण्डित 
मालवीय | हिज मेजिस्टीकी सरकार आपको cos उपाधिसे 


. 'अलंकृत. करना पसंद करेगी | क्या आप उसे स्वीकार करेंगे १११ 


माल्वीयजीने तुरंत उत्तर दिया--मह्दामहिम | धन्यवाद | . 
किंतु ब्राह्मणके लिये “पण्डितःकी उपाधि ही सर्वोपरि उपाधि 
है, जो मुझे वंशपरम्परासे ही प्राप्त है |? 
काशीके पण्डितोंकी सभाद्वारा 'पण्डितराजःकी उपाधि ` 
दिये जानेके सुझाबपर उस देवताने कहा या-“पण्डितकी ' 
उपाधि विरोषणातीत है | मुझे “पण्डित' ही रहने दीजिये |” ` 
. जब भी किसी ब्राह्मण विद्वानके नामके पूव, डाक्टर . 
शब्दका प्रयोग होता है, मुझे पण्डित मदनमोहन माल्यीयकी : 
याद आ जाती है | डा० भगवानदाससे एक बार उन्होंने 
कहा था--£'ब्राह्मणेतंर किसी भी विद्वानके' नामके पूव 
“डाक्टर? शब्दका प्रयोग शोभनीय है | परंतु एक ब्राह्मण | 
विद्वानके नामसे पूव “डाक्टर? शब्दके प्रयोगमें मुझे बहुत. 


. हल्कापन-सा प्रतीत होता है |>: 


वे देवता अपने जीवनके अन्तिम क्षणतक बिशुद्ध राहण š 


~ और शुद्ध पण्डित ही बने रहे | कमी खप्नमें भी उन्होंने 


किसी अन्य उपाधि अथवा विशेषणकी कामना नहँ को] 
` --विद्यानन्द a 


(२१७६७ aa लक 
भमा भाई sisi 
सौराष्ट्रमे एक प्रसिद्ध एवं सच्चरित-उदार डाकू हो गया 


है। उसका नाम था--कादू मकरानी । मकरानी शरीफ सलमान ह | व x 
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जाति है | वग़ावतके समयमें कादूको तीन दिनतक खुराक 
नहीं मिली । खुराककी खोजमें वेष बदलकर वह एक 
कस्वेमे जा पहुँचा | बीच वाजारमे एक युवती अमरूद 
लेकर बेठी थी | असहाय औरतों, ब्राह्मणों और गोपालको - 
ग्वाछोंको कादू मकरानी कभी लूटता नहीं था और गरीब 
. व्यापारियोंसे भी बह पूरा मूल्य देकर माल खरीदता 
था | अतः उसने अमरूदका मूल्य पूछा | उस समय अमरूद 
डेढ़ आने सेर मिलते थे, किंतु उत चतुर युवतीने कादूको 
पहचान लिया ओर कहा--'सेरके छः आने हैं, माई p 
“तुम्हारे अमरूद बहुत महँगे हैं |? कादूने कहा | 
'ताजे-पके अमरूद मी तो V P युवती बोली । भमै 
आपके साथ कोई जबरदस्ती तो नहीं करती हूँ ! पेसे आपकी 
जेवमे हे और अमरूद मेरे रोकरेमें | | 
“अच्छा P कादू बोला--“चार सेर अमरूद दे दो | 
अमरूद तोलकर युवतीने कादूके झोलेमें भर दिये और 
कादूने अठन्नी निकालकर उस युवतीके हाथपर रख दी | 
ध्यह तो अठन्नी है | क्या आपको इतना भी माळूम 
नहीं कि चार सेरका डेढ़ रुपया होता है t आप. पढ़े-लिखे 
तो हैं न ? युवती क्षोभमें बोली | | 
'में पढ़ा-लिखा तो नहीं हूँ; बहन P कादू बोला ! 
“किंतु मुझे लेखा-जोखा तो आता है । तुम्हीने तो कहा था, 
“पेसे तुम्हारी जेबमें हें ओर अमरूद मेरे टोकरेमे;? किंतु अब 


तो दोनों ही सेरे हाथमें आ गये | जब अमरूद तेरे पात थे, - ` 


तूने मनमाना भाव माँगा । अब अमरूद मेरे पास हैं तो 
में भी अपना मनचाहा पैसा दे सकता हूँ |? युवती कादूका 
उत्तर सुनकर अवाक्‌ रह गयी | 


“मगर नहीं |? थोड़ी देर रुककर. काढू वोला | 


“तुमने मुझे “भाई, कहा, और मैंने भी तुझे “वहन” कह 
दिया | ये आठ आने तो तेरे अमरूदका मूल्य है | वहनको 
भी कुछ देना होता है, कुछ भी बिना दिये भाई वहनसे 
कैसे बिदा हो सकता Š D कहकर कादूने अपनी जेबमेंसे 
रूमालछमें लपेटे हुए दो सोनेके कंगन निकाले और उस 
युवतीके हाथर्मे उन्हें देते हुए बोला- “लो बहन ! यह है 


भाईकी तुच्छ मेंट | मगर गरीबोंके हाथ महँगे भावमें ` 


अमरूद मत बेचना | मुझे छोग “कादू मकरानी? के नामसे 
जानते हैं |!” कहकर कादू वहाँसे चल दिया _| युवतीकी 
आँखोंसे अभ्रुप्रवाह चळ रहा था और होठोंपर था मूक 
._ आशोवोद--चिरंजीव हो मेरा भाई काढू मकरानी |° 

अखण्ड आनन्द |. --बिनोंद एम. पुरोहित 
k. 8 305 8 777: 
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(४) 
मजाकमें झूठ ' 

सन्‌ १९२६मे एक नवयुवक स्नातक सावरमती 
आश्रममें रहनेके लिये आया था | उसे बच्चोंसे बहुत प्रेम 
था; इसलिये शीघ्र ही वह उनमें लोकप्रिय हो गया | 

एक दिन वह एक आठ वर्षकी बालिकाको खेल-तमाशा 
दिखा रहा था | उसके हाथमै एक नीबू था ओर वह 
बच्ची उस नीबूको पाना चाहती थी. । उछलती-कूदती; 
हॅसकर चीखती; लेकिन वह उस युवकके हाथसे नीबू ले 
नहीं पा रही थी | थक गयी तो हारकर रोने लगी | वह नीबू 


` आश्रमके एक मरीजके लिये था | युवक चक्करमै पड़ गया | 


यदि वह नीबू उसे दे दे तो उस मरीजका क्या होगा ! 


अचानक उसने नाटकीय ढंगसे हाथ घुमाया | कहा-- 
“मैने नीबू नदीमें फेंक दिया |? 

लेकिन वह नीबू उसने चाळाकीसे अपनी जेबर्मे रख 
लिया था | बच्चीने पूछा, “अब नदीमें' उस नीबूका क्या 
होगा ! क्या मैं उसे हँड सकती हूँ |? युवकने उत्तर दिया; 
“नहीं; वह नीबू डूब गया |? 

दोनोंमें फिर दोस्ती हो गयी । साथ-साथ ही वे दोनों 
रोगीकी कुटीतक गये | मागर्मे उस युवकने अपनी जेबसे 
रूमाछ निकाला तो उसके साथ वह नीबू भी निकलकर 
नीचे गिर पड़ा | उसे देखकर बच्ची उसकी ओर झपटी 
नहीं; वल्कि क्रोधमें भरकर उसने युवककी ओर देखा | बोली, 
(तो तुम मुझसे झूठ बोले थे | जेबमें नीबू छिपाकर मुझसे 
कहा कि डूब गया | में बापूजीसे कहूँगी तुम झूठे हो | 

ओर सचमुच उसने गांधीजीसे सव कुछ कह दिया | 
शामकी प्राथनाके बाद गांधीजीने उस युवकको बुलाया | 
युवकने जो कुछ हुआ था, वह. सब कुछ कह सुनाया | 
गांधीजी समझ गये कि वह महज मजाक था | फिर भी 
उन्होंने कहा, (तुम्हें इस बारेमें सजग रहना चाहिये । बच्चोंके 


'साथ कभी मजाकमें भी झूठका व्यवहार नहीं करना 


चाहिये | हँसी-मजाकमें शुरू हुई बात आगे चलकर आदत 
मी बन सकती है |? : (“मेरा पेट भारतका पेट है? से ) . 
(५) 
न्यायको सच्ची प्रतिष्ठा : | 
दो वकीलेमिं एक बार भयंकर वेर हो गया | संयोग- 
वशात्‌ एक वकीलको कुछ दिनोमें न्यायाधीशका पद्‌ मिल ` 





| तो वादी-प्रतिवादीका निर्णय करनेके लिये न्यायासनपर बठा 


संख्या ६] 


पढ़ो, समझो और करो 
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गया और उन्हींकी अदालतमें दूसरे बकीलको अपराधी बन- 
कर आना त | मामला भी बहुत विवादास्पद था | जीत- 
हारका निणय उन्हीं न्यायाधीशके ऊपर निर्भर था | 


कर मनुष्य जगत्को अपनी आँखसे देखता है | प्रायः 
संभी व्यक्तियोंकी धारणा थी कि न्यायाधीश महाशय इस 
मामलेमें x ` 
मामलेमै पुराना बर अवश्य निकालेंगे | इतना अच्छा 
अवसर वे हाथसे कसे जाने देंगे | कक 


फेसलेका दिन आया | अदालतमै भीड़ जमा थी | सभी 
फेसळा सुननेके लिये उत्सुक थे | न्यायाधीशने गम्भीर स्वरमै 
फैसला सुनाया | सभी आश्चर्यचकित थे--पैसला वकीलके 
पक्षम था | 

न्यायाधीराने ऐसा क्यों किया, यह बात अपराधी 
वकीलकी समझमें भी नहीं आ रही थी । पुराने . वेमनस्यका 
बदला लेनेका इतना अच्छा मोका न्यायाधीशने क्यों खो 
दिया--सभीके T यह प्रश्‍न था । अदालत उठनेपर 
न्यायाधीश जब घर पहुँचे; तब उनके एक मित्रने न्यायाधीरासे 
प्रन भी कर दिया--“बद्ला लेनेका सुन्दर मौका आपने 
क्यों गवाँ दिया १ ` 

(मैं दुइमन नहीं था । न्यायाघीशने उत्तर दिया-__में 
था; अपनी अदालतका निर्णय करनेके लिये नहीं? ` 

मित्र उत्तर सुनकर गद्गद हो गये | उनके मुखसे निकल 
पड़ा---“यही तो न्यायकी सच्ची प्रतिष्ठा दै P 
“अखण्ड आनन्द? 


(६) | 

नोशेरवाँकी न्यायशीलता 

फ़ारसके बादशाह नौशेरखाँको शिकार खेलनेका बड़ा शौक 
था | वह इसमे कोई बुराई न मानता था | पर एक बार एक 
घटनाने उसपर इतना प्रभाव डाला कि उसने न केवल 
शिकार करना छोड़ दिया, बल्कि वह बड़ा ही अहिंसक; 
दयाळ और न्यायशील बन गया | 

उसने देखा एक दिन एक आदमीने एक कुत्तेको 
पत्थर मारा, जिससे उसकी टाँग इट गयी । उसी समय 
उधरसे एक घोड़ा भागता हुआ आया ओर उसने उस 
आदमीको लात मारी, जिससे उसकी भी टाँग इट गयी | 
घोड़ा मागता हुआ आगे बढ़ा ओर एक गड गिर गया तथा 
उसकी भी टॉग टूट गयी । इस बिचित्र संयोगको देखकर 
आस्तिक नौरोखाँ बड़ा गम्भीर हो गया । इस घरनामे 
उसने ईइवरके न्यायका संकेत देखा और उसका जीवन 
ही बदल गया । बुडिमान्‌छोग संसारकी एक छोटी-सी 


घरनासे भी बड़ी शिक्षा ग्रहण कर लिया करते हैं । वे संसार- 


चक्रको प्रत्येक गतिमें इंडवरीय निर्देश, उसके मन्तव्य और 


रहस्यपूणं ळीलाका संकेत पाया करते हैं | 


उसी दिनसे . नौशेखाँने किसीको जरा मी दुःख देना | 


छोड़ दिया और राजा होकर भी संतोंकी तरह रहने लगा । 
एक बार उसने अपनी लिखी एक पुस्तक एक विद्वानको 
दिखलायी | विद्वानने उसमें कई जगह संशोधनका परामर्श 
दिया । नोशेरवॉने पुस्तककी पाण्डुलिपिर्मे काटकर वेसा 
ही कर लिया | पर बादम जब विद्वान्‌ चला गया, तब 
नोशेखॉने फिर काटकर यथापूचं कर छिया | इसपर एक 


` मित्रने कहा--“जब आपको ऐसा ही रखना था, तब पहले 


ही क्यों काटा ।? नौरोरवॉने कहा “उस समय यदि मैं वैसा 
न करता तो उस विद्वानका हृदय दुख जाता; लेकिन मैं 
जानता हूँ कि उसका परामश गळत है | इसलिये उसके जानेकै 
बाद फिर पूववत्‌ कर लिया | इससे मेरी किताव भी ठीक 
रही और उसको कष्ट पहुँचानेसे भी बच गया |? 


एक बार तातार देशकी सीमासे बहुत-सेगीदड़ नोरोखाँके 


राज्यमें घुस आये । नोरोरवाने विद्वानोंको बुलाकर उंसका | 


कारण पूछा | उन्होंने उस अवसरसे राज्य-व्यवंस्थामे सुध्रारका 
अवसर निकाल ल्या और बोले--“गीदड़ उसी राज्यमें ज्यादा 
जाया करते हैं, जहाँ अन्याय बढ़ जाया करता दै |?  -: '- 


.. नौशेखाँने तत्काल ही राज्य-व्यवस्थाकी जाँच-पड़ताल .. 


शुरू कर | उसके ल्वे-चोड़े राज्यके चोबीस सूर्बोके शासक 
अन्याय और अव्यवस्थाके दोषी पाये गये | उनमेंसें बहुत-से 
नौशेखाँके निकट सम्बन्धी ओर प्रियजन मी थे, किंतु 
नौरोरबॉने समानरूपसे सबको समुचित दण्ड दिया और 
शासन-व्यवस्थामें सुधार किया | 

एक बार रोम देशका राजदूत फ़ारस आया ग । उन्हीं दिनों 
नोरोखौने एक बड़ा महल बनवाया था 


और उसमें बड़ा 


सुन्दर बाग़ छगवाया था | राजदूतने . उसे देखनेकी इच्छा. 


प्रकट की और एक फारसी सरदार उसे दिखलाने ले राया | 
राजदूत महल और बांग देखकर बहुत असन्न हो रहा था ओर 


प्रशंसा कर रहा था । तमी उसकी दृष्टि उस सुन्दर बाराकें 


एक कोनेपर खड़ी एक बंडी ही गंदी झोपड़ीपर पड़ी, जिसने 
बाग़के सुन्दर आकारःप्रकारको बिगाड़ खखा था | 
राजदूतको बड़ा दुःख हुआ | उसने सरदारसे 


«इस सुन्दर बाग़के कोनेमे यह गंदी झोपड़ी केगी है P 


प्रियता और दयाळताका प्रतीक है | सरदारने जाननेकी 
इच्छा प्रकट की और सरदारने बतलाया--- 
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ति क्क ` 
“बादशाह नोशेरवाँ जिस समय बाग लगवा रहे थे, तव 
उसके नक्रोमें यह झोपड़ी पड़ी | बादशाहने झोपड़ीकी 
बुढ्याको बुलवाकर कहा---तू जो मोल चाहे, ले ले; यह 
झोपड़ी मुझे दे दे। मेरे वायका नक्शा सही हो जायगा | 
लेकिन बुढ़िया तैयार नहीं हुईं | उसने ser (QR पास 


लंबा-चौड़ा देश है; जहाँ चाहे, बाग लगवा ले | मुझसे मेरै 


पुरखाँकी देहरी क्यों छीनना चाहता हे! कुछ दिनोमें मैं मर 
जाऊंगी, तब उजाड़कर बाग ल्या लेना । मेरे 


सामने मेरे पुरखोंकी निशानी मिटानेकी न सोच ।? बादशाह 

बुढ्याकी भावना समझी और अपना वाग 

बिगाड़ लिया, लेकिन उसकी झोपड़ी खड़ी रहने दी | बुढ़िया 
अब नहीं रही, लेकिन उसकी झोपड़ी अब भी बरकरार है |? 

राजदूतने सुना और बोला- (न्याय और दयाकी साक्षी 

इस गंदी झोपड़ीने बादशाह नौशेखाँकी कीर्ति और 
बढ्प्पनको इस महल और इस बागसे ज्यादा बढ़ा दिया है | 


( “युग-निर्माण-योजना? ) ` 


७ 
| जवानकी आदर्श भावना 
' संध्याके समय एक दिन मैं अपना मेडिकल स्टोर बंद 
करनेकी तयारी कर रहा था । पंखा और ट्यूब लाइट 
बंद करके मैं दूकानसे नीचे उतर ही रहा था, इसी समय 
फक आवाज आयी- “माई साहब | जरा ठहरिये; ये द्वाइयाँ 
दे दीजिये, बहुत जरूरी हैं |? 
मैने सामने देखा- एक 
उतरते हुए कह रहे थे--:माफ कीजियेगा, आपको तकलीफ 


स्कूटरकी पीछेवाली सीटपर छोटे बालकके साथ सरदारजीकी 
पत्नी भी थीं | मैंने डाक्टरका लिखा पन्ना देखा और 
उसमें लिखी हुई द्वाइयाँ लाकर सरदारजीको दे दीं। 
बारह रुपये; म उनके हाथमे दिया | 
केशमेमो देखते ही सरदारजी थोड़े सहम गये । बोळे 
“माई साहब, पेसे थोड़े कम हैं | 
“कोई हज नहीं? मैंने कहा--धद्वाइयोँ ले जाइये |? 

पिछले दो वर्षसे सरदारजी मेरे. आहक थे | प्रायः वे. 
मेरी दूकानसे ही qamal खरीदते थे | इसल्यि मेरा 
विश्वात था कि मेरे पैसे जानेवाले नहीं हैं। इसी बीच 
जेर दूस रुपयेका नोट निकालकर सरदारजी बोले--:लीजिये, 
ये दुस रुपये तो रख लीजिये, वाकी २.४० 8 कळ 
आकर दे. जाऊँगा |? | 


€ 
RS र 
< २५ ३ 
š foe `. 
- 
झै”: < 





कल्याण 


परंतु नहीं; मुझे तो आपसे 
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मुझे भी जानेमें देर हो रही थी। अतः अपनी दूकान बंद 
करते हुए मैंने कहा--“ठीक है, आप चिन्ता न करें | 
ओर आभार मानते हुए सरदारजी चले गये | . 

दो वर्ष वीत गये, मैं भी सामान्य प्रसज्ञोंकी भाँति इस. 
असज्ञकी भी भूल गया | एक दिन प्रातः ९ बजे मैं दूकान 
खोलकर बेठा ही था कि सामनेसे वे ही सरदारजी आते 
हुए दिखायी पड़े । आनेके .साथ ही एकदम हर्षावेशमै 
आकर उन्होंने मुझसे हाथ मिलाया ओर बोले--*सतू 
श्रीअकाळ | क्यों भाई मुझे भूल गये क्या ? मुझे उनका 
मस्त स्वभाव स्मरण हो आया | उसी समय २.४० रुपये 
निकालकर वे बोले--लीजिये ये २.४० |? मैं आश्‍चर्यचकित 
रह गया | 

“भाई साहब P सरदारजी बोले | 'आपसे उस दिन 
दवाइयां लेकर ज्यों ही मैं अपने घर पहुँचा, . वेसे ही 
मुझे वांडर ( सीमाक्षेत्र ) पर जानेका आर्डर मिला । मैरे 
बीमार बच्चेको अपनी पत्नीको सौंपकर मैं राष्ट्रकी सेवाके 
लिये चला गया। आज. दिनतक वहीं सीमाप्रदेशे मैंने 
अपना फर्ण अदा किया | बच्चेकी तबियत अच्छी हो 
जानेकी खबर मेरी पत्नीने पत्रद्वारा दे दी थी | उसी. पत्रमें 
मेरी पत्नीने लिला था कि मुझे बाजारमें उस दूकानका पता 
नहीं मिल रहा है | अतः २,४० मै दे नहीं सकी । मेरे 
पास भी आपका पता नोट नहीं था | उसके बाद में आसामके 
झिळंग क्षेत्रमै बदू गया । मेरे यहाँ आनेकी आशा भी 
नष्ट हो गयी। आपके नामका तो मुझे पता न था, मगर दूकानके 
नामपर में २.४०का सामान्य मनीआर्ङडर भी कर सकता था; 
मिळना: था और उसीके लिये 
मेरे प्रयत्न चाळू भी थे | इसी बीच संयोगवश हमारी 

अकस्मात्‌ बम्बई जानेका हुक्म हुआ | अपने 

अफूसरको निश्चित समयपर वम्बईमें मिळनेकी बात कहकर मैं 
बीचमें ही बड़ौदा उतर पड़ा | अब कछ सुबहकी गांड़ीसे 
जाकर अपने साथियोसे for और निश्चित समयमे अपने 
उस अफसरसे भेंट कर सकूँगा | सिफ आपसे मिलनेके लिये 
ही में अहमदाबाद आया हूँ |? | 

२.४० की रकम तो एक मामूली-सी बात है। मूल्य 
वस्तुका नही, भावनाका होता Š | उस जवानकी भावनाओंसे 
मै अत्यन्त प्रभावित हुआं। सीमाश इतनी । जिम्मेदारीका 
'गळन करते हुए उस जवानने दो रुपये चाळीस पैसेकी 
तुच्छ रकमको लोटानेके लिये इतनी सतर्कता बरती! 
“अखण्ड आनन्द? š ---उपेन्द्र =o É गोर ° 
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° रजि० सं० एलू० १७५ 
प्रेमी. भक्तकी अभिलाषा s. 
कदा गायं गायं मधुरमधुरीत्या मधुभिद्‌- 
ञ्रिाणि स्फारास्रतरसविचित्राणि बहुशः । 
मजन्ती तत्केलीभवनमभिराम ` मलयज- 
च्छटाभिः सिञ्चन्ती रसहृदनिमग्नास्मि भविता ॥ ` 
मैं कब मधुसूदनके घनीभूत अमृत-रस-पू्ण विचित्र एवं अनन्त चरित्रोंका मधुर-मधुर रीतिसे. गायन 
करती इई और उनके अभिराम केलि-भवनका सम्माजन तथा मलयज-रससे सिञ्चन करती हुई रस 
सरोवरमें निमग्न होऊँगी १ 
ताम्बूल फ्वचिद्पयामि चरणो (संवाहयामि कचि 
न्मालाचेः परिमण्डये कचिद्हो संचीजयामि क्कचित्‌ । 
कर्पूरादिसुवासित कः च पुनः सुखादु चाम्भोस्रतं 
पायास्येच ग्रहे कदा खलु भजे श्रीराधिकामाधवौ ॥ 
अहा ! कमी ताम्बूल-वीटिका अपित करूंगी, चरण दवाऊँगी, कभी माला-आमूषणादिसे उन्हें आभूषित 
करूंगी, तो कभी उनपर व्यनन ही डुलाऊंगी ओर कभी कपूरादि-सुत्रासित सुखादु अंग्रतोपप जल भी 
पिळाऊँगी | इस प्रकार निकुञ्ज-भवनमें कब निश्चयरूपसे में श्रीराधा-माधव-युगल-किंशोरकी सेवा करूंगी ! 
` राधाकेलिनिकुक्षवीथिषु चरन्‌ राधाभिधासुच्चरन्‌ 
राधाया - अजुरूपमेच परमं धर्म रसेनाचरन्‌ । 
राधायाश्चरणाम्बुजं परिचरन्नानोपचारेमुंदा | 
कर्हि . स्यां श्रुतिशिखरोपरि चरन्नाश्चयंचर्या चरन्‌ ॥ 
श्रीराधा-केळि-निकुञ्-वीथियोमें विचरण करते हुए, . श्रीराधा-नामका उच्चारण करते हुए, श्रीराधाके 
अनुरूप अपने परम घर्म ( किंकरीके कर्तव्य ) का रसपूर्वक आचरण करते हुए, श्रीराधा-चरणाम्बुजों 
विविध उपचारोंके द्वारा मोदपूर्वक परिचर्या करते हुए एवं आश्वयरूप उपर्युक्त चर्याका आचरण करते 
इए मैं कब वेदोपरि ( वेदातीत ) आचरण करनेके योग्य हो सकूगी १ Ë` 
निमाय चारुसुकुटं नवचन्द्रकेण 
ञ्जाभिरारचितहारसुपाहरन्ती । 
वृन्दाटचीनवनिकुञ्जणृहाधिदेव्याः' ` 
5 श्रीराधिके तव ' कदा भवितास्मि दासी ॥ 
खामिनी श्रीराधे ! जो नवीन-नवीन मयूर चन्द्रिकाओसे निर्मित सुन्दर मुकुट एवं गुञ्जारचित हार 
आपके निकट पहुँचाया करे, बृन्दावन-नव-निकुञ्ज-गृहकी अधिदेत्री आपकी ऐसी दासी में कब होउँगी १ 
राधाकरावचितपद्ळवचवद्ळराके 
| राघापदाङ्कविलसन्मधुरस्थलीके । 
राधायशोमुखरमत्तखगावळीके . . 
| राधाविहारविंपिने. रमतां मनो में ॥ 
हे मेरे मन ! तू श्रीराधाकरोसे स्पर्श की. हुई पल्लत्र-बल्लरीसे मण्डित, श्रीराधा-पदाङ्कोसे शोभित 
मनोहर स्थळोंयुक्त एवं श्रीराधा-यशोगांनसे मुखरित मत्त ` खगावलीद्रारा सेवित श्रीराधा-कुन्न-केलि-कानन 


श्रीवृन्दावनर्मे रमण कर | _ sae ( श्रीराधासुधाःनिधि ) 
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